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Historia  trzech  rodzin,  których  dzieci  cierpią  na  mutyzm
selektywny – fobię społeczną, którą charakteryzuje lęk przed
rozmowami  z  nieznajomymi.  Sama  wizja  odezwania  się  przed
obcymi  powoduje  przyśpieszenie  tętna,  pocenie  się,  szybki
oddech i niepokój. W domu dzieci mówią bez skrępowania i nawet
głośno,  lecz  poza  domem  i  przed  obcymi  ludźmi  są  tak
sparaliżowane  ze  strachu  przed  mówieniem,  że  nie  mówią  w
ogóle. Choroba niszczy każdy aspekt normalnego funkcjonowania
w społeczeństwie, a leczenie niestety jest długie i bolesne.W
filmie  przedstawione  są  historie  trzech  dziewczynek,  gdyż
właśnie  dziewczynki  ta  choroba  najczęściej  dotyka.  Dziadek
siedmioletniej  Red  nigdy  nie  usłyszał  słowa  ze  ust  swej
wnuczki, Megan jest odrzucona przez rówieśników ze szkoły, a
15-letnia Danielle wydaje się być już wyleczona. Jej historia
najpełniej  pokazuje,  jak  mutyzm  selektywny  potrafi  być
zdradziecki i trudny do wyleczenia, gdy w nagle choroba się
cofa, a dziewczynka znowu nie może mówić.
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