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Cudowny roztwdér mineralny (Miracle Mineral Solution — MMS)
jest gorgczkowo reklamowany jako cudowny alternatywny $rodek w
leczeniu AIDS, zapalenia watroby, malarii, opryszczki,
gruzlicy, raka i wielu innych budzgcych strach choréb. Prawda
jednak jest taka, ze MMS jest niebezpieczng trucizng i z tego
wzgledu absolutnie nie powinien miel¢ zadnego udziatu w
alternatywnych sposobach leczenia.

Wielu ludzi nie wie, ze MMS jest w istocie utleniaczem. Jest
bardzo skuteczny w zabijaniu bakterii w toalecie, ale z
pewno$cig nie powinno sie go tykad. Aktywnym sktadnikiem MMS
nie jest zaden minerat, lecz dwutlenek chloru (utleniony
chlor), ktéry powstaje z chemicznej kombinacji chlorynu sodu i
kwasu octowego (octu) Llub cytrynowego. MMS jako trucizna
faktycznie zabija niepozadane bakterie w twoim ciele, ale
naiwnoscig bytaby wiara w to, ze ostroznie wybiera on, co
zniszczy¢, albo ze spowodowane przezen zniszczenia maja
jedynie ograniczone konsekwencje. To szokujgce, ze MMS ma tak
szerokie rekomendacje, ze polecany jest ludziom juz i tak
ostabionym, a w dodatku zaleca sie dtugotrwate jego
stosowanie. Tak naprawde, potencjalne dtugotrwate 1
niebezpieczne skutki uboczne regularnego stosowania MMS
powinny przyprawi¢ kazdego o dreszcze.

Zanim przejdziemy dalej, do zrozumienia dtugotrwatych
konsekwencji stosowania MMS1 i jego nastepcy - MMS2 -
potrzebujemy troche istotnej wiedzy na temat utleniania 1
wolnych rodnikéw. Informacje te niezbedne s do zrozumienia,
dlaczego MMS nie jest alternatywnym sposobem leczenia.
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Tlen jest kluczowym pierwiastkiem wspomagajacym zycie, jednak
w nieodpowiednim miejscu i czasie moze sial spore spustoszenie
w naszych komérkach, powodujac raka, przyczyniajac sie do
chordob uktadu krazenia, chordéb zwyrodnieniowych i starzenia
sie w wyniku procesu zwanego utlenianiem. Efekty procesu
utleniania mozecie zobaczy¢ obserwujac brgzowiejace jabtko,
gnijgce wskutek kontaktu z powietrzem, lub przygladajac sie
ptomieniowi Swiecy.

Tlenu uzywamy do pobrania elektrondéw z molekutr cukru i
ttuszczu, wykorzystywanych jako paliwo. Jednakze 1 te
molekuty, ktére chcieliby$my zachowaé¢ nietkniete, poddawane sg
spalajgcemu dziataniu tlenu i réwniez mogg tracié¢ elektrony.
Ptomien Swiecy dobrze obrazuje proces utleniania, w ktdrym
elektrony wosku sa odrywane przez tlen 1 uwalniane do
atmosfery, czego rezultatem jest samopodtrzymujgce sie
wydzielanie sie Swiatt*a i ciepta. Kiedy tlen przedziera sie
przez organizm, wiele molekutx traci elektron. Oznacza to, ze
tak powstate wolne rodniki stajg sie chemicznie niestabilnymi
1 wysoce reaktywnymi jonami. Te niestabilne metaboliczne
produkty uboczne procesu uwalniania energii w komdrkach
usitujg sie ustabilizowaé¢, kradngc zastepcze elektrony od
sgsiednich molekut, pozostawiajgc w konsekwencji jeszcze
wiecej uszkodzonych czagsteczek. Tak wtasnie powstajg w naszym
organizmie wolne rodniki i powodujg zapalenie — proces znany
jako stres oksydacyjny lub zniszczenia oksydacyjne. Utlenianie
moze nawet powodowal wyniszczajgce zmiany w DNA.

W zaleznosci od tego, gdzie nastepujg zniszczenia oksydacyjne,
mogg rozwing¢ sie takie choroby jak miazdzyca (blaszki
miazdzycowe w naczyniach krwionoé$nych), rak, artretyzm,
katarakta oraz zaburzenia neurodegeneracyjne, takie jak
choroba Alzheimera, choroby autoimmunologiczne i wiele innych
probleméw zdrowotnych, ogd6lnie powigzanych ze starzeniem sie.
Kazdy wolny rodnik zawierajgcy tlen moze by¢ okreslony jako
reaktywna forma tlenu (z ang. ROS, Reactive 0Oxygen Species).
Idealnym przyktadem R0OS-a jest kwas podchlorawy, obecnie znany



rowniez jako Cudowny Roztwér Mineralny 2 (MMS2). Pamietajcie,
ze utrata elektrondéw z molekut, ktdérych spdjnosé¢ jest istotna
dla struktury Sscian komérkowych, DNA, skéry czy oczu, powoduje
zniszczenia 1 choroby. Oksydacja jest najbardziej toksycznag
sitg, atakujgcag wszystkie molekuty naszego ciata — to wrdg
mtodosci, sprzymierzeniec wszystkich choréb i podstawowy
mechanizm wszystkich uszkodzen, proceséw starzenia sie i
ostatecznie — Smierci.[1]

Teraz juz pewnie rozumiecie, dlaczego antyoksydanty sg tak
wazne. Antyoksydanty pomagaja przeciwdziatac¢ lub neutralizowad
wolne rodniki, zanim te zdgzg uszkodzié¢ zdrowe komdrki, stuzgc
pomocg (to znaczy elektronem), kiedy potrzebna jest
stabilizacja. Dlatego wtasnie potrzebujemy tak wielu
antyoksydantow takich jak witamina C, E, karotenoidy,
resweratrol, tauryna, koenzym Q10, melatonina, zeby wymieni¢
tylko kilka z nich.

Kazdy jest wystawiony na dziatanie utleniaczy i kazdy z nas
posiada wielorakie metody obrony z uzyciem przeciwutleniaczy
oraz zdolno$¢ naprawy DNA. Wspdlnie, czynniki te determinuja
rozmiar zniszczen DNA wywotanych utlenieniem, a rozmiar takich
uszkodzen moze z powodzeniem przyczyni¢ sie do zwiekszenia
ryzyka rozwiniecia sie raka, zwtaszcza w tkankach, w ktdrych
pojawity sie juz inne zmiany. Pamietajcie jednak, ze ochrona
DNA jest niezbedna nie tylko po to by, broni¢ nas przed
rakiem, lecz roéwniez dlatego, ze we wszystkich naszych
komérkach DNA przechowuje dziedziczng tozsamos¢ oraz
instrukcje 1 informacje potrzebne do zarzadzania naszym
ciatem. Mozna by sie rdéwniez zastanawia¢, jakie inne
szczegdlne wtasciwo$ci moga drzemad¢ w DNA.

Wréémy jednak do MMS1, bedgcego zasadniczo kombinacjg chlorynu
sodu i kwasu octowego (octu) badZz cytrynowego, ktdre razem
tworzg dwutlenek chloru (utleniony chlor). Toksyczne efekty
dwutlenku chloru zwigzane sg z wtasciwosciami chlorynu sodu —
bardzo silnego utleniacza, ktdérego dawka 10-15 gram uwazana
jest za smiertelng. Nawet mate 1l-gramowe dawki mogg wywotad



nudnosci i wymioty. Teraz tak: instrukcja stosowania MMS jako
rozsadng dawke podaje zazywanie do 60 kropli dziennie. W
jednym gramie znajduje sie 20 kropli, co oznacza, ze zaleca
sie spozycie nawet 3 badz wiecej gram czegos, co jest
odpowiednikiem domowego wybielacza. Jest to trzykrotnie wiecej
niz dawka wywotujgca nudnosci i wymioty oraz 20% ilosSci
potrzebnej, by was zabi¢.[2] Chociaz méwi sie nam, ze mdtosSci
i biegunka sg pozytywng oznakg detoksykacji w trakcie kuracji
MMS, mozecie by¢ pewni, ze w ten sposéb ciato méwi nam, ze
jestesmy wtasnie truci. Jesli wymiotowates$, mogto ci to
uratowac¢ zycie, zapobiegajgc zabdjczemu przedawkowaniu MMS! W
istocie istniejag raporty o negatywnych skutkach ubocznych,
znany jest réwniez co najmniej jeden przypadek zgonu powigzany
z MMS. Mozesz je z *atwo$cig znalez¢ w Internecie.[2]

Popularnos¢ MMS i jego gorliwy, prawie religijny marketing
bazujg m.in. na twierdzeniu, ze przy jego uzyciu wyleczono z
malarii dziesigtki, jesli nie setki tysiecy ludzi. Faktycznie,
brzmi to imponujgco, lecz jest to zjawisko naturalne, poniewaz
chloryn sodu znajdujacy sie w MMS znany jest z tego, ze
wywotuje hemolize w czerwonych krwinkach — co oznacza, ze sa
one rozrywane 1 niszczone. Zabijajac czerwone krwinki
unicestwia sie rdwniez pasozyta malarii, ktéry je atakuje od
wewngtrz. MMS prawdopodobnie zabija 1 pasozyta, i czerwone
krwinki. W rzeczywisto$ci, u konsumentédw MMS moze rozwing¢ sie
anemia.

MMS naprawde wyglada na niebezpieczny alopatyczny Srodek,
podobny do antybiotykéw czy chemioterapii. Jak to sie dzieje,
ze nie zauwazamy raczej prob usuniecia tej trucizny z rynku,
podczas gdy jednoczes$nie takie agencje jak FDA i Codex
naciskajg na pozbycie sie zdrowych witamin 1
przeciwutleniaczy? MMS jest wiekszym zabdjcg niz antybiotyki i
posiada zdolnos$¢ zabijania wszelkiego rodzaju mikrobdw,
wtgcznie z wirusami. Stosowanie takiej zabdjczej broni ma
rowniez inne konsekwencje dla naszego ciata i zabdjcze terapie
nigdy nie powinny by¢ pierwszag linig postepowania, kiedy



rozprawiamy sie z chorobg. Nigdy tez nie powinny by¢ brane pod
uwage, jesli jestesmy w stanie przejag¢ kontrole nad swoim
zdrowiem za pomocg diety 1 odpowiednich, faktycznie
alternatywnych terapii (po opublikowaniu tego artykutu w
numerze 10 magazynu ,The Dot Connector Magazine”, FDA
ostrzegta konsumentdéw o powaznym niebezpieczenstwie zwigzanym
z zazywaniem MMS! FDA zaleca natychmiastowe zaprzestanie
zazywania i wyrzucenie go do Smieci — przypis PRACowniA).

Przejrzyjmy niektore z kart charakterystyki skt*adnikéw MMS.
Dwutlenek chloru jest silnym utleniaczem i jako taki reaguje
gwattownie z *tatwopalnymi materiatami, rtecig, amoniakiem,
siarkg i wieloma zwigzkami organicznymi [3]. Chloryn sodu jest
substancjg silnie draznigcg skére, oczy i drogi oddechowe;
silnym utleniaczem, ktéry podtrzymuje spalanie; zageszczone
roztwory mogg by¢ zrgce dla skdéry i oczu; podczas testdéw na
zwierzetach, po podaniu [dwutlenku chloru] zaobserwowano
tagodng anemie hemolityczng i zwiekszong methemoglobine u
osobnikéw meskich.[4] Dotkliwe skutki zdrowotne: spozycie nie
jest normalng drogg kontaktu (dzieki ci, MMS!), szkodliwy w
razie potkniecia, moze wywotywal podraznienie jamy ustnej,
przetyku, zot*adka i btony Sluzowej (stad biegunka, nudno$ci i
wymioty!). W razie kontaktu =z oczami: wywotuje
zaczerwienienie, podraznienie, bdél, zamazany obraz, %zawienie,
rany i poparzenia rogowki. Wdychanie: bolesne, kaszel, bdle
gtowy, trudnos$ci z oddychaniem, nudnos$ci, sptycony oddech,
obrzek ptucny. Chroniczne efekty zdrowotne: moze mied
szkodliwy wptyw na ptuca, skutkujgc przewlektym zapaleniem
oskrzeli i statym uszkodzeniem ptuc.[5] W skrdécie, MMS NIGDY
nie powinien by¢ stosowany w leczeniu, czy to alternatywnym,
czy tez jakimkolwiek innym!

Teraz sprawa zaczyna sie robi¢ jeszcze bardziej interesujgca.
Wprowadzamy MMS2, ktéry dziata subtelniej, a tym samym jest
niebezpieczniejszy od swojego poprzednika.

MMS2 to zasadniczo podchloryn wapnia, ktory jest zwigzkiem
chemicznym szeroko stosowanym w procesach uzdatniania wody 1



jako srodek wybielajgcy i dezynfekujgcy (wybielacz). Ten
faktycznie jest mineratem, ale takim, z ktdrego po spozyciu
powstaje w wyniku reakcji kwas podchlorawy. Kwas podchlorawy
(HOCl), bedgcy zwigzkiem wodoru, tlenu i chloru, jest
produkowany przez niektdére z naszych komérek krwi w celu
zabicia bakterii w dobrze znanym procesie utleniania. Jest on
silnym utleniaczem i zgodnie z tym, o czym wspomniatam
wczesniej, jest doskonatym przyktadem niebezpiecznej
reaktywnej formy tlenu (ROS). Tak samo jak w wypadku MMS1,
patogeny nie mogg uodpornié¢ sie na MMS2 i jest to zwigzane z
silnymi wolnymi rodnikami, jakie uwalnia. Brzmi dobrze? Céz,
nie do konca. Zadaniem MMS2 jest wytworzenie w naszym ciele
duzych ilosSci owego niebezpiecznego utleniajgcego kwasu
podchlorawego w celu zabicia ,silnych i nieuleczalnych” chordb
— a przynajmniej tak sie twierdzi. Niestety, juz ta ilos¢
HOCl, ktéra nasz organizm sam jest w stanie wyprodukowaé, jest
wystarczajgco niebezpieczna. W rzeczywistosci, czes$é¢ naszych
biatych krwinek ma wtasciwosci toksyczne i jest szkodliwa dla
DNA w wyniku tworzenia sie kwasu podchlorawego.[6,7] Co
wiecej, prowadzone sg badania nad przeciwutleniaczami, ktére z
powodzeniem wykorzystuje sie do blokowania Kkwasu
podchlorawego, co ma na celu niedopuszczenie do uszkodzenia
DNA.[7,8,9,10] Tak, uszkodzenie DNA! Jest to nadzwyczaj
niebezpieczne!

MMS2 moze réwniez powodowal zniszczenia poprzez aktywacje
»2Xych” czynnikéw transkrypcyjnych. Wolne rodniki, takie jak
kwas podchlorawy i inne toksyny, moga sprawié¢, ze czynniki
transkrypcyjne zapoczatkujg serie reakcji genetycznych, ktére
w efekcie doprowadzg do raka. Czynniki transkrypcyjne to
biatka utatwiajgce ekspresje genu — powodujg, ze materiat
genetyczny co$ zrobi [zostanie zsyntetyzowane okreslone
biatko]. Pewien szczegdélny czynnik transkrypcyjny, NF kappa B,
jest podatny na wptyw wolnych rodnikéw badz toksyn, ktdre
zazwyczaj go aktywujg. Po aktywacji, czynnik ten przenika do
jadra komdrek, gdzie miesci sie nasze DNA, i moze aktywowad
tam geny, ktére z kolei mogg zmieni¢ potencjalnie ztosSliwg



komérke w komérke zdecydowanie z*o$liwg.[8] Kwas podchlorawy
(MMS2) aktywuje ten niestawny czynnik transkrypcyjny NF-kappa
B, zwtaszcza pod nieobecnos$¢ antyoksydantéw takich jak
tauryna.[11,12] NF-kappa B odgrywa réwniez kluczowa role w
procesie kontroli standéw zapalnych, w kofAcowym efekcie
wywotujgc choroby. [dla dociekliwych, artykut po polsku (pdf):
Link] Promowanie MMS2 jako lekarstwa na raka 1 wiele innych
choréb jest po prostu zdumiewajace.

Ale to jeszcze nie wszystko, moi drodzy. Najgorsze przed nami!
W rzeczywistosci, kwas podchlorawy (MMS2) ma moc chlorowania
cegietek DNA oraz rozrywania podwdjnej spirali DNA, a zatem
ingerowania w jego zywotne funkcje biologiczne.[13] Tak przy
okazji, nowe skanery ciat*a montowane na lotniskach réwniez
moga rozerwal podwOjng spirale DNA.[14] Dostrzegamy tu pewien
schemat?

Niektdrzy twierdza, ze kwas podchlorawy jest niebezpieczny
jedynie dla niepozgdanych bakterii, istniejg jednak badania
wykazujgce, ze wtasciwo$ci tego kwasu, ktdére czynig z niego
tak poteznego zabdjce zarazkdéw, moga uszkodzi¢ nasze ciato
przy pomocy tychze samych mechanizméw, jakie uzywane sg do
zabijania niepozadanych patogenicznych zarazkoéw.[15] Jedno z
tych badan ma niezwykle trafny tytuk: ,Zycie z morderca. Wptyw
kwasu podchlorawego na komdérki ssakéw.” [15]

Bogato udokumentowany jest zwigzek ogromnej ilosci zaburzen ze
szkodliwym dziataniem kwasu chlorowego, wtgczajgc w to miedzy
innymi: cukrzyce, depresje, nadcisnienie, podagre,
niewydolnos¢ nerek i autyzm.[12] Ma to sens w Swietle naszego
krétkiego przegladu kwestii oksydacji — wszedzie gdzie pojawia
sie zniszczenie oksydacyjne, pojawia sie tez choroba. Co
wiecej, nasz mdézg ma wysokie zapotrzebowanie na tlen i jest
przez to szczegdlnie wrazliwy na uszkodzenia oksydacyjne. Nie
jest wiec niespodzianka, ze nasz umyst bywa czym$ w rodzaju
kanarka w kopalni wegla. [GArnicy czesto zabierali ze sobg do
kopalni kanarki. W razie wycieku trujacego gazu, kanarek
szybko umierat, co ostrzegato gornika o niebezpieczenstwie].



Czesto pierwsze oznaki zapalenia poznajemy po spowolnieniu
mySlenia, problemach z pamiecig 1 bezsenno$ci. Kwas
podchlorawy moze by¢ niezwykle neurotoksyczny, dostownie
utleniajgc pewne lipidy i biat*ka w mézgu i nie dopuszczajac do
spetniania przeznaczonych im funkcji, a tym samym
przyczyniajgc sie do neurodegeneracyjnych zaburzen takich jak
choroba Parkinsona, choroba Alzheimera oraz stwardnienie
rozsiane. [16]

Dodatkowo, kwas podchlorawy moze by¢ bardzo niebezpieczny w
pewnych potgczeniach. [17] Jego silna moc utleniajgca sprawia,
ze ten zwigzek chemiczny staje sie bardzo niebezpieczny,
poniewaz w potaczeniu z pewnymi substancjami moze by¢
wybuchowy. Dodanie kwaséw do roztworu kwasu podchlorawego
przyspieszy ten proces. Mikstura stanie sie niestabilna,
uwolni sie gazowy chlor i moze dojs¢ do wybuchowej reakcji
chemicznej. Z takim zwigzkiem chemicznym nalezy obchodzié¢ sie
ostroznie, zmieszany bowiem z wydawatoby sie bezpiecznym
produktem gospodarstwa domowego moze uwolnic¢ niebezpieczny
chlor. Gazowy chlor moze spowodowaé¢ powazne problemy zdrowotne
lub $mierc¢, zwtaszcza w stabo wietrzonych pomieszczeniach. To
dlatego wtasnie nie nalezy miesza¢ ze sobg chemikalidw
stosowanych w gospodarstwie domowym, takich jak wybielacze.

Zeby jeszcze bardziej skomplikowaé¢ te tragedie, promuje sie
ostatnio stosowanie MMS razem =z DMSO0.[18] DMSO
(dimetylosulfotlenek) jest rozpuszczalnikiem, ktéry wzmacnia
dostepnos$¢ i skutecznos¢ dziatania w organizmie wielu
medykamentdéw, a wiec poteguje ich efekt. Posiada zdolnosc
wprowadzania lekarstw w gtgb ciata. Niepokojgcag rzeczg jest
to, ze DMSO rdéwniez bardzo tatwo przenika bariere krew-mézg. Z
powodu tej wtasciwosci DMSO jest tak szeroko stosowany jako
skuteczny transporter pewnych substancji do mézgqu, ktdére bez
jego pomocy nie bytyby w stanie przekroczy¢ wspomnianej
bariery.[19] Chociaz DMSO sam w sobie jest silnym
przeciwutleniaczem, powinniscie pamietaé¢, ze ma takze
mozliwos¢ wzmocnienia i przetransportowania niebezpiecznych



trucizn takich jak MMS1 i MMS2 do mézgu. Mam nadzieje, ze jest
juz absolutnie jasne, dlaczego jest to bardzo, bardzo zty
pomyst.

Prosze, przekazcie ten artykut kazdemu konsumentowi MMS. Maja
oni prawo wiedzie¢, co dzieje sie z ich organizmem — i z DNA -
kiedy przyjmujg tego konia trojanskiego!
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