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Mtodzi Polacy coraz podzniej
wchodza w dorostosc

1 kwietnia 2024

Mtodzi Polacy coraz pdzniej wchodza w dorostos¢. W 2022 r. z
rodzicami mieszkat*o 51 proc. o0s6b w wieku 25-34 lata, podczas
gdy w 2015 r. byto to 36,4 proc. Ponadto od 1993 r. do 2020 r.
Sredni wiek zawarcia pierwszego matzenstwa wzréost o 5 lat —
wynika z raportu Polskiego Instytutu Ekonomicznego.

Z raportu Polskiego Instytutu Ekonomicznego pod tytutem
»,0droczona dorostos¢?” wynika, ze mtodzi Polacy coraz pdzniej
opuszczajg dom rodzinny. W 2022 r. 51 proc. mtodych Polakéw w
wieku 25-34 lata mieszkato z rodzicami i nie miato wtasnej
rodziny. To wysoki wynik na tle pozostatych panstw Unii
Europejskiej — tam Srednia wyniosta 30,3 proc.

Autorzy raportu zaznaczyli réwniez, ze 77,7 proc. mtodych
Polakéw mieszkajacych wraz z rodzicami stanowig osoby
pracujgce na peten etat. Ich zdaniem sytuacje te czesSciowo
ttumaczy brak mozliwosci zakupu wtasnego mieszkania. Z drugiej
strony podkreslili, ze poréwnanie wzrostu cen nieruchomos$ci ze
wzrostem wynagrodzen wskazuje, ze mozliwosci sfinansowania
zakupu mieszkania poprzez dochdd osdéb mtodych nie ulegty
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istotnej zmianie od 2006 r. Jako drugg przyczyne autorzy
raportu wskazali na fakt, ze znaczna czes¢ z nich ksztatci sie
na uczelniach. 0gétem w 2022 r. 50 proc. oséb w wieku 20-24
lata studiowa*o, z czego 36 proc. studiowato, nie wykonujac
jednoczesnie pracy zawodowej.

Wedtug autordéw badania, w 2022 r. zaledwie 14 proc. 0s6b w
wieku 20-24 lat ksztatcito sie i pracowato jednoczes$nie — jest
to wynik ponizej $redniej UE wynoszacej 22 proc. i jeden z
najnizszych wynikéw w catej wspdlnocie.

Z raportu wynika réwniez, ze mtodzi Polacy nie sa sktonni do
zmiany miejsca zamieszkania oraz dalekich dojazdéw ze wzgledu
na prace. W 2016 r. wsréd bezrobotnych w wieku 20-34 lata 60
proc. deklarowato, ze nie zmienitoby miejsca zamieszkania w
celu podjecia pracy. Ponadto, w 2016 r. 81 proc. mtodych ludzi
w Polsce nie dojezdzato do pracy lub nie by*o sktonnych do
dojazdu dtuzszego niz godzina w jedng strone miedzy domem a
miejscem pracy. Byto to powyzej sSredniej dla UE, ktéra
wynosita 73,6 proc.

Autorzy badania wskazali réwniez, ze mtodzi Polacy coraz
p6Zniej wchodzg w zwigzki matzenskie i rodzg pierwsze dzieci.
Z raportu wynika, ze od 1993 r. do 2020 r. zaréwno wsrdd
kobiet, jak i mezczyzn $redni wiek zawarcia pierwszego
matzenstwa w Polsce wzrést o blisko 5 lat. W przypadku
mezczyzn sredni wiek zawarcia pierwszego zwigzku matzenskiego
wynosi 30,2 lata, a w przypadku kobiet — 27 lat. RdéwnoczesSnie
kobiety rodzg swoje pierwsze dziecko w coraz pézniejszym
wieku. 0d 1995 r. sSredni wiek kobiet w Polsce w momencie
narodzin pierwszego dziecka wzrést o 4,4 lata — z 23 lat w
1995 r. do 28 lat w 2021 r.

Jak stwierdzili autorzy raportu istotng zmiang, ktéra zachodzi
w ostatnich trzydziestu latach jest proces
deinstytucjonalizacji rodziny. W ciggu trzech dekad, miedzy
1990 r. a 2021 r., odsetek dzieci przychodzgcych na Swiat poza
matzeAstwem wzrést o 20,5 pkt. proc. Obecnie w Polsce co



czwarte dziecko rodzi sie poza matzenstwem.
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