Midd niszczy grozne grzyby

9 lutego 2016

Zain Habib Alhindi z Uniwersytetu w Manchesterze
zademonstrowat, ze nawet niewielkie stezenia miodu medycznego
Surgihoney niszczg grzyby z rodzaju Fusarium, ktdére wytwarzaja
toksyny szkodliwe dla ludzi.

Surgihoney uwalnia do ran tlen, wzmacniajgc zdolnos$¢ organizmu
do zwalczania zakazenia 1 zdrowienia. Stosuje sie go w terapii
trudno gojgcych sie, przewlektych ran, w tym oparzen czy
odlezyn.

Alhindi badat wptyw rdéznych stezen miodu na grzyby. Okazato
sie, ze juz przy najnizszych badanych stezeniach Surgihoney w
znaczacym stopniu rozktadat sciany komdrkowe Fusarium.

.Przewlekte zakazenia, takie jak te wystepujgce w trudno
gojagcych ranach, stanowig ok. 60-80% choréb infekcyjnych u
ludzi. [..] Wiemy, ze biofilmy [..] przyczyniajg sie do
ciezkosci stanu i op6Znionego gojenia przewlektych ran. W
moich badaniach chciatem wykazac¢ potencjat miodu w zakresie
przetamywania [bariery] biofilmu i wspomagania procesu
zdrowienia. Zaskoczy*o mnie, ze midd dziata lepiej niz czes$¢
lekéw grzybobdéjczych. [Cho¢] midd byt wykorzystywany do
leczenia réznych choréb juz od czaséw starozytnych, niewiele
badan dotyczyto jego wptywu na patogenne grzyby. [Uzyskane
wyniki] toruja droge dalszym pracom nad zastosowaniem miodu do
wielu zakazen” — podsumowuje prof. Malcolm Richardson.
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