Mimo ogromnego rozwoju
medycyny chorob nie ubywa

17 sierpnia 2017
Jak dziata mechanizm naciskdéw decydentow medycyny na lekarzy?

Badania nad syndromem grupowego mys$lenia przeprowadzit Irving
Janisa. Punktem wyjs$cia tych badan byto spostrzezenie, ze
niejednokrotnie grupy kierownicze podejmujg gtupie,
lekcewazgce zasady moralne, pochopne czy wrecz szkodliwe dla
realizacji zadan decyzje. Syndrom grupowego my$lenia, inaczej
gromadomyslenie, w psychologii spotecznej oznacza uleganie
sugestii i naciskowi grupy, ktorej jest sie cztonkiem, ktdra
ogranicza swobodny tok myslenia.

Chcagc dokona¢ zmian w systemie lecznictwa, w 1995r
kandydowatem na Urzgd Prezydenta Polski. Utworzytem
Miedzynarodowy Instytut Zdrowia w Gliwicach, w ktdrym byto 106
pokoi dla 196 pacjentéw, ktdéry pomdgt niemal 30000 chorych.
Wraz z lekarzami, ktérych tam zatrudnitem udowodnilismy, ze
choroby postepujace uznawane za nieuleczalne i genetyczne sg
mozliwe do wyleczenia, a przede wszystkim mozna im skutecznie
zapobiega¢. Przez ponad 20 lat dziatatem w Polsce i wielu
krajach na catym swiecie. Sadze, ze nikt nie zrobit wiecej dla
ludzi chorych.

Poczatkujgc zgtebianie wiedzy o organizmie ludzkim na witasny
uzytek, miatem niezmiernie duzo szczescia napotykajgc lekarzy
i naukowcéw z Biatorusi, ktorzy oficjalnie w szpitalach
przebadali moje metody leczenia oraz zapobiegania chorobom 1
potwierdzili jej duzg skutecznosé¢. Jednak postepowanie
decydenckiego Swiata medycznego, nie tylko w Polsce, lecz
takze w krajach w ktérych préobowatem wdrozy¢ mojg wiedze i
metody, okazat sie niemozliwym do przebicia syndromem
decydenckiego sSwiatka medycznego. Ten psychiczny syndrom
grupowego myslenia jest tak mocno zakorzeniony, poniewaz jego
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twércy zdominowali prawo na catym Swiecie. Dlatego nikt
dotychczas nie byt w stanie go ztamac. Mnie tez dotychczas to
sie nie uda*o.

Badania nad syndromem grupowego mys$lenia przeprowadzit Irving
Janisa. Punktem wyjs$cia tych badan byto spostrzezenie, ze
niejednokrotnie grupy kierownicze podejmujag gtupie,
lekcewazgce zasady moralne, pochopne czy wrecz szkodliwe dla
realizacji zadan decyzje. Syndrom grupowego my$lenia, inaczej
gromadomySlenie, w psychologii spotecznej oznacza uleganie
sugestii i naciskowi grupy, ktéorej jest sie cztonkiem, ktodra
ogranicza swobodny tok myslenia. Jest to powodem, ze w wyniku
narzuconej autocenzury cztonkowie grupy podlegajgcej temu
zjawisku, dobrowolnie zubazaja swoje zdolno$ci intelektualne.
MySlenie grupowe prowadzi w skrajnym stadium do zupeinej
utraty przez grupe poczucia rzeczywistosci, przecenianie
wtasnej sity i mozliwo$ci dziatania. Syndrom ten oznacza
rowniez izolacje grupy od otoczenia i zamkniecie sie grupy we
wtasnym Swiecie.

Regutg jest, ze nagromadzenie wiedzy i dosSwiadczenia zmniejsza
czestos¢ pomytek i prowadzi do mozliwie najlepszego
rozwigzania problemu. Przy zatozeniu, ze kazdy z uczestnikéw
wnosi twérczy wktad osobisty, skutkiem my$lenia grupy mysl
powinna by¢ trzeZzwa dzieki wielostronnej oceny sytuacji oraz
podjecie wtasciwej decyzji. To dlatego powszechnie sie uwaza,
ze mySlenie zespotowe zapewnia lepsze wyniki, niz myS$lenie
samodzielne.

Okazuje sie jednak — 1 to bardzo czesto — ze inteligencja
grupy wcale nie przewyzsza inteligencji jej poszczegdélnych
cztonkéw; ze decyzje rozmaitych komitetdw czy komisji sa
wyjatkowo nietrafne i bytoby lepiej gdyby byty one podejmowane
przez pojedyncze osoby. Zesp6t bowiem ulega ztudzeniu co do
swojej nieomylnosci i wyzszosSci intelektualnej, przy czym
ztudzenie to jest tym silniejsze, im wyzszy jest status
spoteczny kazdego z uczestnikéw, im wyzszym dyplomem moze sie
on legitymowaé¢ i im wiekszy jest poziom wewnetrznej spdéjnosci



grupy. Istnieje wiele czynnikéw, ktére powoduja, ze grupa
podejmuje czesto gorsze jakosciowo decyzje o wiekszym poziomie
ryzyka, ktdére sktadajg sie na tzw. syndrom grupowego mys$lenia.

Wedtug Irvinga Janisa syndrom ten charakteryzuje sie
nastepujgcymi objawami:

— iluzja nieomylnos$ci i pewnosci siebie,
— lekcewazenie niepomys$lnych informacji,

— wiara we wtasng etyke zawodowg, nieuwzglednianie etycznych i
moralnych aspektéw decyzji,

— lekcewazace traktowanie wynikdéw i os6b spoza zespotu,

— wywieranie nacisku dla wymuszenia konformizmu, (Konformizm
jest to zmiana zachowania na skutek rzeczywistego, badz
wyobrazonego wptywu innych ludzi. Podporzgdkowanie sie
wartosciom, pogladom, =zasadom 1 normom postepowania
obowigzujgcym w danej grupie spotecznej. W tym rozumieniu jest
to zmiana zwigzana z faktem, ze czitonek grupy miat* poczgtkowo
inne zdanie czy inaczej sie zachowywat* niz grupa, a nastepnie
je zmienit w kierunku zgodnym z oczekiwaniami grupy.)

— samocenzurowanie sie (aby unikng¢ powtarzajgcych sie
negatywnych reakcji grupy, krytyczni jej cztonkowie decyduja
sie w koncu milczed),

— iluzja jednomys$lnosci (milczenie jest traktowane jako wyraz
zgody),

— filtrowanie informacji, tzn. cztonkowie grupy starajg sie
nie dopusci¢ informacji sprzecznych ze zdaniem grupy.

Myslenie grupowe prowadzi do podejmowania b*ednych decyzji i
kryzyséw, gdyz umozliwia grupie widzenie i styszenie tylko
tego, co chce. Informacje niezgodne z pogladami grupy s3g
ignorowane, zwtaszcza je$li pochodzg z zewnatrz. Grupa nie
poszukuje i nie bierze pod uwage nowych mozliwoSci, co



prowadzi do nieuzasadnionego optymizmu i samozadowolenia, a w
nastepstwie do kryzysu.

W przypadku konformizmu decydenckiego sSwiata medycznego
najwieksze szkody ponosi cata ludzkos¢, gdyz spoteczeristwom
utrudnia sie siegniecie po wtasciwg wiedze przynoszaca
znacznie lepsze ogdélnospoteczne korzysci, a wpaja sie ludziom
wiare w nieomylnos¢ decydenckiego Swiata medycznego. Ponadto
prawo praktycznie uniemozliwia spoteczenstwu przeciwstawienie
sie grupowej medycznej agresji, ktéra jak wykazat Irving Janis
przeradza sie w autoagresje tegoz S$rodowiska.

0d 1993 roku do 2008 roku prébowatem przeciwstawié¢ sie temu
totalitaryzmowi na rzecz wolnosci wyboru skutecznych metod
leczenia, a nie korzystnych wytacznie dla decydenckiego
medycznego Swiata. W wyniku moich dziatan poniostem nie tylko
straty moralne ale takze materialne w wysoko$ci ponad dwdch
milindéw dolardéw, poniewaz do walki ze mna wlgczyty sie
najbardziej znane i oglgdane media, w tym prasa, radio i tv.
Mozliwe, ze uda sie dokona¢ zmiany w lecznictwie znacznie
szerzej niz obecnie, ktdre zainicjowatem w 1995 roku gdy
kandydowatem na Urzad Prezydenta Polski. Niniejsza strona
internetowa ma na celu otwarcie oczu cat*emu spoteczenstwu, a
zwtaszcza lekarzom, na ten zdawato by sie S$lepy i zarazem
doskonale widoczny problem. Chce otworzy¢ oczy nie tylko
wszystkim ludziom ale takze parlamentarzystom w Polsce, oraz
we wszystkich krajach, poprzez opublikowanie 1
rozpowszechnienie tej strony internetowej.
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