Milionom dziecl przepisuje
sie leki psychiatryczne

11 czerwca 2019

W opublikowanym w 2018 roku raporcie Swiatowej Organizacji
Zdrowia stwierdzono, ze zgodnie z najnowszymi danymi, ponad
czternascie procent wszystkich obywateli USA w wieku powyzej
dwunastu lat przyjmowato 1leki przeciwdepresyjne. Drodzy
czytelnicy, zastanéwcie sie: przy tak wielu badaniach,
informacjach i dowodach, ktdére wskazujg na duzy problem z tym
zwigzany, wielu lekarzy i rodzicow nadal pozwala dzieciom
przyjmowa¢ tego rodzaju leki, dlaczego?

To jednak nie koniec. 0téz w rzeczywistosSci procent dzieci,
ktdrym przepisuje sie tego typu medykamenty jest znacznie
wyzszy, niz podajg to oficjalne statystyki w wielu krajach.
Fakt ten zostat podkreslony przez Komisje Obywatelskg ds. Praw
Cztowieka (CCHR) w ich filmie ,Psychiatry: a Industry of
Death”. W przytoczonej produkcji stwierdza sie, ze obecnie
okoto dwadziescia milionéw dzieci w wieku szkolnym jest
faszerowanych stymulantami i lekami psychotropowymi.

Informacje te sa niezwykle niepokojace, zwtaszcza, jesli
wezZzmie sie pod uwage, ze profesjonalis$ci na catym Swiecie od
wielu lat %*3czg stosowanie 1lekdéw przeciwdepresyjnych z
samobojstwem, my$lami samobdjczymi i probami samobdjczymi.
Badania dowodza, ze leki przeciwdepresyjne mogg prowadzid
pacjentéw do Smierci przez samobdédjstwo W 2016 roku w swoim
artykule zatytutowanym Siedem Faktdow na temat depresji,
holistyczny psychiatra zdrowia kobiet, Kelly Brogan
stwierdzit: ,Wbrew temu, co sie powszechnie stwierdza,
dtugoterminowe badania naukowe wielokrotnie wykazaty, ze leki
przeciwdepresyjne pogarszajg przebieg choroby psychicznej, nie
méwigc juz o ryzyku uszkodzenia watroby, krwawienia, przyrostu
masy ciata, dysfunkcji seksualnych i zmniejszonej zdolnos$ci
poznawczej. Sekretem wszystkiego jest fakt, ze leki
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przeciwdepresyjne sg jednymi z najtrudniejszych lekéw, ktoére
mozna zmniejszy¢. Chociaz mozna to nazwal¢ wycofywaniem sie, to
jednak instruktorzy medyczni zostali poinstruowani, by nazywad
to zespotlem odstawienia, ktory mozna scharakteryzowal przez
gwattownie wyniszczajgce reakcje fizyczne 1 psychiczne. Co
wiecej, Lleki przeciwdepresyjne maja ugruntowang historie
powodowania gwattownych skutkéw ubocznych, w tym samobdjstw i
zabéjstw. W rzeczywistosci, pie¢ z dziesieciu
najpopularniejszych lekdédw wywotujgcych przemoc okazato sie by¢
lekami przeciwdepresyjnymi”.

Z kolei w 2016 roku doniesiono, ze szkocka Narodowa S*uzba
Zdrowia (NHS) przepisywata dzieciom leki przeciwdepresyjne
przez wiele lat. W raporcie napisanym przez Harry'ego
Cockburna, opublikowanym przez Independent w 2016 roku,
Cockburn stwierdza, ze w samym okresie miedzy styczniem a
majem, Tayside 1 Dundee National Health Service (NHS)
przepisaty leki przeciwdepresyjne okoto p6t tysigc dzieciom
ponizej osiemnastego roku zycia.

W zwigzku z tym, powstaje fundamentalne pytanie, czy leki
przeciwdepresyjne powinny by¢ podawane dzieciom w wieku
ponizej osiemnastu lat? Harry Cockburn kontynuowat* swoéj
artykut, ujawniajgc, ze: W styczniu tego roku najwiekszy w
historii przeglad raportéw z badan klinicznych opracowanych
przez firmy farmaceutyczne stwierdza, ze nastolatki dwukrotnie
czesciej popetniajg samobdjstwo, jesli przyjmujag leki
przeciwdepresyjne.”

W tej sprawie zapytano wiodgcego psychiatre dzieciecego, dr
Sami Timimiego, co wedtug niego dzieje sie z naszymi dziecmi.
Dr Timimi jest konsultantem ds. Psychiatrii dzieciecej 1
mtodziezowej oraz dyrektorem edukacji medycznej w Narodowej
Stuzbie Zdrowia w Lincolnshire, dyrektorem ds. Programéw
szkoleniowych w East Midlands Child and Adolescent Psychiatry
oraz wizytujagcym profesorem psychiatrii dzieciecej 1 poprawy
zdrowia psychicznego na Uniwersytecie w Lincoln, Wielka
Brytania. W ekskluzywnym wywiadzie dr Timimi stwierdzit:



JWierze, ze nie powinno sie przepisywa¢ lekdéw antydepresyjnych
dzieciom ponizej osiemnastego roku zycia na tak masowg skale
jak ma to miejsce obecnie. Lekarze przepisujg je, poniewaz
mogg, dlatego mamy do czynienia z trudnymi sytuacjami, ale
ostatecznie prowadzi to do masowego nadpisywania i tworzenia
dtugotrwatych pacjentéw przyjmujacych leki, ktdre wedtug badan
majg niewielka lub zadng przewage nad pigutka cukrowa
(placebo), ale za to majg szereg skutkéw ubocznych i probleméw
z odstawieniem.”

Po przeczytaniu wielu raportéw i opinii specjalistow, a takze
dowodéw, ktdére podkreslilismy w tym artykule, dochodzimy do
wniosku, ze zbyt wielu matym dzieciom przepisuje sie
niebezpieczne, zmieniajgce umyst leki, zanim ich problemy
zostang w petni zbadane.
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