Mikroplastik zanieczyscit
ludzki uktad rozrodczy
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2Wczesniejsze badania pokazaty, ze mikroplastik wystepuje w
réznych organach ludzkiego organizmu. Nie bylismy wiec
zdziwieni, ze znalezlismy go tez w ptynach uktadu rozrodczego.
Jednak bardzo nas zaskoczyto, jak powszechnie on sie tam
znajduje” — mowi doktor Emilio Gomez-Sanchez. Podczas
zakonczonego wtasnie 41. Dorocznego Spotkania Europejskiego
Towarzystwa Rozrodczosci Cztowieka i Embriologii, Gomez-
Sanchez poinformowat o wynikach badan swojego zespotu nad
wystepowaniem mikroplastiku w ptynie pecherzykowym i spermie.

Jego zesp6t zbadat pod katem obecnosci mikroplastiku ptyn
pecherzykowy 29 kobiet i ptyn nasienny 22 mezczyzn.
Mikroplastik znaleziono w az 69% badanych prdébek ptynu
pecherzykowego. W 31% odkryto poli(tetrafluoroetylen), czyli
PTFE (teflon, tarfalen, fluon), w 28% wystepowat polipropylen
(PP), w 17% znaleziono poli(tereftalan etylenu) (PET), w 14%
poliamid (PA), w 10% byty polietylen i poliuretan, a w 7%
polistyren.

Zanieczyszczonych mikroplastikiem byto tez 55% probek ptynu
nasiennego. Takze 1 tutaj najpowszechniejszym
zanieczyszczeniem byt PTFE, ktéry wystepowat w 41% probek. W
14% znaleziono polistyren, w 9% PET, a w 5% poliamid i
poliuretan.

Z badan nad zwierzetami wiemy, ze tkanki, w ktéorych gromadzi
sie mikroplastik majg tendencje do wystepowania standw
zapalnych, uszkodzen DNA, przyspieszonego starzenia sie
komorek i zaburzen hormonalnych. W tej chwili nie wiadomo, czy
mikroplastik prowadzi do probleméw z ptodnoscig, obnizenia
jakosci spermy czy pojawienia sie problemdéw z jajeczkiem. Brak
na to dowoddw.
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Zespo6t Gomeza-Sancheza planuje teraz objecie badaniami
wiekszej liczby oséb. W kolejnych etapach chce sprawdzid
potencjalny zwigzek miedzy obecno$cig mikroplastiku a jakoscig
spermy i oocytow.

Niedawno chinscy naukowcy poinformowali, ze istnieje zwigzek
pomiedzy koncentracjg plastiku w organizmie a problemami
zdrowotnymi.
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