Mikroczasteczki plastiku sga w
wiekszosci wod butelkowanych!
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Testy wykonane na wodzie butelkowanej wykazaty, ze prawie
wszystkie produkty zawieraty niewielkie czgstki plastiku. W
najwiekszym badaniu tego rodzaju przebadano 259 roéoznych wdd
zakupionych w dziewieciu rdéznych krajach.

Badania prowadzone przez organizacje dziennikarskg Orb Media
odkryty Srednio 10 plastikowych czgsteczek na 1litr, kazda z
nich wieksza niz szerokos$¢ ludzkiego wktosa. Testy
przeprowadzono na Uniwersytecie Stanowym w Nowym Jorku. Firmy,
ktéorych marki zostaty przetestowane powiedziaty, ze ich
rozlewnie s3g obstugiwane zgodnie z najwyzszymi standardami.
sZnalezlismy czastki plastiku w wodzie butelkowanej prawie
wszystkich wiodgcych marek. Nie chodzi jednak o to, by
wskazywa¢ palcem na poszczegdlne marki. Badanie to pokazuje,
ze plastik jest wszedzie i stat sie tak wszechobecnym
materiatem w naszym spoteczeiAstwie, ze przenika nawet do wody”
— powiedziata Sherri Mason.

Obecnie nie ma dowoddéw na to, ze spozywanie mikroczateczek
plastiku moze powodowa¢ szkody dla organizmu, jednak doktadne
poznanie przyczyn jest obecnie obszarem badan. Eksperci
uwazajg, ze mieszkancy panstw rozwijajgcych sie, w ktdrych
woda z kranu moze by¢ zanieczyszczona, powinni nadal pi¢ wode
z plastikowych butelek. W zesztym roku profesor Mason znalazta
czgsteczki plastiku réwniez w prébkach wody z kranu, a inni
badacze odkryli je w owocach morza, piwie, soli morskiej, a
nawet w powietrzu.

Badania wody butelkowanej obejmowaty zakup pakietéw od 11
roznych globalnych oraz krajowych marek w wybranych krajach.
Wybierano panstwa o duzej populacji, lub takie, w ktorych
istnieje stosunkowo duze zuzycie wody butelkowanej. Aby
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wyeliminowa¢ ryzyko skazenia, zakupy w sklepach i dostawy z
firm kurierskich zostaty zarejestrowane na filmie. Niektére
wody w USA zostaty zaméwione przez Internet.

Badanie plastiku polegato na dodaniu barwnika o nazwie Nile
Red do kazdej butelki. Jest to najnowsza metoda szybkiej
detekcji plastiku w wodzie morskiej. Barwnik przykleja sie do
swobodnie ptywajgcych kawatkdéw plastiku i powoduje, ze
fluoryzujg przy konkretnym Swietle. Profesor Mason i jej
koledzy odfiltrowali barwione prébki, a nastepnie policzyli
kazdy kawatek wiekszy niz 100 mikronéw — tyle mniej wiecej
wynosi Srednica ludzkiego wtosa.

Niektdre z tych czasteczek — wystarczajgco duze, aby mogty by¢
traktowane indywidualnie - byty nastepnie analizowane za
pomocg spektroskopii w podczerwieni, ktdére klasyfikowato je
jako tworzywo sztuczne i dalej identyfikowato jako konkretne
rodzaje polimeréw.

Czgstki mniejsze niz 100 mikrondéw byty znacznie liczniejsze i
zostaty zliczone za pomocg techniki opracowanej w astronomii w
celu sumowania gwiazd na nocnym niebie.

Jedno oczywiste pytanie brzmi - skad moze pochodzié¢ ten
plastik? Biorgc pod uwage ilo$¢ polipropylenu, ktéry jest
wykorzystywany w kapslach do butelek, jedng z teorii jest to,
ze otwarcie butelki moze zrzuci¢ czgsteczki do S$rodka. Aby
sprawdzi¢, czy sam proces testowania nie przeniést plastiku do
butelek, profesor Mason przeprowadzita badanie kontrolne, w
ktorym testowano samg wode oczyszczong, uzywang do czyszczenia
szkta oraz aceton uzywany do rozciehAczania czerwonego
barwnika.

W prébkach znaleziono mate ilo$ci plastiku, prawdopodobnie
pochodzgce z powietrza, ale zostaty one odjete od ostatecznych
wynikow. Niespodzianka dla badaczy byta duza réznorodnosd
ustalen — 17 z 259 testowanych butelek nie wykazywato $laddéw
plastiku, podczas gdy w catej reszcie odnaleziono czgsteczki.



Znane marki, takie jak Nestle czy Coca-Cola zabraty gtos w tej
sprawie. Zgodnie twierdzg one, ze w procesie produkcji
wykorzystywana jest filtracja, ktdora zapobiega przedostawaniu
sie czasteczek plastiku do produktéw. Ile jednak jest w tym
prawdy? Na doktadne badania w tej kwestii bedziemy musieli
jeszcze poczekac.
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