Mikro - 1 nanoplastik
zwliekszaja wchtanianie toksyn
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Mikro- i nanoplastik zawarty w glebie i ziemi moze znaczaco
zwieksza¢ ilos$¢ toksyn absorbowanych przez rosliny, ludzi i
zwierzeta. Naukowcy z Rutgers University informujg na *amach
,NanoImpact”, ze w satacie narazonej na dziatanie nanoplastiku
oraz innych obecnych w Srodowisku zanieczyszczen — takich jak
np. arsen — 1ilos$¢ toksycznych substancji byta znacznie
wieksza, niz w satacie, ktdéra miata do czynienia tylko z
tradycyjnymi zanieczyszczeniami. Podobne zjawisko
zaobserwowano w ludzkich tkankach.

2Wprowadzilismy do $rodowiska juz oko*o 7 miliarddéw ton
plastiku, ktdéry ciagle sie rozpada. Zanieczyszcza on wszystko,
co nas otacza — wode, ktdérg pijemy, pozywienie i powietrze,
ktéorym oddychamy” — méwi Philip Demokritou, dyrektor Centrum
Nanonauki i Zaawansowanych Materiatéw na Rutgers University,
ktéry byt jednym z gtéwnych autoréw obu badan.

Uczeni wykorzystali model komérkowy ludzkiego jelita cienkiego
potgczony z aparatem symulujgcym ukt*ad trawienny. Badania
wykazaty, ze obecnos$¢ mikroplastiku az sze$Sciokrotnie
zwiekszyta wcht*anianie samego tylko arsenu. Takie samo
zjawisko zaobserwowano w przypadku boskalidu, szeroko
stosowanego pestycydu, ktory réowniez w wiekszej ilosci
akumulowat sie w ludzkich tkankach w obecnosci nanoplastiku.
Co gorsze, zaleznos¢ byta dwustronna. Nie tylko plastik
zwieksza wchtanianie zanieczyszczen, ale i zanieczyszczenia
zwiekszajg, 1 to niemal dwukrotnie, wchtanianie plastiku.

,Wiemy, ze materiaty w skali nano mogg przekraczac¢ bariery
biologiczne. Im sg mniejsze, tym tatwiej przedostajg sie przez
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warstwy, ktdére chronig nasz organizm” — méwi Demokritou.

Podczas badan nad satata, naukowcy uzyli polistyrenu o dwdch
rozmiarach, 20 i 1000 nanometrdw, oraz arsenu i boskalidu.
Odkryli, ze mniejsze czastki miaty wiekszy wpityw. Doprowadzity
one do 3-krotnego zwiekszenia arsenu przez satate. Zjawisko
takie zaobserwowano zardéwno w uprawach hydroponicznych, jak i
w przypadku sataty uprawianej w ziemi. Dzieki zaawansowanym
technikom obrazowania naukowcy wykazali, ze im mniejsze
czastki, tym *tatwiej przedostajg sie one z korzeni do
pozostatych czesci rosliny.

Ludzie wprowadzili do Srodowiska olbrzymie ilo$ci plastiku.
Nie ulega on rozktadowi, tylko rozpada sie na coraz mniejsze
fragmenty, ktdore z wodg, pozywieniem i powietrzem trafiajg do
naszych organizméw. Niedawno opisywano badania, ktdérych
autorzy zauwazyli zwigzek pomiedzy obecnoscig plastiku w
organizmie a problemami zdrowotnymi. Teraz widzimy, ze plastik
zwieksza ilos$¢ toksyn, ktdre wchtaniamy.

Dlatego tez Demokritou méwi, ze przede wszystkim powinnismy
zmniejszac¢ ilos¢ uzywanego plastiku. Jest to niezwykle wazne w
rolnictwie, ktére uzywa olbrzymich ilosci plastiku np. w
postaci agrowtdéknin. W ten sposdb gleba i woda w miejscu
produkcji zywno$ci sg dodatkowo zanieczyszczane mikro- i
nanoplastikiem, ktéry trafia do zywnosci, a w koAcu do naszych
organizméw. Dlatego przynajmniej w rolnictwie powinny by¢
uzywane w peini biodegradowalne tworzywa sztuczne.
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