Mieszkancy Isafjordur walcza
z ,saunowym obtedem”
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Mieszkancy fiorddéw zachodnich napisali otwarty list do wtadz
Isafjordur, w ktérym narzekaja na to, ze musza nosié stroje
kgpielowe w miejskiej saunie finskiej. Wsrdd autoréw listu
jest siedmioro Findw. List, opublikowany na stronie bb.is,
nosi tytut ,Otwarty List w Sprawie Saunowego Obtedu”.

Autorzy 1listu wuwazajg, ze obowigzek zakrywania swoich
intymnych czesci pokazuje kompletny brak adaptacji do innych
kultur. Aby uzasadni¢ swojg opinie, napisali: ,Zeby by¢ dobrym
niemieckim kucharzem, nie wystarczy umieé przyrzagdzié¢ sznycel
albo kiszong kapuste; trzeba umie¢ tez zrobic¢ falafel i
paelle”.

Sauna jest zarezerwowana dla mezczyzn przez cztery dni, dla
kobiet — przez trzy, dlatego wymdég wchodzenia do pomieszczenia
w stroju kagpielowym jest bezsensowny. Autorzy listu wytkneli
wtadzom, ze tuz obok, w przebieralni, obowigzuje bezwzgledny
nakaz prysznica nago.

Dla autoréw 1listu sauna jest Swietym miejscem, w ktdrym
kobiety rodzity dzieci, leczono rany, rozwigzywano problemy i
wspominano zmartych. W Finlandii saune nazywa sie ,apteka dla
ubogich”.

Finowie méwig ,W saunie nalezy sie zachowywa¢ jak w kosSciele”.
Jedyna réznica, jak twierdzg autorzy listu, jest taka, ze w
koSciele jestesmy ubrani elegancko, a w saunie — jak nas Pan
Bog stworzyt.

Sauna jest finskim wynalazkiem: Finowie wchodza do tego
pomieszczenia zupeinie nago. Obowigzek zakrywania w saunie
swojego ciata petnym bakterii ubraniem jest okreslony jako
sprofanacja kulturalnej i spotecznej przestrzeni sauny,
porownywalnej z nakazywaniem Finom polania keczupem swoich
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tradycyjnych potraw”. Dla Islandczykdédw powinno byc to
zrozumiate, jako ze sami krzywo patrzg na osoby, ktdére nie
biorg doktadnego prysznica nago przed wejsciem do basenu.

Mieszkancy proszg, aby pozwoli¢ im zdja¢ ubrania przed
wejsciem do sauny ,w imie kultury, higieny i wiezi
spotecznych”. Chcg tez, aby znak, ktdéry nakazuje wchodzic¢ do
sauny w stroju kagpielowym lub w reczniku zastgpi¢ nakazem
wchodzenia do sauny nago.

Jednym z autordéw listu jest Eirikur Orn Norddahl, znany
islandzki pisarz. W 2012 wygrat Islandzka Nagrode Literacka za
powies¢ Illska (zto).
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