Miejskie ptaki roznosza
niezniszczalne superbakterie

26 sierpnia 2024

W Swiecie, gdzie antybiotykoopornos$¢ staje sie coraz
powazniejszym zagrozeniem dla zdrowia publicznego, najnowsze
badania rzucajg nowe Swiatt*o na nieoczekiwane 2Zrédto
rozprzestrzeniania sie superbakterii. Miedzynarodowy zespét
naukowcéw z Wielkiej Brytanii, Chile i Szwecji dokonat
szokujgcego odkrycia — miejskie ptaki mogg by¢ aktywnym
wektorem przenoszenia bakterii odpornych na antybiotyki.
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Jak dtugo jeszcze mam czekac?! Obstuga w tym barze...

Badanie, opublikowane w prestizowym czasopis$mie naukowym
Current Biology, analizowato genomy bakterii znalezione w 700
prébkach ptasich odchodéw, pochodzacych od 30 gatunkdw
dzikiego ptactwa z osmiu krajow: Kanady, Finlandii, Wkoch,
Litwy, Japonii, Szwecji, Wielkiej Brytanii i Stanow
Zjednoczonych. Ta szeroka geograficznie proba pozwolita
naukowcom na uzyskanie kompleksowego obrazu problemu w skali
globalnej.

Szczegdlng uwage badaczy przykuty rézne szczepy bakterii
Campylobacter jejuni. Ten drobnoustréj, powszechnie
wystepujacy u ptakéw jako naturalna czes¢ ich mikrobiomu
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jelitowego, jest jednoczesnie gtdéwnym winowajca zapalenia
zotagdka i jelit u ludzi. Odkrycie to stawia w nowym Swietle
role dzikich ptakdéw w rozprzestrzenianiu sie chorodb
odzwierzecych.

Naukowcy zauwazyli fascynujacg prawidtowos¢: podczas gdy kazdy
dziki ptak moze by¢ nosicielem jednego, specyficznego dla
swojego gatunku szczepu C. jejuni, ptaki zyjace w Srodowiskach
miejskich okazaty sie by¢ siedliskiem znacznie wiekszej liczby
szczepOw tej bakterii. To odkrycie sugeruje, ze bliskos¢
ludzkiej cywilizacji ma bezposSredni wptyw na réznorodnos¢
bakteryjnag u dzikich ptakow.

Jednak to, co naprawde zaniepokoito badaczy, to fakt, ze
szczepy wystepujace u gatunkéw miejskich zawieraty okoto trzy
razy wiecej gendw odpowiedzialnych za opornos¢ na szeroka game
Srodkéw przeciwdrobnoustrojowych. Innymi stowy, miejskie ptaki
nie tylko przenoszg wiecej rodzajoéw potencjalnie
niebezpiecznych bakterii, ale te bakterie sg réwniez znacznie
trudniejsze do zwalczenia.

Jak to mozliwe, ze dzikie ptaki stajg sie nosicielami tak
niebezpiecznych mikroorganizméw? Autorzy badania sugeruja
kilka potencjalnych drég. Jedna z nich sa wysypiska smieci,
gdzie ptaki moga miec¢ kontakt z odpadami zawierajagcymi
pozostatosci antybiotykdédw. Inng sa zanieczyszczone zbiorniki
wodne, szczegdlnie te zawierajgce stojacg wode, ktdore mogg byd
rezerwuarem opornych bakterii.

To odkrycie ma powazne implikacje dla zdrowia publicznego.
Miejskie ptaki, takie jak gotebie, wrony czy mewy, 2yja Ww
bliskim sgsiedztwie ludzi. Ich odchody mogg zanieczyszczad
przestrzen publiczng, parki, place zabaw czy zbiorniki wodne,
stwarzajgc potencjalne ryzyko zakazenia dla ludzi.

Jednoczesnie badanie to podkresla, jak gteboko dzia*alnos¢
cztowieka wptywa na $rodowisko naturalne. Nasze miasta, z ich
odpadami 1 =zanieczyszczeniami, stajg sie niesSwiadomie



inkubatorami superbakterii, zmieniajac ekologie
mikroorganizméw u dzikich zwierzat.

Co mozemy zrobi¢ w obliczu tego zagrozenia? Naukowcy
podkreslajg potrzebe dalszych badan, ktére pozwolityby lepiej
zrozumie¢ mechanizmy nabywania opornosci na antybiotyki przez
bakterie u dzikich ptakéw. Konieczne jest réwniez opracowanie
strategii minimalizujacych ryzyko przenoszenia tych bakterii
na ludzi.

Jednym z kluczowych elementdédw walki z tym problemem moze byc
lepsza gospodarka odpadami w miastach, szczegdlnie w
kontekScie utylizacji lekdéw i innych produktdéw zawierajacych
antybiotyki. Wazne jest rdwniez edukowanie spoteczenstwa na
temat wtasciwego obchodzenia sie z dzikimi ptakami i ich
odchodami w przestrzeni miejskiej.

To odkrycie jest kolejnym dowodem na to, jak Scis$le zdrowie
ludzi, zwierzagt i Srodowiska jest ze sobg powigzane. Podkresla
ono potrzebe holistycznego podejscia do zdrowia publicznego,
znanego jako ,Jedno Zdrowie” (,One Health”), ktdére uwzglednia
te wzajemne zaleznosSci.

W obliczu rosngcego zagrozenia antybiotykoopornoscig, kazde
nowe odkrycie dotyczgce rozprzestrzeniania sie superbakterii
jest na wage ztota. Badanie to nie tylko rzuca nowe Swiatto na
role dzikich ptakéw w tym procesie, ale takze podkresla, jak
nasze miasta, wbrew intencjom, mogg stal sie wylegarnia
potencjalnie niebezpiecznych mikroorganizméw.

Zrédto: ZmianyNaZiemi.pl
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