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To kontynuacja opisu medycyny epoki kamienia tupanego, w
drodze do pokazania kultury na naszych ziemiach w czasach gdy
powstawaty piramidy.

Niewiele mamy danych, by efektywnie badal epoki tak odlegte,
jak epoka kamienia *upanego. Materiaty badawcze juz dawno w
pyt sie rozsypaty. Naukowcy chcgc pozna¢ przesztos¢ opierajg
sie na poszlakach. Tworza teorie, poddawane krytyce innych 1
jezeli teoria sie obroni, zostaje obowigzujaca naukg.

Jakze czesto badania opierajag sie na wnioskach pityngcych z
bardzo niktych dowodéw. Wiedze o umiejetnosciach medycznych
szamanow neolitu czyli epoki kamienia *upanego poznajemy,
badajgc metody i opisy metod stosowanych przez wspdtczesnych
nam szamanéw, dziatajgcych w miejscach, gdzie dostep do
nowoczesnej medycyny jest mocno ograniczony.

W poprzednim wpisie ,Chirurdzy epoki kamienia” opowiadajacym o
szamanach bedacych arcymistrzami chirurgii tkanek kostnych,
potrafigcych wykonywaé¢ zaréwno trepanacje czaszki, leczyd
otwarte ztamania kosci, jak tez wykonywac¢ wiercenia w zebach
napisatem rdéwniez, ze ich umiejetnosci w zakresie chirurgii
tkanek miekkich byty na tyle wysokie, ze z pewnoscig byliby
oni w stanie wprowadzi¢ w kompleksy XIX wiecznego chirurga.

AKADEMIA MEDYCZNA W EPOCE KAMIENIA LUPANEGO

Dzis studenci medycyny ucza sie w duzych osrodkach
uczelnianych, ktére dysponuja zardéwno zwtokami ludzkimi, jak i
mozliwo$ciag grupowego obserwowania wykonywanych przez
starszych kolegdw operacji. W czasach szamandéw plemiennych
mozliwos¢ uczenia sie na zwtokach byta rarytasem, w
niewielkich grupach spotecznych sSmieré¢ nie zdarzata sie tak
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czesto, a 1 tak ciata wiekszo$ci zmartych, ze wzgledu na
szacunek, jakim sie cieszyli, nie mogty by¢ materiatem do
nauki. Duze zastugi w poznawaniu anatomii cztowieka potozyta
wystepujgca w wielu cywilizacjach mumifikacja ciat zmartych.
Jednak najczesciej to mistrz uczyt* ucznia, tak wiec, aby
pozna¢ anatomie, wprawia¢ reke w dokonywaniu réznych zabiegéw,
aby w momencie potrzeby méc udzielié¢ pomocy swoim ziomkom,
uczen musiat praktykowa¢ na ciatach upolowanych zwierzat.
Udajmy sie zatem do niewielkiego ludu pédéinocy, Aleutow,
ktorych wtasny stownik anatomiczny, jak 1 umiejetnosci
wykonywania zabiegdéw zadziwiajg dzisiejszych naukowcéw.
William Laughlin, antropolog, ktéry posSwiecit wiekszosC¢ zycia
na dogtebne studia kultury Aleutdéw, stworzyt miedzy innymi
stownik zawierajgcy 234 miejscowe terminy anatomiczne,
korzystajac tylko z wiedzy tubylca Mike Lokanina, ktory nawet
nie byt lekarzem. Terminy te obejmujg nazewnictwo czesSci
ciata, ktérych dzisiejszy cztowiek europejski nie potrafi
nazwa¢. Bo o ile potrafimy zlokalizowa¢ takie elementy jak
kanaliki %*zowe, osierdzie, $ledzione czy tez wyrostek
robaczkowy, to niewielu ludzi nie zwigzanych z medycyng bedzie
wiedziato, co to wezina (element tgczacy dwa ptaty gruczotu
krokowego). Aleuci swojg wiedze anatomiczng i umiejetnos$Sci
wykonywania zabiegdw chirurgicznych doskonalili, wykonujac je
na ciatach upolowanych zwierzgt, zwtaszcza wydr morskich, 1
dopiero takie umiejetno$ci pordéwnywali dokonujac sekcji na
zwtokach ludzkich, czy tez w zabiegach ratujagcych zycie.

Znajomo$¢ anatomii stosowana byta nie tylko w celach
medycznych. Wykorzystywano jg réwniez w dopracowywaniu metod
walki. W ktdére miejsce uderzyé¢, aby spowodowac paraliz pewnych
miesni przeciwnika to sztuka znana wojownikom z tamtych
regionéw. Umiejetnosci anatomiczne Aleutédw sg zadziwiajaco
zbiezne z umiejetnosciami Chinczykdéw. Laughlin przedstawit
teze, ze zardéwno Chinczycy, jak i Aleuci oraz Eskimosi swoja
zadziwiajgcqg nas dzis wiedze wywodzg od ich wspolnych
mongoloidalnych przodkéw, zyjgcych w epoce kamienia tupanego.



CESARSKIE CIECIE

Przeniesmy sie teraz w skrajnie odmienne warunki, do Afryki.
Juz z XVI wieku pochodzg doniesienia z terendéw dzisiejszej
Ugandy o umiejetnosciach tamtejszych szamandéw wyjecia zywego
dziecka z brzucha matki metodg tzw. cesarskiego ciecia. W
Europie cesarskie ciecie usankcjonowane, a wrecz obowigzkowe
byto w Rzymie, dla wyjecia dziecka z *ona matki, ktdora zmaria
w czasie cigzy lub porodu. T metoda przyszedt na sSwiat m.in.
Scypion Afrykanski Starszy, a w pézniejszych czasach papiez
Grzegorz IV. Przypuszcza sie, ze Jane Seymour, zona Henryka
VIII, by*a pierwszg kobieta, u ktdérej zabieg ten wykonano za
zycia, lecz bez powodzenia, zmarta po powiciu syna Edwarda IV.

Opis pierwszej takiej operacji, ktérag widziat* Europejczyk,
Robert Felkin, pochodzi z XIX w. Operacja odbyt*a sie w 1879
roku. Zgodnie z opisem zabieg wykonano pewnie i nie nosit
zadnych oznak dzia*ania prowizorycznego, wywotanego sytuacjg.
Operowang byta mtoda kobieta (ok. 20 lat), dla ktérej byta to
pierwsza cigza. Kobiete odurzono sporg ilos$cig wina bananowego
i catkowicie nagg po*ozono na pochytym, opartym o $ciane %ozu.
Prowadzacy zabieg przy wtdérze magicznych zakle¢ najpierw
przemyt winem bananowym jej brzuch, po czym swoje dtonie i
n6z, bedacy narzedziem przy zabiegu, a nastepnie szybkim
ruchem noza rozcigt btony brzucha od *ona az do pepka.
Asystent niezwtocznie rozwart rane, pozwalajac chirurgowi
precyzyjnie rozcig¢ macice, z ktérej wyjat dziecko, odcinajac
pepowine. Dziecko oddano pod opieke innej osobie, za$ chirurg
szybkimi ruchami wyjgt *ozysko, a nastepnie, w czasie gdy
asystent starat sie zatamowac¢ krwawienie, delikatnymi ruchami
obkurczat macice. W kilku miejscach krwawienie tamowano
dotknieciem rozzarzonego metalu. Po obkurczeniu macicy
dziewczyne obrécono brzuchem do dotu pozwalajgc na Sciekniecie
wszystkich ptynéw, ktére sie w jamie brzusznej pojawity.
Macicy nie zszywano. Po ponownym obrdéceniu dziewczyny w
poprzednig pozycje spieto rane brzucha siedmioma zelaznymi,
wypolerowanymi szpilkami, takimi jakie sg stosowane w



akupunkturze, a rane przykryto papka z przezutych korzeni,
wymieszanych w miseczce ze sling. Zardwno matka, jak i dziecko
przezyli, a temperatura kobiety, z wyjatkiem drugiego dnia po
zabiegqu, kiedy wynosita 38,5 stopnia, nie przekraczata 37,5
stopnia.

Do znieczulenia podczas réznego rodzaju zabiegbéw poza
alkoholem stosowano réwniez pewng miksture wykonywang z
bielunia. Zabiegi chirurgiczne polegajace na usuwaniu réznego
rodzaju guzdéw, nowotwordw ttuszczowych sg popularne w
kulturach prymitywnych praktycznie na catym Swiecie. Narzedzia
sg réwnie prymitywne jak dawniej, bo poza obsydianem (szktem
wulkanicznym) stosowane sg narzedzia z muszli, czy tez zebdw
pewnych gatunkdéw rekindw.

UPADEK MEDYCYNY

Prawda jest jedna, zZe medycyna w zakresie znajomos$ci zidt i
anatomii u cztowieka pierwotnego byta mocno rozwinieta. Z
pewnoscig po dzis dzien przesztos$s¢ nie odkryta przed nami
wszystkich tajemnic o lekarskich praktykach dawnych epok,
przekazywanych i doskonalonych z pokolenia na pokolenie. Okres
Sredniowiecza to okres upadku medycyny. Ko$cidét* umacniajac
religie chrzescijanskg i walczgc z wcigz trudnym do
ostatecznego wyeliminowania poganstwem w ferworze tej walki
poswiecit umiejetno$ci lekarskie przodkéw. By¢ moze dlatego,
ze wsrdd przodkéw funkcje lekarza sprawowali kaptani? I
odrzucajgc stare wierzenia, odrzucano wszystko, co sie z nimi
taczyto? Nowa wiara wydawata sie najwazniejsza, a przypadki
cudownych uzdrowien (Chrystus, Biblia, $Swieci) rozgtaszane dla
jej umocnienia sprowadzaty role medycyny w bezkrytycznych
umystach zarliwych wyznawcédw nowej wiary do nieistotnych
zabiegéw. Dominowato przekonanie, ze wszystko jest w rekach
Boga, jego mitosierdzie jest niezmierzone, a kalectwo 1
choroby kara za grzechy. Bogobojne ,Bdég tak chciat” ttumaczyto
wszystko. P6zZno Kos$ciét pojagt bogactwo wiedzy, jaka posiadity
szeptuchy, szamani i kaptani poganscy. Wiedze te na pewien
okres przejeli medycy islamscy. Stad tez w okresie wojen



krzyzowych oni byli piewcami nowozytnej medycyny. PdZniej
jednak w islamie zwyciezyty ruchy religijne 1 medycyna
podupadta rdéwniez tam. Bardzo pdézno pojawili sie w zakonach
katolickich ludzie na tyle sSwiatli, aby odrzucié¢ zabobony i
przeja¢ te resztke wiedzy, ktdra jeszcze kryta sie w madrosci
ludowej. Straty byty ogromne, a ich uzupetnianie trwato od
okresu odrodzenia prawie do dnia dzisiejszego. Do dzi$ wciaz
metody pracy i Srodki medyczne stosowane przez ludzi paleolitu
pozostajg dla nas niezgtebiong tajemnica.
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