Materializm a duchowos¢

2 marca 2012

Wiele filozofii 1 doktryn duchowych odrzuca zupetnie
materialistyczne nastawienie wzgledem S$Swiata, jednak czesto
wokdt tej kwestii krgzy wiele nieporozumien. Odrzucenie
materializmu nie wigze sie z odrzuceniem wszelkich ddébr
materialnych i pograzeniem sie w zupeinej ascezie, a raczej ze
zmiang wtasnej dyspozycji wzgledem nich. W praktyce oznacza to
réoznice w postugiwaniu sie rzeczami.

Przyktadowo, materialista swojg prace posSwieca zdobywaniu débr
materialnych, ktérych wartos¢ postrzega w kategoriach
konwencji spotecznej — a zatem w przypadku cywilizacji
zachodniej, przeliczajgc je na pienigdze. Wartos$¢ ta jest
wartoscig umowng, tzn. czynnikiem decydujgcym sg statystyczny
popyt i podaz oraz kurs obowigzujgcej waluty. Zapotrzebowanie
statystycznie nie jest jednak nigdy réwnoznaczne z
zapotrzebowaniem indywidualnym, podobnie jak 1liczba
okreslajgca Srednig wieku ucznidéw w klasie, nie jest liczba
okreslajgcag wiek kazdego pojedynczego ucznia. Stwierdzenie, ze
nasze potrzeby sie réznig wydaje sie by¢ truizmem, jednak
czesto o tym zapominamy i ulegamy ztudzeniu, ze skoro twierdzi
sie, iz wszyscy ludzie sg réwni, powinni takze zachowywad sie
tak samo i by¢ traktowani w identyczny sposéb, co jest
oczywistym fatszem.

Zycie duchowe nie jest zyciem duchownego czy mnicha, a zyciem
ukierunkowanym na cztowieka, jako istote bedacg integralnym
elementem otaczajgcego jg Uniwersum. Nie mozna jednak
powiedziec¢, iz duchowo$¢ odrzuca zupeinie konwencje w jakie
jestesmy spotecznie uwiktani, jednak nie traktuje ich jako
wyroczni, a zatem fundament mechanizmu decyzyjnego w zyciu
codziennym, a raczej tylko jako jeden z warunkow
srodowiskowych. Dlatego tez, duchowos¢ nie odrzuca nauki ani
wiedzy — postrzega je jednak jako formy opisujgce prawa,
umozliwiajgce transformacje rzeczywistosci w okreslonym
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kierunku, ktdre moga by¢ wykorzystane w razie potrzeby, lecz
ktérych wykorzystanie nie jest naznaczone pietnem
konieczno$ci. Swiatopoglad taki odrzuca jednak rozwijanie
nauki i postep technologiczny jako cel zycia jednostek
ludzkich. Zamiast tego, celem wszystkich podejmowanych dziatan
staje sie przynoszenie pozytku szeroko pojetemu cztowiekowi.
Nie jest to nastawienie czysto altruistyczne, ani egoistyczne,
a raczej %taczgce pozytek wtasny i otaczajgcego sSwiata
(rodziny, spoteczenstwa, natury etc.), od ktdrego jestesmy
przeciez scisle zalezni. Nie wyklucza sie tutaj jednak
poSwiecenia jednego z tych aspektéw na rzecz drugiego w
sytuacjach, ktdére tego wymagajg. Z uwagi na to, niemozliwe
jest ujecie zycia duchowego w szereg konwencjonalnych
przykazan, ktérych przestrzega¢ sie powinno w sposéb
absolutny. Kogos, dla kogo zewnetrzny kodeks staje sie
fundamentem mechanizmu decyzyjnego, mozemy nazwac¢ fanatykiem
religijnym, jednak na pewno nie osobg uduchowiong.

Z powyzszego wynika, ze duchowos¢ odrzuca¢ musi takze
postrzeganie rzeczy materialnych w kategoriach celu. Nie
odrzuca jednak cat*kowicie wiary w ich istnienie ani nie
wskazuje na konieczno$¢ wystrzegania sie ich. By*oby to czystg
gtupota, gdyz nie jestesSmy w stanie zy¢ bez materii — to ona
stanowi nasze pozywienie i czesto jest skutkiem naszych
dziatan. Materia postrzegana jest tutaj jako narzedzie, dzieki
ktdremu mozliwy jest proces tworczy w Swiecie. Zatem miedzy
zyciem duchowym, a zdobywaniem i postugiwaniem sie dobrami
materialnymi nie zachodzi sprzeczno$¢. Zdobywane sg one jednak
z innych powodow i wykorzystywane w inny spos6b niz ma to
miejsce w zyciu cztowieka kierujgcego sie sSwiatopoglagdem
materialistycznym.

Materialista pragnie okreslonych doébr, gdyz ich zdobywanie
sprawia mu przyjemno$é (potrzeba posiadania jako cel). Zycie
narzuca jednak na nas koniecznos$¢ dziatania (trudno jest
cztowiekowi dtugo wytrwal¢ w zupetnej bezczynnosci), zatem
realizacja jednego celu jest jednoczesnie poczgtkiem



poszukiwan kolejnego. Materializm wigza¢ sie zatem musi z
dziataniem systematycznym, prowadzacym do akumulacji débr i
ich marnotrawstwa. Zycie duchowe jest przeciwstawne zyciu
materialistycznemu, bowiem odrzuca systematyke w zaspokajaniu
wtasnych pragnien, konfrontujgc je z realnym potrzebami,
aktualnym kontekstem sytuacyjnym oraz realizacjg wolnej woli,
ktédrej konsekwencjg sa spontaniczne dziatania (stgd pojecie
dziatania dobrowolnego, nienastawionego na zysk). Innymi stowy
— Swiatopoglad duchowy to Swiatopoglad kreacjonistyczny (w
ktérym cztowiek postrzegany jest jako wspoéttwdrca
rzeczywistosci), nastawiony na decyzje pozytywne i tworzenie
Swiata, natomiast sSwiatopoglad materialistyczny, to
Swiatopoglad konsumpcjonistyczny (w Kktérym cztowiek
postrzegany jest jako odbiorca rzeczywistosci), nastawiony na
pochtanianie Swiata i decyzje negatywne (odmowne).

Wszelka twdrczos¢ jest zawsze obarczona ryzykiem, gdyz wigze
sie z wytanianiem czego$, co nie byto dotad znane. Swiadomo$¢
tego faktu, pozwala na przewidywanie konsekwencji i branie na
siebie odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania. Z punktu
widzenia Swiatopoglgdu duchowego, problem materializmu polega
na tym, ze materialistyczne przeswiadczenie o byciu odbiorca
Swiata, odrzuca wiare we wptyw cztowieka na rzeczywistos¢, co
w konsekwencji prowadzi do zrzeczenia sie odpowiedzialno$ci za
wtasne postepowanie (brak kontroli nad pragnieniami oraz
mozliwo$cig ich zaspokojenia), oraz do utraty wiary w sens
zycia (,skoro nic ode mnie nie zalezy, to po co zy¢?”), co
jest nawet z perspektywy biologicznej zupetnym brakiem zmystu
adaptacji i catkowita utratg kontroli nad wtasnym zyciem.

Wszystkie nasze dziatania w Swiecie sg wyuczone. Rodzimy sie w
§cisle okreslonej formie na ktéra nie mamy wpiywu, lecz mamy
potencjat ku temu, by opanowywac¢ coraz to bardziej
skomplikowane zachowania. Jako dzieci dowiadujemy sie na co
mamy wptyw, a na co nie, a lekcje te przynoszag wiele
rozczarowan. Jednak dorastajac nie rozpaczamy juz za tym, ze
nie dostaniemy lizaka, cho¢ mielismy na niego ochote. Podobnie



sytuacja ma sie w kazdym innym przypadku — wyrabiamy sobie
nawyki (sposoby zachowan wobec rzeczy, naszego cia*a i naszych
mysli), ktdére utatwiajg nam zycie w Swiecie i pozwalaja nam
czu¢ sie w nim jak ryba w wodzie. Wszystko wokdt nas jednak
zmienia sie w btyskawicznym tempie, a zatem czy mozna
powiedzieé, ze istnieje kres tej nauki skoro przysztosé¢ jest
dla nas nieustannie wielkg niewiadoma? Czy starozytni Grecy
mogli przewidzie¢ Sredniowiecze? Czy ludzie w Sredniowieczu
mogli przewidzie¢ zycie ludzi w XXI w.? Czy wiemy jaki swiat
bedzie za kilkadziesigt lat, czy tylko wiemy jaki chcemy zeby
byt? Planowanie $wiata to cecha wszystkich systeméw
materialistycznych — duchowos¢ zaktada bycie zmiang jaka chce
sie w nim widzie¢ — reprezentowanie jej, bycie symbolem pewnej
idei, ktéry wskaze do niej droge ale nie nakaze nig kroczy¢ i
nie ma nic wspélnego z tworzeniem dogmatycznego systemu, ktdéry
nalezatoby przyjg¢ jako $cisle ustalong konwencje w
postepowaniu, z gdéry okreslajgcg co jest dobre, a co
zte. Doskonale ujgt to Sw. Augustyn w stowach — ,Kochaj i roéb
co chcesz”.
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