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Nie mozna odwrdci¢ uszkodzen mézgu spowodowanych przez maski.

Dr n. med. Margarite Griesz-Brisson jest neurologiem

konsultantem 1 neurofizjologiem =z tytutem doktora

farmakologii, ze szczeg6lnym uwzglednieniem neurotoksykologii,

medycyny S$rodowiskowej, neuroregeneracji i neuroplastycznos$ci.

Oto, co ma do powiedzenia na temat masek i ich wptywu na nasz
mézg..

Obraz mézgu zdrowego (po lewej) i uszkodzonego przez brak
tlenu (po prawej)

»,Ponowne wdychanie wydychanego powietrza bez watpienia
powoduje niedobdr tlenu i zalanie dwutlenkiem wegla. Wiemy, ze
ludzki mézg jest bardzo wrazliwy na niedobdér tlenu. Na
przyktad w hipokampie sg komdrki nerwowe, ktdre bez tlenu nie
mogg oby¢ sie dtuzej niz 3 minuty — nie mogg przezy¢. Ostre
objawy ostrzegawcze to bole gtowy, sennosc, zawroty gtowy,
problemy z koncentracjg, spowolnienie czasu reakcji — reakcje
uktadu poznawczego.

Jednak gdy masz chroniczne niedotlenienie, wszystkie te objawy
znikajg, poniewaz przyzwyczajasz sie do tego. Ale twoja
wydajnos¢ pozostanie ostabiona, a niedobér tlenu w mézgu nadal
sie rozwija.

Wiemy, ze rozwdj chordéb neurodegeneracyjnych trwa lata. Jesli
dzisiaj zapominasz swojego numeru telefonu, zatamanie mézgu
zaczeto sie juz 20 lub 30 lat temu. Kiedy myslisz, ze
przyzwyczaite$ sie do noszenia maski i ponownego wdychania
wydychanego powietrza, procesy zwyrodnieniowe w Twoim mézgu
ulegajg wzmocnieniu w miare ciggtego niedoboru tlenu.
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Drugi problem polega na tym, ze komdérki nerwowe w twoim mézgu
nie sg w stanie normalnie sie dzieli¢. Tak wiec w przypadku,
gdy nasze rzady *askawie pozwolag na pozbycie sie masek i
powrot do swobodnego oddychania tlenem za kilka miesiecy,
utracone komdérki nerwowe nie beda juz regenerowane. To, co
odeszto, odeszto.

[..] Nie nosze maski, potrzebuje mézgu do myslenia. Chce miec
trzezwg gtowe, kiedy mam do czynienia z moimi pacjentami, a
nie znieczulenie wywotane dwutlenkiem wegla. Nie ma
nieuzasadnionego medycznego zwolnienia z masek na twarz,
poniewaz niedobdr tlenu jest niebezpieczny dla kazdego mézgu.
Kazda istota ludzka musi samodzielnie zdecydowa¢, czy chce
nosi¢ maske, ktdora jest absolutnie nieskuteczna, aby chronid
sie przed wirusem.

Dla dzieci i mtodziezy maski sg absolutnie niewskazane. Dzieci
1 mtodziez majg niezwykle aktywny 1 adaptacyjny uktad
odpornosciowy i potrzebujg statej interakcji z mikrobami
Ziemi. Ich mézg jest réwniez niesamowicie aktywny, poniewaz
musi sie wiele nauczy¢. Mézg dziecka lub mézg mtodzierca
spragniony jest tlenu. Im bardziej aktywny metabolicznie
organ, tym wiecej tlenu potrzebuje. U dzieci i mtodziezy kazdy
narzad jest metabolicznie aktywny.

Pozbawienie mézgu dziecka lub nastolatka dostepu do tlenu lub
jakikolwiek sposdb jego ograniczenia jest nie tylko
niebezpieczne dla ich zdrowia, ale jest tez absolutnie
przestepstwem. Niedobdr tlenu hamuje rozwdéj mézgu, a szkodd,
ktére nastgpity w rezultacie, NIE MOZNA odwrécic.

Dziecko potrzebuje mézgu, aby sie uczyé, a mézg potrzebuje
tlenu do funkcjonowania. Nie potrzebujemy do tego badania
klinicznego. To prosta, niepodwazalna fizjologia. Swiadomy i
celowo wywotany niedobdér tlenu jest absolutnie celowym
zagrozeniem dla zdrowia 1 bezwzglednym przeciwwskazaniem
medycznym.



Bezwzgledne przeciwwskazanie medyczne w medycynie oznacza, ze
[J0tego leku, tej terapii, tej metody czy S$rodka nie nalezy
stosowa¢ — nie wolno stosowad. Aby zmusi¢ cata populacje do
uzycia sitg bezwzglednego przeciwwskazania medycznego, musza
istnie¢ ku temu wyrazne i powazne powody, a powody nalezy
przedstawi¢ kompetentnym interdyscyplinarnym i niezaleznym
organom w celu ich weryfikacji i autoryzacji.

Kiedy za dziesie¢ lat demencja bedzie gwattownie rosta, a
mtodsze pokolenia nie bedg mogty osiggng¢ swojego boskiego
potencjatu, nie pomoze powiedziel ,nie potrzebowalismy masek”.

[..] Jak weterynarz, dystrybutor oprogramowania, biznesmen,
producent samochoddéw elektrycznych i fizyk mogg decydowad o
sprawach dotyczgcych zdrowia catej populacji? Prosze, drodzy
koledzy, wszyscy musimy sie obudzic.

Wiem, jak niedobdr tlen jest szkodliwy dla mézgu, kardiolog
wie o tym w przypadku serca, pulmonolog wie o tym w przypadku
ptuc. Niedobér tlenu niszczy kazdy organ.

Gdzie sg nasze oddziat*y zdrowotne, nasze ubezpieczenie
zdrowotne, nasze stowarzyszenia medyczne? Ich obowigzkiem
bytoby stanowcze przeciwstawienie sie blokadzie, powstrzymanie
jej, powstrzymanie od samego poczagtku.

Dlaczego komisje lekarskie naktadajg kary na lekarzy, ktorzy
dajg Lludziom zwolnienia? Czy osoba ta lub lekarz musza
powaznie udowadniaé, ze zepsucie tlenu szkodzi ludziom? Jaki
rodzaj medycyny reprezentujg nasi lekarze i stowarzyszenia
medyczne?

Kto jest odpowiedzialny za to przestepstwo? Ci, ktérzy chca to
egzekwowac¢? Ci, ktorzy na to pozwalaja i bawiag sie, czy tez
ci, ktérzy temu nie zapobiegajg? [..] Nie chodzi o maski, nie
chodzi o wirusy, na pewno nie chodzi o twoje zdrowie. Chodzi o
znacznie wiecej. Nie biore w tym udziatu. Nie boje sie.

Jestesmy odpowiedzialni za to, co myslimy, a nie media.



Jestesmy odpowiedzialni za to, co robimy, a nie nasi
przetozeni. Jestesmy odpowiedzialni za nasze zdrowie, a nie
Swiatowa Organizacja Zdrowia. Jesteémy odpowiedzialni za to,
co dzieje sie w naszym kraju, a nie rzad ".
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