Maseczki to rozsadniki
zarazy!

1 kwietnia 2021

Jeszcze na poczatku pandemii mozna byto mie¢ watpliwo$ci co do
skuteczno$ci maseczek. Ale dzi$ juz wiemy niezbicie, ze
maseczki sa rozsadnikami zarazy — im wiecej ludzi nosi
maseczki, tym jest wiecej zarazen, co wida¢ w statystykach.

Wyttumaczenie tego jest bardzo proste: nikt nie nosi maseczki
prawidtowo — wszyscy je nosza dituzej niz dwie godziny 1
nagminnie je dotykajg — przy zaktadaniu, zdejmowaniu i w
trakcie noszenia. Maseczki to miejsca, gdzie zbiera sie
najwiecej wiruséw. Osoba w maseczce roznosi te wirusy, nawet
jesli jest zaszczepiona lub jest ozdrowiencem, bo najpierw
zbiera wirusy na swojej maseczce z powietrza od oséb
zarazajgcych, a potem poprzez rece przenosi je we wszystkie
miejsca, ktore ludzie dotykajg.

Wiekszos¢ ludzi uzywa maseczek wielokrotnie, dotykajac ich
wielokrotnie — i w ten sposdb roznosi wirusy bardziej, niz
gdyby zadnej maseczki nie nosili. Rodzaj maseczki nie ma tu
znaczenia. Gdy nosimy maseczke, to nie ma mozliwosci, by sobie
na chwile nie odstoni¢ nosa, by wzig¢ gtebszy oddech - i
dotykamy maske dwa razy w $rodku (nawet w rekawiczce), a potem
klamek, uchwytow, poreczy etc.. bez maski te przedmioty bytyby
mniej zawirusowane.

Wirus potrafi pozostac aktywny na metalu czy plastiku nawet do
9 dni. Gdy nie mam maseczki, to po kichnieciu na ulicy wirusy
rozproszg sie i osigdg gdzie$ losowo na chodniku, a gdy kichne
do maseczki, to bardzo szybko przez dotyk umieszcze wirusy we
wszystkich miejscach, ktéore ludzie dotykajg i wirus bedzie tam
przez 9 dni czekat, by zarazic¢! Dlatego maseczki powoduja, ze
zaraza sie bardziej rozpowszechnia i wiecej ludzi umiera.

To, na ile maseczka zatrzymuje wydychane, czy wdychane,
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aerozole, nie ma znaczenia. Kazda maseczka po kilkunastu
minutach uzywania staje sie rozsadnikiem wiruséw - tam
stezenie wirusow jest najwieksze. Gdy oddychamy bez maseczki,
to wydychane wirusy sg rozrzedzane, ich stezenie szybko maleje
— w przeciwienstwie do maseczki, na ktdrej stezenie wiruséw
caty czas ros$nie. Jesli dotkniemy maseczki przy zdejmowaniu,
ponownym zaktadaniu, czy w trakcie uzywania, by odstonié na
chwile nos, by wzig¢ gtebszy oddech, co$ zjes¢ czy zapalié¢, to
te duze stezenie przenosimy na rece, a potem na wszystko,
czego dotykamy.

Zdecydowana wiekszo$¢ ludzi dotyka maseczki — i w ten sposéb
roznosi wirusa bardziej, niz gdyby maseczki nie mieli.
Maseczki majg sens tylko 1 wytacznie wtedy, gdy sa
odpowiedniej jako$ci i nosi je wyspecjalizowany personel
medyczny zgodnie ze Sscistym rygorem higienicznym — czyli wtedy
gdy sa czesto zmienianie, nigdy sie ich nie dotyka 1 sag
odpowiednio utylizowane. Wiekszos$¢ ludzi tego rygoru nie
przestrzega.

Dlatego ze statystyk jasno wynika, ze im wiecej ludzi nosi
maseczki, tym wiecej zarazen i Smierci. Wszystkie kraje, ktére
nie wprowadzity obowigzku noszenia maseczek, majg mniej
zarazen i S$mierci niz te, ktdére taki obowigzek zarzadzity. W
naszej okolicy to np. Szwecja czy Biatorus — gdzie zarazen
jest mniej niz u nas. Polska ma najwyzsza smiertelnos¢ gtownie
dlatego, ze dtugo obowigzuje u nas nakaz noszenia maseczek.

Psychologiczne dziatanie maseczek tez jest szkodliwe, bo
cztowiek majgc maseczke mniej uwaza na to co 1 jak dotyka.
Dodatkowo noszgc maseczke gtupiejemy z uwagi na wieksze
stezenie C02, co powoduje, ze zachowujemy sie nieracjonalnie,
co dodatkowo powieksza szanse roznoszenia zarazy. 0Osoba w
maseczce roznosi wirusy bardziej niz osoba bez maseczki.
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