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Techniki ponizania mezczyzn przez kobiety to temat warty
uwagi. Obecny stan kulturowy uczy, by stawial kobiety jako
wytgczne ofiary, a mezczyzn jako agresordéw i sprawcow
przemocy. Jest to oczywiste ktamstwo, ktére daje ochronke tym
kobietom, ktdére ponizaja, wykorzystuja, czy oszukujg mezczyzn
— a ktére dtugofalowo niszczy samg meskos¢ (przemoc psychiczna
niszczy bardziej, niz fizyczna — jest to sprawka systemu i o
tym napisze w innym tekscie). Prawo takze nie robi nic w tej
kwestii (feminizacja sgddw), a wrecz zacheca stosujgce przemoc
psychiczng zaburzone kobiety, by robi¢ to nadal i kreowad
wyroki sgdéw (np. rodzinnych) na niekorzys¢ mezczyzn
(rozstania godzg gtdéwnie w mezczyzn i nie dziwié¢ powinno was
dlaczego ponad 2/3 kobiet inicjuje rozwody). Przypomne, ze
tylko 3% kobiet zostaje uznana jednostronnie winnymi rozpadom
matzenstw, ale tylko dlatego, ze potrafig wykorzystywac karte
ofiary, tuszowal swoje przewinienia, a tym samym ukazywad
drugg strone jako przynajmniej rdéwnie winng. Jest to
przebiegta, cho¢ niehonorowa umiejetnos¢, ktdéra nie uczy
odpowiedzialno$ci za swoje wystepki, a nawet za tkwienie w
niedogodnej dla nich sytuacji, gdzie mezczyznom w roéwnym
stopniu sie nie wspo6tczuje i nie usprawiedliwia.

Prawo niestety przyzwala tez na fatszywe oskarzenia, ktédre
rosng na sile (uczy ktamania), a kary za takowe sg niskie.
Efekt to oczywiscie postawy braku pokory u wielu kobiet: ,Ze
mng wszystko okej, prosze nie krytykowaé¢, nie zamierzam
wchodzi¢ w kompromisy! A co do mezczyzn: oni muszg sie
zmienié¢, trzeba ich krytykowa¢ i powinni akceptowa¢ nas jakimi
jestesmy!”

Zdaje sobie sprawe, ze mdj tekst moze by¢ dwojako odbierany.
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Toksyczne kobiety bedg uzywal wypisanych przeze mnie technik,
by jeszcze silniej manipulowaé mezczyznami. Ale mezczyzni beda
mogli sie przed tym bronié¢, poniewaz bedg Swiadomi.
Pamietajcie, ze to system przyzwala na dane techniki
ponizania, ktére kreuja meskag ulegtosé, a ktore mogg tez
pojawia¢ sie pojedynczo w innych sytuacjach. Zazwyczaj jednak
stosowane sg wielokrotnie, dlatego sg szkodliwe.

Artykut bedzie dzielony na czesci, bo technik ponizania, czy
zawstydzania meskosci jest sporo.

Znecanle sie psychiczne, jako
sposdb na zdominowanlie mezczyzny

Pamietajmy, ze jest na to przyzwolenie spoteczne, a meskie
ofiary sg stygmatyzowane. W przeciwnym kierunku kobiece ofiary
dostajg pomoc, wspbétczucie i zainteresowanie (a wiec wystarczy
wykreowa¢ sie na ofiare ztego mezczyzny, lub go prowokowaé, by
zapewni¢ sobie korzysci i zrzuci¢ jarzmo kary). Jest to jawna
dyskryminacja, ale dzisiaj nie o tym.

Jesli przeczytacie méj tekst mozecie wypeinié¢ ankiete, ktdra
pozwoli mi lepiej zrozumiecC czytelnikow.

Zaczynamy.

Insynuacja egoizmu

Ten atak moze by¢ uzyty w kazdej sytuacji, w ktdérej mezczyzna
nie robi, to czego pragnie kobieta. Nie jest wazne czy jest to
stuszne, nie sa wazne wyjasnienia, nie jest wazne, ze
mezczyzna w danym zwigzku stara sie bardziej i wnosi wiecej
(naprawy, pomoc, remonty, podwdzki, zakupy, a ostatnio nawet
gotowanie). Réb dalej, stuz kobiecie, a jak nie, to jeste$
egoista.

Lampka ostrzegawcza dla mezczyzny: kobieta z ktdéra randkujecie



opowiada wam, ze jej byli byli egoistami.

I tak tez powstajg pantofle. Zauwazcie tez, ze pantofla sie
wySmiewa, a juz kobiecie, ktdéra stuzy mezczyznie, gdy to on
steruje zwigzkiem sie wspdétczuje. Gtebokie pantoflarstwo moze
zmieni¢ sie nawet w utrate wtasnej tozsamosSci. Kobieta ustawia
mezczyzne — wsSzyscy sie smiejg. Mezczyzna ustawia kobiete — co
sie dzieje? Jakie sg reakcje?

Tak tez budujemy roszczeniowos¢ kobiet.

Zauwazcie jednak, ze to jest bardzo egoistyczne w stowach
tego, ktéry insynuuje egoizm u drugiego. ,ROB NA MNIE, FACET
MA SIE STARAC! A JA NIE MUSZE! SWIAT MUSI SIE KRECIC WOKOL
MNIE!"”

Podtypem tej insynuacji, jest insynuacja materializmu, jesli
nie chcesz czego$ zakupi¢, lub wyliczasz wasz wktad (dzisiaj
nazywa sie to przemocg ekonomiczng, oczywiscie, ktéra
istnieje, tylko wtedy, gdy to mezczyzna zarabia wiecej 1 nie
wydaje odpowiedniej ilo$ci pieniedzy na kobiete).

I teraz pytanie, ile kobiety wydajg pieniedzy w czasie zycia
na mezczyzn, by méc stosowal taki rodzaj ataku? Bardzo
niewiele. To kobiety wydajg zdecydowanie wiecej, niz zarabiaja
(dowéd TUTAJ), wiec wydajg pienigdze zarobione przez mezczyzn.
W drugg strone sg to wyjagtki od requty. Jasno mozna
stwierdzi¢, ze wedtug logiki feministek 4/5 kobiet jest
utrzymywana przez mezczyzn, bo to mezczyZzni wnoszg wiecej
zasobow i finanséw do zwigzkéw. Jednak to utrzymankéw sie
obraza.

Rada dla mezczyzn: zapytajcie siebie samych ile czynow i
zasobow kobieta wnosi do zwigzku w pordéwnaniu do was. Ile wy
robicie dla kobiety, a ile kobieta dla was. Ile wy zapewniacie
kobiecie, a ile kobieta wam.

Wyrachowane kobiety zawsze wiedza jak sie ustawid, przy kogo
pomocy, przy pomocy jakich insynuacji, ale 1 jak prosto jest
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zarzucac¢ wtasne wady innym. Wszak mezczyzna musi by¢ lepszy,
niz kobieta, by ona go zechcia*a (o hipergamii TUTAJ). I co
najbardziej zabawne toksyczna kobieta wtasnym zachowaniem to
udowadnia.

Zarzucanle mizoginiil

Oczywista oczywisto$¢ dla S$rodowisk maskulinistycznych, a
nawet wspierajgcych egalitaryzm. Nie zgadzasz sie z
czymkolwiek, co powie jednostka manipulujaca Toba? Mowa
nienawisci! Nie uznajesz, ze kobiety to wytgczne ofiary?
Jeste$ mizoginem. Napiszesz, ze kobiety moga w tym systemie
wyksztatcal cechy toksyczne? Jestes mizoginem. Podajesz, ze
kobiety majg zdecydowanie silniej rozwiniety intelekt
emocjonalny, przez co zdecydowanie %tatwiej moga manipulowad
innymi, czy uzywal kreowania siebie (i przez co chetnie sg
zatrudniane w marketingu, czy sadach?) — nienawidzisz kobiety.
W drugg strone, gdy kobiety szeroko narzekajga na wady
mezczyzn, mezczyzn obarczaja wing za cate zto, nieszczesScia i
niepowodzenia, przypisujg patologiczne zachowania kazdemu
mezczyznie, czyli gdy mdéwia, ze przemoc ma ptec meska. Gdy
méwig, ze mezczyzni nie sg prawdziwi, ze mezczyZni sa
bezuzyteczni — to juz mizoandrig nie nazywa sie, tylko
przyjmuje jako fakt. Temat poruszany jest bardzo rzadko,
poniewaz system nie chce programowa¢ mysli, ze kobiety moga
mie¢ nie lepsze cechy, niz najgorsi mezczyzni.

Insynuacja mizoginii to jedna z technik manipulacji, ktéra
pozwala wykluczal mezczyzn z rozmdéw i obnizac¢ im status, by
deprecjonowaé¢ wszelkie argumenty. Kobieta (zwykle) powie, ze
mezczyzna nienawidzi kobiet, bedzie pytal czy tez nienawidzi
swojej matki, ze jest nieczutym draniem, ze traktuje kobiety
jak przedmioty, ze uzywa tzw. mansplaining, gdy sie z nig nie
zgadza, ze pragnatby, by kobiety nie byty traktowane jak
ludzie (argumentum in terrorem), albo na sam koniec moze nawet
sie rozptaka¢ (argumentum ad misericordiam). W koncu ranisz ja
mizoginie, tylko dlatego, ze jest kobietg. Nie dlatego, ze np.
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przegrywa logiczne argumenty, Llub krytykujesz jej negatywne
zachowanie.

Chcesz sie czu¢ winnym, to stuchaj insynuacji i tego, ze
dzisiaj kobiety sg uciskane.

Chcesz usprawiedliwiac¢ kobiety, to wspotczuj im bardziej, niz
mezczyznom. Ale wtedy nie nazywaj tego réwnoscig, bo wtedy to
sie nazywa dominacjg i uprzywilejowaniem kobiet. End of story.

Pogarda do maminsynkow

Jest to przeciwstawna insynuacja do mizoginii, cho¢ moze
wsp6tistnie¢ w jednym przypadku. Toksyczna kobieta
(partnerka), aby moc wykorzystywal mezczyzne musi mie¢ nad nim
kontrole. Niestety kontrole ma matka, wiec partnerka czuje sie
odrzucona, gorsza, brakuje jej uwagi. Kobieta (gtdwnie
narcystyczna) chce by¢ na pierwszym miejscu, a ze jej sie to
nie udaje, to bedzie obraza¢ maminsynkostwo, czyli nadmierng
(wedtug tej kobiety) mitos¢ do matki. Jak mezczyzna tego
postucha, to oczywiscie oddali sie od matki i zacznie stuchad
swojej kobiety. Czy ona go uszanuje? Absolutnie. W ten sposéb
mezczyzna jg zacheci do dalszego stosowania toksycznych
zagrywek, poniewaz dostata od niego nagrode.

W druga strone, czyli tzw. ,cdéreczki tatusia”, czy nawet
,mamincéreczki” (nie istnieje nawet stowo je opisujgce), nie
sg traktowane z taka pogarda, jak w przypadku maminsynkéw. Te
kobiety nie sg zmuszane do odcinania pepowiny od rodzicow, od
zaprzestania radzenia sie ich, od stuchania ich jedynych
»madrych” rad. Czyli to mezczyznom zabiera sie mozliwos¢
zdominowania kobiety, w réwnym stopniu, jak kobiety moga
manipulowa¢ mezczyznami.

Co do *gczenia z mizoginig, to bardzo proste: toksyczna
partnerka moze powiedzieé¢, ze jej partner kocha tylko swojg
matke, a jg nienawidzi (a najlepiej, ze nienawidzi wszystkie
inne kobiety). No céz, z ktamliwg insynuacjg ciezko



dyskutowa¢. Wszak wiecej czasu posSwiecasz matce, jej stuchasz
czesciej, na jej skinienie jestes bardziej, wiec Twdj mébzg
moze uznac¢ manipulacje za logiczne.

I wtedy przegrates.

Insynuacja probleméw emocjonalnych

Jesli toksyczna kobieta nie moze wygra¢ dyskusji za pomocg
argumentéw logicznych, odnoszenia sie do tez, to odnosi sie do
emocji przeciwnika. Paleta zagran jest ogromna. 0d wmawiania,
ze mezczyzna jest pokrzywdzony (tatwo odbi¢ brakiem empatii),
po problemy z agresjg, czy niestabilno$cig emocjonalng.

W drugg strone kolejny raz to nie dzia*a, poniewaz a) empatia
do kobiet jest systemowo wieksza, niz do mezczyzn, b)
niestabilnie emocjonalnie kobieta moze powiedzieé¢, ze po
prostu zmienng jest i zgdal zrozumienia swojej niestabilnej,
niegodnej zaufania, nieprzewidywalnej natury. Réwno$ci nie ma.
Mezczyzna musi by¢ stabilniejszy, rozsadniejszy, madrzejszy i
na dodatek nie dawac¢ sobg manipulowac.

Swojg droga, czy nieprzewidywalne, nie majace nad tym kontroli
osoby nie powinny byc¢ leczone psychiatrycznie? [J Socjopaci,
psychopaci i kaprysni narcyzi tez majg takie cechy, ale nic
nie sugeruje..

Insynuacja fanatyzmu

Tu trzeba sprawiedliwie przyznac¢, ze robie DOKLADNIE TO SAMO
krytykujgc feminizm w obecnej postaci. Ale akurat taka
insynuacja nie ma ptci, nie godzi tylko w mezczyzn, wiec
zostawitem jg na koniec. Do czego sie odnosi? Do sptycania
kazdego argumentu w kierunku np. bycia lewakiem, prawakiem,
feminist(k)a, genderowcem, czy TRP-owcem (a jeszcze wieksi
ktamcy i manipulanci nazywajg to incelstwem). Odsytam tutaj do
dwéch czedci stownika w menu.



Jak dziata insynuacja fanatyzmu przektadajgc tylko na nasza
grupe? To proste: ,Ty nietolerancyjna meska, szowinistyczna
Swinio!”

Druga. ,Widzicie, feminizm wspiera wiecej oso6b, niz was!
Jestes$cie niszg, poza mainstreamem!” No céz, a ja odpowiadam,
ze nie liczebnos¢ sSwiadczy o racji, gdyz inteligentnych ludzi
jest mniej. Do tego oczywiscie trzeba dodad, ze feminizm jest
tworem, ktéry dziata dtuzej, wiec miat wiecej czasu, by zebra¢d
poplecznikdéw. Si*a grupy to sita wywotywania strachu. Im
wiecej ludzi w grupie ma jedne poglady, tym jednostki o innych
pogladach bedg bac¢ sie je wyrazac¢. To catkiem normalne, ale
nie znaczy, ze wiekszos¢ ma zawsze racje, jest madrzejsza, zna
sie bardziej co jest dobre dla spoteczenstwa, czy tez jest
bardziej wartosciowa.

I ostatnia. ,Zamiast myslec, to macie te swoja taka ideologie.
Neomarksizm, postmodernizm? Phi. Nowomowa. Tworzycie teorie,
ktéore nie sg udowodnione naukowo!”

No tak, oni chcieliby, by naukowiec opisat jak ponizani sa
mezczyzZni.. w ginocentrycznym systemie. Jasne to jest, jak
wtosy Swiezo zafarbowanych blondynek.

Czes¢ kolejna wkrdtce.
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