Marihuana zmniejsza napady
ciezkiej padaczki u dzieci o
86%

18 grudnia 2021

Najnowsze badanie przedstawia wyjagtkowe historie dziesieciu
dzieci zyjacych z ciezka padaczka, ktérym przepisano terapie
opartg na konopiach indyjskich. Imponujgce wyniki leczenia
wskazujg, ze nie tylko kannabidiole w zatwierdzonych
preparatach, ale takze inne zwigzki roslinne prawdopodobnie
przyniosg znaczgce korzysci terapeutyczne.

W 2018 roku w Stanach Zjednoczonych zatwierdzono pierwszy lek
z konopi indyjskich do leczenia ciezkiej padaczki dzieciecej.
Tymczasem przeciwdrgawkowe wtasciwosci tej rosliny znane sg od
ponad wieku, a kannabidiole sg dzis$ uwazane za gtdéwne zwigzki
dajgce pozytywny efekt. Z drugiej strony nie wszystkim
pacjentom udaje sie osiggng¢ poprawe, dlatego naukowcy nadal
badajg rdéznice miedzy zwigzkami i ich kombinacjami w catych
produktach z konopi.

Nowe badanie ujawnia dziesie¢ wyjatkowych przypadkéow
klinicznych dzieci z ciezka padaczka, ktdére spozywaty rdzne
ekstrakty na bazie konopi, takie jak olej.

Kazdy produkt zawierat rézne stezenia kannabidiolu (CBD) i
tetrahydrokannabinolu (THC). Obecnie dostepnych jest niewiele
danych na temat chemii tego preparatu (innych niz stezenia CBD
i THC), wiec nie jest jasne, ktory zwigzek lub kombinacja moze
odgrywa¢ kluczowg role w wyniku.

Naukowcy odkryli, ze marihuana zmniejszy*a czestotliwos¢
napadéw Srednio o 86%. Kazde dziecko ma inng historie radzenia
sobie z choroba. Na przyktad, w przypadku dwéch badanych
dzieci bezskutecznie prébowano uzy¢ epidioleksu do
kontrolowania choroby.
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Wyniki te wskazujg na potrzebe dodatkowych badan efektdw
terapeutycznych mato znanych zwigzkéw w celu oceny 1ich
korzysci w leczeniu padaczki. Na przyktad w badaniach
przedklinicznych naukowcy zidentyfikowali juz kilka
czgsteczek, ktdére majg wtasciwosci przeciwdrgawkowe.

Tymczasem perspektywa stosowania produktow roslinnych nie
ogranicza sie do epilepsji. ,Mozliwe, ze cate ekstrakty z
konopi sg skuteczne nie tylko w kontrolowaniu napadéw, ale
mogg roéwniez pomdéc w zaburzeniach behawioralnych i
poznawczych” — podsumowat eksperyment badawczy wspoédtautor
Jonathan Arnold.

Zesp6t nie moze sie teraz doczekad¢ przeprowadzenia badan
klinicznych kontrolowanych z placebo, aby poméc w znalezieniu
potrzebnych odpowiedzi.
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