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Badacze z Holenderskiego Centrum Raka odkryli nowe duze
$linianki u ludzi. To bardzo dobra wiadomos$¢ dla osdb
cierpigcych na nowotwory gtowy 1 szyi, gdyz radioterapeuci

bedg mogli podczas leczenia omija¢ te miejsca, by unikng¢
potencjalnych komplikacji.

Niespodziewanego odkrycia dokonali radioterapeuta onkologiczny
Wouter Vogel i chirurg szczekowo-twarzowy Matthijs Valstar. W
ramach prowadzonych badan panowie analizowali nowy rodzaj
skanéw, gdy w jamie nosowo-gardtowej zauwazyli dwa obszary,
przypominajgce dobrze znane duze slinianki. Vogel i Valstar
prowadzg badania nad skutkami ubocznymi, jakie radioterapia
wywiera na gtowe i szyje. W swoich skanach wykorzystali marker
do ujawnienia obecnosci $linianek, by opracowaé¢ metody ich
oszczedzania w czasie leczenia.

U ludzi wystepujg trzy parzyste zestawy duzych gruczotéw
$linowych: przyuszne, podzuchwowe i podjezykowe. ,Dotychczas
sgdzilismy, ze jedyne slinianki w nosogardle sa mikroskopijnie
mate. Okoto 1000 takich $linianek jest réwno roztozonych w
btonie Sluzowej. Jakiez wiec by*o nasze zdziwienie, gdy
ujrzelismy te duze slinianki” — méwi Vogel.

Naukowcy poprosili o pomoc kolegdow z Uniwersyteckiego Centrum
Medycznego w Utrechcie i stwierdzili, ze duze slinianki w
nosogardle wystepujg u 100 ze 100 pacjentdw, ktdérych skanami
dysponowali. Okazato sie jednak, ze nowo odkryte slinianki
nieco réznig sie na obrazowaniu od tych dotychczas znanych.
Istnienie roznic potwierdzono podczas dwéch autopsji. ,Ze
wzgledu na potozenie nad watem trgbkowym, nazwalismy je
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trgbkowymi gruczotami $linowymi” — informuje Valstar.

Zlokalizowanie nowych duzych slinianek pozwoli na 1ich
oszczedzenie podczas radioterapii. Zabieg taki moze bowiem
uszkodzi¢ $linianki, co z kolei prowadzi do komplikacji.
Pacjenci mogg mie¢ problemy z potykaniem, jedzeniem czy
méwieniem. Juz teraz wiadomo, ze uszkodzenie nowo odkrytych
gruczotdéw slinowych stanowi powazny problem. Naukowcy
przeanalizowali bowiem dane 723 pacjentéw, ktérzy przechodzili
radioterapie 1 stwierdzili, ze im wiecej promieniowania
zostato dostarczone do obszaru, gdzie znajdujg sie Slinianki
trgbkowe, tym wiecej skutkédw ubocznych wystepowato wu
pacjentow.

Vogel méwi, ze u wiekszosci osdéb leczonych z powodu nowotwordw
gtowy i szyi mozna tak pokierowa¢ radioterapig, by uchroni¢
tragbkowe gruczoty $linowe. ,Kolejnym etapem naszych badan
bedzie sprawdzenie, w jaki sposdéb chroni¢ te $linianki i u
ktérych pacjentéw jest to mozliwe” — stwierdza uczony.
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