Maty drugarz

4 lutego 2009
Sam sobie przepisz amfetamine.

Dawniej fatszowanie recept byto dziecinnie proste — potrzebna
byta kartka, dtugopis i1 kawatek ziemniaka do odbicia
pieczatki. Teraz jest jeszcze prosciej, bo wystarczy sama
kartka.

Wprowadzone jeszcze za czaséw Zbigniewa Religi rozporzadzenie
w sprawie recept majgce ograniczy¢ proceder nielegalnego
nabywania lekarstw spowodowato, ze tylko w ciggu tego roku
liczba fatszerstw wzrosta pieciokrotnie.

— Wystarczy po prostu wydrukowa¢ sobie domowym sposobem
recepte wedtug wzoru Sciggnietego z internetu, wypisac lek i
p6js¢ z tym do apteki — przyznaje pan Jacek Kopocz ze
Slaskiego NFZ.

Wie, co méwi. Jeszcze rok temu w jego wojewddztwie problem
fatszywych recept nie istniat.

— Mielismy druki na specjalnym papierze ze znakami wodnymi i
mikrodrukami. Nikt tego nie podrabiat.

Ministerstwo Zdrowia uznato, ze takie zabezpieczanie recept
jest drogie i zeby biedniejsze wojewddztwa nie poczuty sie
gorzej, wprowadzono odgdérne rozporzgdzenie nakazujagce
stosowanie jednego wzoru. Wystarczy zwykta kartka papieru 1
marnej jakos$ci drukarka. Nie trzeba odbijac pieczatki ani
wtasnorecznie sktada¢ podpisu.

Dzieki temu skonczyty sie ciezkie czasy dla <¢pundow. Do
niedawna musieli kilogramami tykac¢ mato skuteczny aviomarin
czy relanium, wdycha¢ ryjacy mézg klej, pic¢ litrami
pobudzajgce syropki na kaszel czy jeszcze dawniej — walid
krople Inoziemcowa. Obecnie na szczytach 1list przebojéw
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kroluje przeciwbolowy i zarazem mocno odurzajgcy tramal, ktéry
tysigce Polakow uwielbiajg za to, ze jest skuteczny i tanszy
od amfy. Juz za kilka ztotych na recepte lub przez internet.
Na drugim miejscu uplasowat sie ketonal. Tez daje kopa 1 tez
tani jak barszcz. Tylko w tym roku w niektérych wojewddztwach
ich sprzedaz wzrosta trzykrotnie w pordéwnaniu z 2007 r.

W NFZ wyjasniono nam, ze nieprawidtowosci przy refundowaniu
lekéw wynikajg nie z fatszerstw, ale ze Zle wypetnionych
recept. Czyzby? Kilka miesiecy temu Wydziat* Gospodarki Lekami
Slagskiego 0Oddziatu Wojewédzkiego NFZ przeprowadzit
eksperyment. Uruchomiono faks, na ktéry farmaceuci mogli
przesyta¢ nieczytelnie lub niewtasSciwie wypeinione druczki.
Mato kto to robit, co nie byto zresztg trudne do przewidzenia,
gdyz apteki zazwyczaj nie realizujg nieczytelnych recept. Nie
optaca im sie to, gdyz przy pierwszej lepszej kontroli z NFZ
farmaceuci musieliby zwracac¢ catg kwote za dany lek.

Z cata pewnosScig jednak o skali fatszerstw najlepiej Swiadcza
sprawy kierowane do prokuratury. Na poczatku 2008 roku gtos$no
byto o liscie dyrektora mazowieckiego NFZ Andrzeja Jacyny,
ktéry alarmowat, ze na terenie wojewddztwa mogto dojs¢ do
fatszerstw na kwote 12 mln z%. Sprawg zajeta sie sama Julia
Pitera. Nawet napisata jakis raport, ktérego nikt nie widziat,
ale wiemy, ze nic z niego nie wyniklo, bo sprawa dalej jest w
toku i zadnych efektéw nie widac.

W Piotrkowie Trybunalskim dwie kobiety (lekarka i farmaceutka)
naciggnety fundusz na ponad milion z*. W Rzeszowie pieciu
lekarzy wystawiajgcych recepty na leki onkologiczne wytudzito
2 mln zt. Przed tygodniem prokuratura w Busku-Zdroju zajeta
sie obrotnym ginekologiem, Kktéry zanim wpadt, zdazyt
zrealizowa¢ ponad 800 recept na leki antydepresyjne. Wiekszos$¢
spraw konczy sie dwuletnimi wyrokami w zawieszeniu.

— Najwiecej fatszerstw dokonuje sie na mniejsza skale.
Poszczegdolni lekarze wykorzystuja emerytdow, na ktorych
wypisujg recepty, cho¢ sami zainteresowani nic o tym nie



wiedzg. Niedawno mielismy zabawny przypadek. Po jednej z
naszych kontroli okazato sie, ze pacjent X przez kilka tygodni
sZazywatl” dziennie az 4 pudetka lekdw — powiedziano nam w
Pomorskim NFZ.

Wystarczy zdoby¢ nazwisko i PESEL emeryta. Co ciekawe, coraz
czesciej lekarze sa zbyt leniwi, by zmudnie kolekcjonowad
sobie nowe ofiary, i decydujg sie zbudowa¢ swojg armie w ciagu
jednego weekendu.

— W Warszawie ciezko to wykryc¢, ale $miesznie jest w
mniejszych miastach. W sobote lub niedziele prywatne gabinety
lekarskie organizujg dla pacjentdéw rézne ,promocje”.
Przyktadowo darmowe badania na osteoporoze. I jakos$ tak
dziwnie sie sktada, ze na poczatku tygodnia apteki wysprzedaja
sie z lekdéw odurzajgcych i przeciwbdlowych przepisywanych na
nazwisko i PESEL starszych osdéb — powiedziat nam wtasciciel
apteki na warszawskiej Pradze.

W sprawach kierowanych do prokuratur najczesSciej wytazi to, ze
lekarze dziatajag wspdlnie z zaprzyjaznionymi farmaceutami, ale
nierzadko aptekarze w pojedynke decydujg sie wytudzaé¢ z NFZ
nienalezne refundacje. A to dopiszg jakis lek do recepty, a to
zmienig liczbe pudetek na wiekszj.

Jeszcze w 2007 r. po skontrolowaniu 3,5 miliona recept wykryto
nieprawidtowos$ci na kwote 2,2 mln zt. Petne dane za rok 2008
r. jeszcze nie zostaty opublikowane, ale z informacji NFZ
wynika, ze tylko w pierwszym pé6troczu, po analizie dwukrotnie
mniejszej liczby druczkéw (1,4 miliona), wyszta dwukrotnie
wieksza kwo-ta niz przed rokiem — 4,9 mln zt. W skali roku da
to 10 mln zt 1 moze to nie robi wielkiego wrazenia, ale juz na
pewno wzbudza powazne zaniepokojenie, jesli weZmiemy pod
uwage, ze dane NFZ dotyczg zaledwie czternastu procent aptek..

Wbrew zapowiedziom od 1 stycznia 2009 r. nie wejdzie w zycie
nowelizacja rozporzgdzenia w sprawie druku recept. Rzad by¢
moze wychodzi ze skadinagd stusznego zatozenia: im wiece]



¢punéw, tym szczesliwszy nardd.
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