Malutki robak otworzyt
ludziom droge do podrézy w
kosmosie
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Jednym z obiecujacych obszardéw medycyny jest krionika, ktoéra
opracowuje technologie konserwowania ludzi i zwierzgt poprzez
gtebokie schtadzanie ciata. Badania nad nim pomogg nie tylko
spowolni¢ przebieg Smiertelnych chordb, ale takze pomoga
ludziom przysztosci podrézowa¢ w kosmosie.

W 1999 roku Szwedka Anna Bogenholm doswiadczyla rzeczy
niewyobrazalnej: podczas jazdy na nartach upadta przez 16d i w
wyniku ciezkiej hipotermii jej serce przestato bié¢. Przez
kilka godzin kobieta by*a praktycznie martwa, temperatura jej
ciata spadta do 13,7 stopni Celsjusza. Ale zostata uratowana i
po 10 dniach w szpitalu otworzyta oczy.

Jak Anna Bogenholm przezyta ten incydent i przezyta? Teraz
naukowcy prébujg zrozumiel, co doktadnie dzieje sie w zywych
komérkach podczas silnego chtodzenia, cho¢ na razie nie
pracujg z ludzmi, ale z maleAkim robakiem glebowym
Caenorhabditis elegans, ktory od prawie pét wieku stuzy
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biologom jako obiekt modelowy.

Badajgc reakcje robakdéw na chtodzenie, naukowcy odkryli, ze
obnizenie temperatury ciat*a robakdéw przedtuza ich zycie:
trzymali zwierzeta w temperaturze czterech stopni Celsjusza
przez caty tydzien (jest to co najmniej jedna czwarta
krétkiego zycia robaka), a po powrocie do aktywnego zycia
robaki zyty Srednio o tydzien dtuzej niz ich niezamrozone
odpowiedniki.

Dalsze badania wykazaty, ze C. elegans jest w stanie przetrwad
zimno w specjalnym biatku, w ktéorym zelazo jest magazynowane w
naszym ciele, ferrytynie. W normalnych czasach ferrytyna
dziata jak putapka na wolne atomy zelaza, ale gdy temperatura
spada, peini funkcje ochronne i zapobiega uszkodzeniu zywych
komérek przez zimno. Co ciekawe, kiedy naukowcy sprawili, ze
neurony ssakoéw produkujg ferrytyne, a nastepnie wystawili je
na dziatanie zimna, przetrwatly spadek temperatury znacznie
lepiej niz normalne komdrki. Podobny efekt miat rdéwniez wptyw
niektérych lekdéw nasladujacych dziatanie ferrytyny.

Po zbadaniu reakcji na zimno u C. elegans naukowcy planuja
kontynuowa¢ badania nad najblizszymi krewnymi cztowieka -
naczelnymi. Chociaz C. elegans 1 ludzie sg daleko od siebie
filogenetycznie, nasze podstawowe procesy komérkowe sg takie
same, a w przysztosci wiedza o tym, jak bezpiecznie umies$cid
ludzkie ciato w zimnej, zawieszonej animacji, pomoze spowolnic
choroby neurodegeneracyjne (takie jak choroba Alzheimera) 1
pozwalaja ludziom przetrwa¢ wielomiesieczne podréze w
kosmosie.

Do tej pory naukowcy nakreslili jedynie najblizsze perspektywy
— zbadanie wptywu ferrytyny wytwarzanej w komérkach na
zdolnos¢ zywych ssakéw, takich jak myszy laboratoryjne, do
znoszenia schtadzania organizmu. Badanie zostato opublikowane
w czasopismie ,Nature Communications”.

Ilustracja: Papafox (CCO)


https://pixabay.com/illustrations/spaceship-space-planet-cosmos-3537216/

Zrédto: ZmianyNaZiemi.pl



https://zmianynaziemi.pl/wiadomosc/malutki-robak-otworzyl-ludziom-droge-do-podrozowania-w-kosmosie

