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Na polskim ryku ksiegarskim z dziesiecioletnim opdZnieniem

ukazuje sie polski przektad ,Our inner ape” Fransa de Waala,
jest to dobra okazja, zeby przypomnied pisang w 2007 roku
recenzje z tej ksigzki. W miedzyczasie w tym samym
wydawnictwie, Copernicus Center Press, ukazata sie po polsku
pdézniejsza ksigzka tego autora ,Matpy i filozofowie”.

Wyobrazmy sobie Stowackiego-naturaliste piszgcego: ,Jednak
jest we mnie ta matpa fatalna..” Nic z tego, naturalistdéw u nas
tyle co kot naptakat*, a ci ktérzy byli, uciekali za ocean
przed gromkim $miechem uduchowionych salonowych 1wéw. W
efekcie nie tylko mato u nas naturalistéow, ale zdotano zattuc
naturalng ciekawo$¢ dzieci i mamy (prawdopodobnie) jeden z
najnizszych w Europie poziom zainteresowania programami
przyrodniczymi, a juz z pewno$cig bardzo niska liczbe tytutéw
ksigzek, jakie sie na ten temat ukazujg.

0d lat nie umiem poja¢ dlaczego nie znalazt sie w Polsce zaden
wydawca ksigzek Fransa de Waala (jak dobrze, ze to zdanie jest
juz nieaktualne). Pochodzacy z Holandii, dzi$ juz bardziej
amerykanski niz holenderski prymatolog, jest nie tylko
fenomenalnym znawcg cztekoksztattnych, jest rowniez Swietnym
obserwatorem naszego, ludzkiego, spoteczenstwa i znakomitym
gawedziarzem. Jego ksigzki sg murowanymi bestsellerami
wszedzie, tylko nie u nas (to sie pokaze, mam nadzieje, ze
bytem w btedzie i ze decyzja wydawnictwa przyniesie mu sowity
zysk, a czytelnikom dostarczy mnéstwo frajdy).

Ostatnia (wydana ponad dwa lata temu) ksigzka de Waala nosi
tytut ,Our Inner Ape”. De Waal zdaje sie trawestowal Kanta i
méwic¢: ,niebo gwiaZdziste nade mng, matpa moralna we mnie”.

Szukajgc potwierdzenia hipotezy, ze nasza moralnos¢ jest takim
samym dzietem ewolucji jak nasza noga czy reka, mézg lub oko,
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de Waal poswiecit* swoje zycie zawodowe poszukiwaniu zrebéw
owej moralnosci u naszych kuzynéw. Oczywiscie natychmiast
pojawia sie pytanie, czy cos tak ztozonego i abstrakcyjnego,
jak poczucie dobra i zta mogto wyewoluowac? Czy nie jest tak,
ze tylko my, 1ludzie, jestesmy zdolni do odczuwania
wspOétczucia, empatii, do dzielenia sie i wspdtpracy, do
czytania mysli innych i przewidywania ich reakcji?

Juz na tym etapie wtasciciele pséw i kotédw wzruszaja ramionami
na ignorancje prymitywnych moralistéw g*oszgcych nadzwyczajna
unikatowos¢ cztowieka. I pies, i kot doskonale wiedzg w jakim
jestesmy nastroju, potrafig pocieszad, ale potrafig réwniez
oszukiwac¢. Wiemy tez, ze nie sa to tylko instynkty, czyli
doktadnie zaprogramowane odruchy zywej maszyny, ale reakcje
oparte na zwigzkach emocjonalnych. Doskonale pamietam jak
jeszcze w szkole podstawowej napisatem wypracowanie o bozym
narodzeniu. Matka jakim$ cudem zdobyta indyka. Wigilijna
kolacja ciggneta sie godzinami, pokrojone ptatki miesa lezaty
na stole na pétmisku. 0d czasu do czasu Sciggatem kawatek i
wymykatem sie do kuchni, zeby podzielié¢ sie z moim psem.
Wychodzit za mng ze znudzong ming i dopiero w kuchni zaczynat
podskakiwa¢. Kiedy podawatem mu kawatek miesa do pyska, na
jego twarzy malowata sie kompletna btogos¢. Moja nauczycielka
napisata mi czerwonym o*déwkiem, Zze zwierzeta nie majg twarzy.
Swojg opinie zaopatrzyta trzema wykrzyknikami. Dopisatem pod
spodem ,Krowa” i musiatem potem spalié zeszyt, zeby unikng¢
awantury.

Frans de Waal poszukuje w swoich badaniach podstawowych
klockow, z ktérych sktada sie moralnos¢ — pomoc, lojalnos¢,
przebaczenie. Opieka matki nad potomstwem nas nie dziwi,
mechanicznie zaktadamy, ze wszystkie reakcje sg tu zwyczajnie
wdrukowane. Uwazna obserwacja pokazuje naiwnos¢ takiego
rozumowania i bez trudu mozemy sie przekonad, ze mamy do
czynienia zaréwno z instynktem, jak i ze strategiami opartymi
na wiedzy. Kiedy moja kotka miata urodzié, przygotowatem jej
stosowne legowisko, zabezpieczone przed ciekawo$cig psa. Nie



zaufata moim kalkulacjom i kazata sobie uchyli¢ drzwi szafy.
Urodzita w szafie, po tygodniu przeniosta cate towarzystwo na
sofe, koto tesciowej, uznajac, ze jest to w catym domu jedyna
osoba godna zaufania, ktdra mozna spokojnie zostawi¢ z dziedmi
samg.

Pomoc wsréd zwierzat oparta jest na instynkcie macierzyhAskim i
zwigzkach krewniaczych. Rozwdj altruistycznych zachowan jest
tu zgodny z tym, co wiemy o mechanizmach dziat*ania ewolucji.
Na samym poczatku swojej ksigzki Frans de Waal opisuje samice
bonobo, Kuni, ktéra byta w czesciowo oszklonej klatce z
wyjsciem na otoczony fosg wybieg. Do klatki wleciat szpak i
rozbit sie o szybe. Kuni wziet*a go w dtonie i przygladata mu
sie z wyraznym wspoOtczuciem. Wyszta z klatki i weszta na
drzewo, tam ostroznie rozprostowata mu skrzydta i puscita.
Ptak spadt na ziemie. Potozy*a go nad brzegiem fosy i przez
dtugi czas pilnowata, zeby zadna inna maipa nie podeszia.
Dopiero kiedy ptak wrécit do sit i odleciat za fose powrécita
do swoich normalnych zajecd.

Empatia (zdolno$¢ wczuwania sie w paskudng sytuacje innych)
jest ,normalna” w odniesieniu do najblizszych. Na zagrozenie
swojego potomstwa reaguja nie tylko ssaki i ptaki, ale rdéwniez
niektore ryby. Zdolno$¢ empatii u ssakéw idzie znacznie dalej
1 przekracza czasami granice gatunkowe. Nie wyklucza to
oczywiscie wrogosci wewnagtrz tego samego gatunku, a nawet
wewngtrz stada. Zadziwiajgca empatia 1 bezwzgledne
okrucienstwo nieustannie ze soba sasiadujg. Istotne sg tu
niezliczone i zdumiewajace przyktady empatii, ktdére w Swiecie
naczelnych stanowig wazny element grupowych wiezi 1
spotecznego *adu. Nasilenie =zachowan wskazujgcych bez
wgtpienia na empatie jest w réznych gatunkach, a nawet w
poszczegdolnych grupach tego samego gatunku rézne, trudno
jednak o watpliwosci, ze ewolucja faworyzowata nie tylko naga
site i okrucienstwo, ale rowniez wrazliwos$¢ i opiekunczosc.

Oczywiscie ssaki, z ich nieporadnymi matymi, bez zakodowanej w
genach opiekunczosci nie mogtyby przetrwaé¢. Jak jednak



rozwijata sie zdolno$¢ dostrzegania czyjegos cierpienia, zeby
cate stado szympanséw dostosowywato tempo swojego marszu do
mozliwosci jednej kulawej matpy?

Poziom agresji w stadach szympansdéw jest wielokrotnie wyzszy
niz w stadach bonobo (szympansdow kartowatych). Nieustanne
b6jki (gtéwnie miedzy samcami) koniczg sie czesto powaznymi
ranami. Pokonane samce sg osowiate, wpadajg w depresje,
wymagajg fachowej pomocy. Ta pomoc przychodzi zazwyczaj ze
strony samic (chociaz sg i meskie przyjaznie). Na ogdét wkracza
matrona, czyli samica alfa, gdyz jej interwencja nie budzi
podejrzen zwyciescy. Wchodzimy tu bowiem na pole kolejnego
fundamentalnego elementu moralnosci — na pole lojalnosci.

Zdawa¢ by sie mogto, ze w Swiecie zwierzecym, w stadzie,
lojalnos¢ jest catkowicie podporzadkowana opartej na przemocy
dominacji. Nie zawsze tak jest, a w Swiecie naczelnych, gdzie
jak pisze Frans de Waal, najlepszym przewodnikiem jest
Machiavelli, walka o wtadze to czesto skomplikowane podchody,
w ktérych gtdéwnym elementem jest zdobywanie i utrwalanie
poparcia innych. Przed przerazajacg anarchig nagiej przemocy
chroni uswiecony, czesSciowo zapisany w genach, ale ulegajacy
kulturowym, lokalnym wariacjom, rytuat. Wtadcy, ktorzy sg
wytgcznie tyranami zyjag krécej. Spiski przeciw tyranom sa
instytucjg znacznie starszg niz ludzie, a nawet hominidy.
Dobry wtadca dba o pokdj i petne zotadki poddanych. Pokéj to
nienaduzywanie przemocy 1 przywotywanie do porzadku
awanturnikéw. Obserwacja matpiego Swiata dostarcza
fantastycznych przyktadéw jak funkcje policyjne petnig zardéwno
samce alfa, jak 1 samice alfa. Przerwanie awantury moze
nastgpi¢ w wyniku grozby uzycia przemocy, uzycia przemocy lub
zatagodzenia sprawy przez wykorzystanie chwili przerwy w
bojce, zeby zaczal iskac¢ gtownego uczestnika rozrdéby. De Waal
opisuje réwniez przypadki, w ktorych grupa samic, albo cate
stado bierze w obrone st*abszego samca napastowanego przez
samca alfa.

Rytuat wzajemnego iskania peini tu podwdjng funkcje -



higieniczng 1 nie mniej wazng, spoteczng. Dzia*a uspokajajaco
i zapobiegawczo, jest sposobem na nawigzanie przyjazni i jej
podtrzymanie, bywa réwniez formg przeprosin za wyrzadzong
krzywde. Przed zarzutem antropomorfizowania chroni tu
bezwzgledna systematyzacja obserwacji i ucieczka od czystej
anegdoty, ktéra jest na tym terenie nieustanng pokusa. Na cate
szczescie Autor nie szczedzi nam rdéwniez anegdot. Kiedy matpa
po dotkliwym ugryzieniu innej matpy prébuje swojej ofierze
zatamowaé¢ krew wylizujgc i Sciskajgc reka rane, trudno o
watpliwosci, ze mamy do czynienia z prosba o przebaczenie.

Zrodtem spotecznego niepokoju sg gtéwnie préby monopolizacji
seksu, pozywienia i wtadzy. Trudno powiedzieé¢, ktory z tych
czynnikéw jest wazniejszy, gdyz nieustannie sie ze sobg
przeplatajg. Podziat zywnosci, a w szczegdélnoSci miesa z
upolowanej zdobyczy, jest fenomenalnym przyktadem strategii
odwzajemniania. Z matpami jednak, w odrdéznieniu od pszczét czy
mrowek, jest o tyle ciekawiej, ze kazda maipa to
indywidualnos¢. Podziat zdobyczy nie jest czym$, co sie
powtarza w jaki$ mechaniczny sposdéb. Jest tu i nepotyzm, i
podlizywanie sie atrakcyjnym i sktonnym do mito$ci paniom,
jest tu réwniez zadziwiajgca pamie¢ o stabszych, ktérzy
prawdopodobnie nigdy w niczym sie nie zrewanzujg. Jest tez
nieuczciwos$¢, ktdéra moze byc¢ dobrze zapamietana. Zaréwno
obserwacje zachowan mai*p w stanie dzikim, jak i liczne
kontrolowane eksperymenty wskazuja niedwuznacznie, ze zardéwno
matpy cztekoksztattne, jak 1 zwierzoksztattne majg silne
poczucie sprawiedliwo$sci i niesprawiedliwos$ci. Podzia%
zywnosci w stadzie (nie tylko wsréd jednostek, ktdére sg ze
sobg spokrewnione) musiat by¢ waznym kamieniem wegielnym w
rozwoju moralnosci. Zapewne réwnie wazne lub jeszcze
wazniejsze musiaty by¢ normy tagodzace frustracje zwigzane z
ograniczonym dostepem do seksu.

Seks jest nie tylko nasza obsesjg. W stadzie szympanséw samiec
alfa prébuje kontrolowa¢ dostep do samic w rui, zas poddani
albo probujg uzyskaé¢ taskawe pozwolenie wtadcy, albo odwotuja



sie do skomplikowanych strategii zmierzajacych do dyskretnego
znikniecia z ukochang w krzakach tak, izby sie Pan nie
rozgniewat.

Fascynujgca jest tu odmienno$¢ obyczajéw szympansdéw i bonobo.
Podczas gdy w stadzie szympanséw samiec alfa prébuje pilnowad
moralnosci seksualnej jak potrafi, a przyzwolenie na kopulacje
jest aktem taski, bonobo sg nieobyczajne. Seks jest tu
(podobnie jak 1iskanie) instrumentem budowania wiezi
spotecznych, %*agodzenia konfliktdéw, przeprosin, a wreszcie
przedmiotem handlu. Poniewaz w stadzie bonobo panuje
matriarchat, seks lesbijski jest waznym rytuatem przyjmowania
mtodych samic do stada i podtrzymywania wiezi w gronie pan.
(Samce spedzajg cate zycie w swoim stadzie, samice dorastajac
odchodzg i szukajg sobie nowego miejsca.) Zapewne nie tylko
promiskuityzm jest powodem tego, ze bonobo sg istotami o niebo
bardziej pokojowymi niz szympansy. Trudno jednak o
watpliwos$ci, iz ich stosunkowo %tagodna natura (stosunkowo,
gdyz i tu czasami leje sie krew) jest przynajmniej po czesci
produktem odmiennej moralno$ci seksualnej.

Nawiasem méwigc, studiujgc przez dziesieciolecia oparte na
matriarchacie spot*ecznosci naszych kuzyndéw, Frans de Waal
zwrocit uwage na dziwng prawidtowosc¢, ktéra potwierdza sie
rowniez wsrdéd bardziej gwattownych szympanséw. Jak tatwo by%o
przewidziec, wsrdéd samic jest znacznie mniej konfliktéw z
uzyciem przemocy. Samce czesto zaczynajg bdjki, bo kto$ na nie
~Krzywo spojrzat”, ale zazwyczaj réwnie szybko zapominajg o
konflikcie, natomiast samice sg znacznie bardziej pamietliwe 1
czesto chowajg uraze miesigcami, a zdarza sie, ze i latami.

Intrygujacym, ale jak sie wydaje nieodzownym elementem
sktadowym moralnosci jest zemsta. Obserwujemy jg w Swiecie
maitp w niezwykle zrdéznicowanych formach, od drobnych
ztosliwosci (de Waal opisuje zabawny incydent jak szykanowany
przez przywédce stada samiec wypatrzyt, ze szef zszedt po
Yancuchu do suchej fosy; natychmiast wciggnagt na gdre %ancuch
i z wyraznym rozbawieniem obserwowat wsciekt*o$¢ bezradnego



wroga, ktérego z opresji wybawita dopiero jedna z samic) az po
morderstwo z premedytacjg. Zardwno szympansy, jak i bonobo
potrafig zemste planowac¢ i odktada¢ ja na stosowng chwile.

Najbardziej wstrzgsajgcym obyczajem szympanséw jest co$, co
moglibysmy nazwaé¢ czystkami etnicznymi. 0d czasu do czasu
stada szympanséw organizujg patrole sSmierci. Grupy mtodych
samcow patrolujg nocami granice rewiru, polujac na samce z
sgsiedniego stada. Ztapane samce sasiaddéw nie tylko morduja,
ale robig to z wyjgtkowym okrucienstwem. Czasami doprowadza to
do catkowitej eliminacji stada sgsiaddéw i przejecia jego
samic.

Matpia moralnos¢ (tak dziwnie czesto podobna do naszej) jest
nieustannym pomieszaniem okrucienstwa i wrazliwo$ci, zadzy
wtadzy i przyjazni, walki i wspéipracy. Jak pisat Edward
Wilson ,jestesmy na smyczy biologii”, de Waal dodaje, ze w
miare wspinania sie po ewolucyjnej drabinie, ta smycz jest
coraz dtuzsza, pozostawiajgc wiecej miejsca na odchylenia
kulturowe, te zas sg i pozytywne, i negatywne. Naciggamy naszg
biologiczng smycz raz w jedng, raz w drugg strone, bowiem te
reakcje sg nieodmiennie tylko nadbudowg nad naszymi
biologicznymi sk*onnosciami, +tymi, ktdére pchaja do
okrucienstwa i tymi, ktdére wyrastajg z wrazliwosSci.

Majacy sktonno$¢ do ciggtego pordwnywania szympanséw i bonobo
Frans de Waal przypomina, ze nasi wspolni przodkowie nie byli
zapewne ani tacy jak bonobo, ani tacy jak szympansy. Trudno
powiedzieé, czy jestesmy bardziej podobni do jednych, czy do
drugich. Zapewne jestesmy mniej okrutni niz szympansy i mniej
rozpasani niz bonobo. Matpa w zoo zachowuje sie tylko troszke
inaczej niz maipa w dzungli, z tego prostego powodu, ze — jak
pisze de Waal — mozna matpe wyjac¢ z dzungli, ale nie daje sie
dzungli wyjg¢ z matpy. Ta dzungla jest réwniez w nas, bo czas
ewolucyjny mierzy sie w setkach tysiecy lat.

Badanie zachowan matp, szczegdélnie tych nam najblizszych, jest
fascynujgce i wielce pouczajgce. Nasza wewnetrzna matpa jest



na smyczy biologii, co nie oznacza, ze jest zta. Z setek
cudownych anegdot opowiadanych przez de Waala szczegdlnie
urzekta mnie jedna, kiedy jedna z jego ulubienic bonobo
urodzita i przyszta sie z nim przywitac¢ na skraj fosy. Kiedy
pokazat palcem na przyczepione do jej brzucha malenstwo,
skrzyzowata rece jak przy zdejmowaniu swetra, ostroznie
odczepita swoje dziecko i odwrdcita je w powietrzu, zeby mégt
zobaczy¢ jego twarz. Frans de Waal wiele razy powtarza w
swoich opowiesSciach, Ze czasem trudno by¢ zupetnie neutralnym
obserwatorem. Matpa w nas jest czesSciej wrazliwa niz okrutna.
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