Matpa niezbyt naga
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Cztowiek wcale nie jest ,nagg matpg”. Jaka jest rola meszku z
malenkich wtoskéw, jakie porastajg cate nasze ciato?

Duzo atramentu wypisano w kwestii ludzkiej ,bezwtosos$ci”,
zastanawiajgc sie dlaczego Homo sapiens to ,naga matpa”, jak
to okreslit Desmond Morris w tytule swej gtosnej ksigzki
wydanej w 1967 roku. Brak obfitego owtosienia u ludzi
przypisano jak dotgd wszystkiemu poczgwszy od przypuszczalnego
okresu wodnego w domniemanej filogenezie naszego gatunku, a
skonczywszy na zaletach zdrowej skéry w ocenie pici
przeciwnej.

Mniej uwagi posSwiecono jednak temu, ze ludzie wcale nie sg
zupetnie pozbawieni wtosdéw. Na jeden centymetr kwadratowy
ludzka skdéra ma tyle samo mieszkdédw wtosowych, co u innych
wielkich ma*p. Réznica nie polega wiec na liczbie, ale na
delikatnosci wtosdow, ktdére wyrastajg z tych torebek. Te
malenkie i delikatne ludzkie wtoski nie wydajg sie petni¢
zadnej z funkcji ich odpowiednikéw u bardziej wtochatych
gatunkéw ssakéw. Nie chronig przed zimnem ani upatem, nie
sygnalizujg niczego poprzez swoje ubarwienie, nie stanowig
kamuflazu.. Do czego wiec stuzg i po co je mamy?

To pytanie zadali sobie Isabelle Dean i Michael Siva-Jothy z
Sheffield University w Wielkiej Brytanii, w artykule
opublikowanym w ,Biology Letters”. Ich wniosek jest taki, ze
ludzie majg cieniutkie wtoski na ciele po to, by stuzyty im
jako ..system alarmowy i ochrona przed pluskwami.

Pani Dean i dr Siva-Jothy testowali koncepcje, ze cienkie
wtoski (technicznie okres$lane jako vellus albo ,wtosy
terminalne”) majg za zadanie powiadomia¢ wtasSciciela o
obecnosci takich nocnych gosci jak pluskwy, ktdére szykujg sie
do gryzienia. Wtoski te moga réwniez stanowié pewng przeszkode
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dla takich dziatan stawonogdw, dajgc cztowiekowi wiecej czasu
na reakcje, zanim zostanie ugryziony.

Standardowymi krélikami doswiadczalnymi do tego rodzaju
eksperymentdéw sg na catym Swiecie studenci. Pani Dean i dr
Siva-Jothy zdotali zatrudnic¢ 29 ochotnikdéw ze swego
uniwersytetu — 19 mezczyzn i 10 kobiet — do udziatu w badaniu.
Kazdej osobie ogolono kawatek skdéry na jednym ramieniu,
obwiedziono jego granice tuszem i otoczono grubo wazeling (aby
ogrodzi¢ pluskwy), i podobny kawatek skdéry oznaczono na drugim
ramieniu, podobnie obrysowano pidérem i obwiedziono wazeling
ale nie ogolono z wtoskéw.

Nastepnie wypuszczono pluskwy. Byty one karmione tydzien
wczes$niej, a nastepnie przegtodzone, wiec byty chetne do
jedzenia. Ochotnikom zastonieto oczy lub poproszono ich o
odwrécenie wzroku, podczas gdy badacz wprowadzat pluskwy na
ktdrgs strone na skérze. Badany ochotnik miat* wowczas
sygnalizowa¢ za pomocg licznika przyciskowego, ile razy
zauwazyt, ze owad porusza sie po jego skdrze.

Réznica byta znaczgca. Kiedy owad pojawiat sie na owtosionej
skérze, wykrywano go S$rednio co cztery sekundy. Kiedy
natomiast poruszat sie na ogolonej partii skéry, do wykrycia
uptywato ponad dziesie¢ sekund. Co wiecej, gdy pluskwy byty
otoczone wtoskami miaty wiecej trudnosci z odnalezieniem
dobrego miejsca do ugryzienia. Wprawdzie zaden ochotnik nie
zostat ugryziony, poniewaz obserwujgcy badacz usuwat czujnie
owada gdy tylko ten przygotowywat sie do positku, co u pluskwy
oznacza wysuwanie spod ciata dtugiego aparatu ssgco-ktujgcego
i jest do$¢ powolne. Przygotowanie do ugryzienia owadom na
owtosionej skorze zajmowato okoto jedng pigta czasu dtuzej niz
na skdrze doktadnie ogolonej.

W obu przypadkach mezczyzni (ktorzy sg bardziej owtosieni niz
kobiety, mierzagc gestos$cig mieszkédw wrosowych i diugos$cig
wtoskédw vellusu) byli szybsi i czulsi od kobiet, gdy owady
byty uwalniane na nieogolonych partiach skoéry, chociaz nie



byto znaczgcej réznicy miedzy ptciami, gdy chodzi o skdre
ogolong. Wniosek z tych badan jest taki, ze niezaleznie od
przyczyny zaniku owtosienia u ludzi, jednym z powoddéw, dla
ktorych nie znikneto ono catkowicie, jest to, ze ostrzega ono
i chroni przed zewnetrznymi pasozytami. W nauce przyjmuje sie,
ze pluskwy domowe (Cimex lectularius), ktdére pierwotnie
pasozytowaty na nietoperzach, zagustowaty we krwi ludzkiej
kiedy pierwotny cztowiek zaczat zasiedla¢ jaskinie i stopniowo
zmienity swego gtdéwnego zywiciela.
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