Mato popularne przemyslenia
na temat koronowirusa
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Zawsze bardzo lubitem to zdjecie. Mysle, ze z oczywistych
powodow. 0d lewej widac¢ Celie, Stuarta, Neila i mnie. Przez
cate dziecinstwo bylis$my bardzo zzyci. Pokazuje je wam teraz,
poniewaz moja mama zawsze sie dziwita, ze tak dobrze na nim
wygladamy, mimo ze wszyscy bylismy na zwolnieniu, bo
zachorowalismy na tak zwanag grype grype Honkong.

Pandemia grypy Hongkong, ktora przetoczyta sie przez Wielka
Brytanie w latach 1968-1969, bytla ostatnig naprawde powazna
pandemig grypy. Zdaje sie, ze charakteryzujg sie one
nadzwyczajng regularnosciag pojawiania sie: 1919, 1969 i 2020
r. Epidemie grypy sa punktualniejsze niz pociggi (cho¢
pozwolitem sobie tu na mate oszustwo 1 pomingtem grype
azjatycka w 1958 r.) Dzis grypa Hongkong znana jest jako H3N2.
Szacowana ilo$¢ zgonéw, jakie spowodowata na catym Swiecie,
waha sie na poziomie od 1 do 4 miliondéw. W Wielkiej Brytanii
zabita w przyblizeniu oko*o 80 tysiecy osob.
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Zgony wywolane epidemiami grypy w Wielkiej Brytanii
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Od lewej grypa hiszpanka, Hongkong, azjatycka i swinska

Gdyby obecny koronawirus pojawit sie w 1968 roku, mowitoby
sie, ze to grypa, 1 prawdopodobnie nazwano by jg ,grypa
Wuhan”. Zapewne COVID-19 nie zostanie tak sklasyfikowany, ale
w czasach mojej mtodosci zdecydowanie tak bysmy go okreslali.
Grypa Hongkong w swej specyfice rozprzestrzeniania byta bardzo
do niego podobna, cechujagc sie wysoka zarazliwosScig, a
jednoczesnie bardzo niskim wspoétczynnikiem umieralnosci.
Szacuje sie, ze okoto 30% brytyjskiej populacji zostato nig
zarazone. Wskaznik smiertelno$ci wynosit oko*o 0,5%. Umieraty
gtbéwnie osoby starsze lub juz majgce problemy zdrowotne.

Nie wywotywata ona jednak strasznej paniki i nieustannej
histerii. To, co teraz powiem, wielu sie nie spodoba. Uwazam,
ze na doniesienia typu: ,Z powodu grypy umiera 80-letni
mezczyzna, majgcy roéwniez inne problemy zdrowotne”. nie ma, i
nie powinno by¢, miejsca w wiadomoSciach medialnych. Takie
doniesienie medialne jest niewywazone, brak mu poszanowania
prywatnosci, ma zaspokaja¢ niezdrowa ciekawo$¢ i rozbudzad
histerie.

Zastandéwcie sie nad tym: Wszystkie osoby =zarazone
koronowirusem predzej czy pézniej umrg. Wszystkie pozostate,
ktére sie nie zaraza, réwniez kiedy$ odejda z tego Swiata.
Réznica w Sredniej dtugosci zycia pomiedzy tymi grupami bedzie
niewielka, a to dlatego, ze w wiekszo$ci ludzie, ktérzy



umierajg z powodu COVID-19, sg juz w takim wieku i majag takie
problemy zdrowotne, ze zblizajg sie do kresu zycia.

Pozwélcie teraz, ze zwrdce uwage na cos$ istotnego. Pisze to
jako cztowiek z uszkodzonym sercem 1 ptucami w wyniku
wielokrotnego przejscia dwustronnej zatorowosci ptucnej, ktdra
w 2004 roku prawie mnie zabi*a. Jakim$ dziwnym trafem dzia%o
sie to doktadnie w tym samym czasie, kiedy rzady Wielkiej
Brytanii i Stanéw Zjednoczonych — na pare tygodni po tym, jak
w koncu zostatem oczyszczony z fatszywych zarzutéw, ktdrymi
probowat mnie obcigzy¢ rzad brytyjski — desperacko staraty sie
mnie pozby¢ ze stanowiska ambasadora. Bytem przez wiele dni w
§pigczce, a poézniej dawano mi maksymalnie trzy lata zycia
(cata ta historia jest opisana w ksigzce ,Morderstwo w
Samarkandzie”). Jesli zaraze sie COVID-19, to pewnie dos¢
szybko przeniose sie na inny Swiat.

Nie mam z tym problemu. Miatem petne i satysfakcjonujgce
zycie. Nie znaczy to bynajmniej, ze chce umrzec. Mam zone i
dzieci 1 bardzo ich kocham, mam tez przed sobg wazne
polityczne bitwy do stoczenia. Ludzie nie zyja jednak wiecznie
i pewnego dnia nadejdzie czas 1 na mnie.

Martwi mnie, ze obecna reakcja na koronawirusa zdaje sie by¢
odzwierciedleniem przekonania, ze sSmier¢ jest aberracja, a nie
naturalng kolejg rzeczy. W miare jak populacja ludzka
gwattownie rosnie i mimowolnie wypiera inne gatunki,
nieuchronnie staje sie tez bardziej podatna na choroby.

Kiedy obserwuje katastrofalny wptyw cztowieka na Srodowisko,
na inne gatunki i klimat, gteboko nurtuje mnie pytanie, jakie
sg podstawowe przekonania i cele ludzko$ci. Czy naprawde
wierzymy, ze medycyna moze, i powinna, wyeliminowa¢ wszelkie
choroby? Liczni dobrze finansowani naukowcy pracujg w pocie
czota probujac rozstrzygngé¢, czy mozliwe jest powstrzymanie
procesu starzenia sie. A poniewaz zainteresowane sg tym
zamozne zachodnie elity, na takie badania przeznacza sie
wiecej pieniedzy niz na walke z malarig i innymi tropikalnymi



chorobami. Do czego to doprowadzi? Czy naprawde chcemy Swiata
— a przynajmniej jego bogatej czesci — gdzie kazdy moze dozy¢
setki? Jakie skutki by to wywotato dla ogdélnej populacji, jak
by wptyneto na demografie, gospodarke 1 rozporzadzanie
ograniczonymi zasobami, wliczajgc w to zywnos¢ i gospodarke
mieszkaniowg?

Masowa histeria zwigzana z koronowirusem wynika z tendencji
spoteczenstwa do odrzucania mysli, ze gatunek ludzki jest
czeScig szerszego Srodowiska ekologicznego i ze S$mieré¢ i
choroby sg nieuniknione, stanowig nieodtgczng czes¢ kondycji
ludzkiej i powinnid$my sie z tym pogodzié¢. Pozwélcie, ze
uspokoje tych, ktdérzy dali sie nakreci¢ i popadali w histerie.
Jestem w petni przekonany, ze statystyki umieralnosci z powodu
koronawirusa sg przesadnie zawyzone. Ich podstawg s3a
szacunkowe przewidywania, oparte na ilo$ci osdb, ktdre zostaty
przebadane, a istnieje jeszcze ogromna czes¢ populacji, ktéra
ma lub miata koronawirusa z symptomami przeziebienia lub z
brakiem takowych, a ktéra nie poddata sie testom. Grypa
Hongkong miata wspdétczynnik umieralnosci na poziomie 0,5% i
uwazam, ze ostatecznie w przypadku COVID-19 bedzie bardzo
podobnie. Tak samo jak w przypadku grypy. Jedyna rdznica
polega na tym, ze mozna sie nim %tatwiej zarazié¢, a zatem
wiecej osob zachoruje.

Dobrze wiec — myjcie rece, wyrzucajcie chusteczki do kosza na
Smieci, dbajcie o higiene. Nie kreccie sie w poblizu ludzi
chorych na grype. Wykorzystajcie to, co oferuje wam
wspdtczesna medycyna do obrony przed wirusem, ale nie
doswiadczajcie szoku, kiedy chory, zwtaszcza w podesztym
wieku, umrze. Nie jestesmy bogami, jestesmy sSmiertelni. Nie
zapominajmy o tym.

Kazda smieré¢ to osobista tragedia. Wszystkim pogrgzonym w
zatobie przekazuje wyrazy pocieszenia 1 otuchy i1 w zadnym
razie nie proébuje tu umniejszad czyjegokolwiek bdélu po stracie
bliskich (nie tak dawno zmarta moja mama), niezaleznie od 1ich
wieku. Ani zaprzeczaé¢, ze w przypadku dzieci, nawet jesli



odejdzie ich niewiele, bedzie to tragiczne dosSwiadczenie dla
ich rodzin. Moje najgtebsze 1 najszczersze kondolencje dla
wszystkich optakujacych strate i gorgce wyrazy wsparcia dla
tych zmagajacych sie z chorobg i martwigcych sie. Z drugiej
strony uwazam, ze w utuleniu zalu moze nam pomdc spojrzenie na
ludzkie istnienie z szerszej perspektywy. Cel, jaki przyswieca
temu blogowi pozostaje ten sam: nie bac¢ sie mato popularnych
tematédw. Zywie gorgca nadzieje, Zze ludzie zaczng podchodzié do
wirusa COVID-19 w bardziej wywazony sposéb.
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