Ludzkos¢ zmienita sie w ciagu
ostatnich 100 lat
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Specjalisci wzieli sie za analizowanie zmian, jakie powstaty u
gatunku homo sapiens na przestrzeni ostatniego wieku. Postep
technologiczny wptywa na nasz styl zycia, ale i na nas samych.
W ciggu ostatniego wieku ludzie stajg sie zauwazalnie wyzsi.
Dodatkowo ludzie stajag sie znacznie grubsi niz dawniej i zyja
dtuzej niz kiedykolwiek wczes$niej w historii ludzkosci. Czy to
moze by¢ dowdd zachodzgcych w nas zmian genetycznych?

Uczeni sgdzg, ze jest to mato prawdopodobne, aby nasz genom
sie zmieniat, bo 100 lat to zbyt mato czasu, aby takie zmiany
mogty zostad¢ wysSledzone. Jak twierdzi Stephen Stearns,
profesor ekologii i biologii ewolucyjnej na Uniwersytecie
Yale, wiekszo$¢ zmian w obrebie znanych nam gatunkéw,
wystepuje w krotkim okresie czasie, tylko gdy zwigzane jest to
z dostosowaniem sie do zmieniajacych sie warunkéw ekosystemu.

Szczeg6lnie wazny jest na tym tle czynnik w postaci
dostepnosci zywnos$ci. Ale pochodzenie tych zmian moze by¢
znacznie gtebsze i bardziej skomplikowane niz zaktadano
pierwotnie. Jako dowdd Stearns, wskazuje na badania, z ktérych
wynika, ze brytyjscy zotnierze stajg sie znacznie wyzsi niz w
minionym stuleciu.

Zwolennicy teorii ewolucji twierdzg, ze cho¢ moze sie wydawad,
iz dob6r naturalny nie wptywa na ludzi, to tak nie jest. Takie
mechanizmy ewolucyjne nadal odgrywajg istotng role w
ksztattowaniu ludzi jako gatunku. Stearns twierdzi, ze istotne
sg tez takie czynniki jak kultura, medycyna, urbanizacja,
czyste powietrze i woda. Wszystko to stanowi konglomerat
przyczyn zmieniajacych ludzi i wptywajgcych na ich rozwdj.

Naukowcy ustalili, ze w ciggu ostatnich 100 lat, cztowiek stat
sie wyzszy o prawie 10 centymetréw i grubszy Srednio o kilka
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kilograméw. W 2000 r. $Srednia dtugos¢ zycia na Swiecie
osiggneta 77 lat. Inni specjalisci sugerujg, ze rychtych zmian
powinnismy sie doszukiwa¢ na przyktad w naszej anatomii, ktéra
moze prébowa¢ nadgzy¢ za naszymi nowymi nawykami. Przyroda
prawie na pewno bedzie dgzyta do sprawniejszych palcéw,
zwtaszcza kciukéw, ktdére sa teraz znacznie bardziej
wykorzystywane dzieki smartfonom. To sg zmiany, ktdére mozna
probowa¢ bada¢ w perspektywie kilku generacji.

Przeciwnicy teorii ewolucji, zwani kreacjonistami, twierdza,
ze gatunki powstaty takie, jakimi sg, a nie wyewoluowaty z
prymitywnych organizméw. Jedyne na co zgadzajag sie
kreacjonisci to przyznanie, ze w pewnych warunkach nastepuja
dostosowania do otoczenia. Dla ewolucjonistéw wtasnie te
dostosowania sg dowodem poprawnosci ich teorii, ale nigdy
jeszcze nie znaleziono zadnego gatunku, ktéry miatby powstad
niedawno na skutek dziatania ewolucji.
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