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W  tym  odcinku  Desmond  Morris  opisuje  dietę  ludzkiego
zwierzęcia, obejmującą zamiłowanie do słodyczy i różnorodności
kulinarnej.  Badany  jest  także  wpływ  ewolucji  na  nawyki
żywieniowe,  w  tym  wegetarianizm,  jedzenie  mięsa,  wspólne
polowanie  z  użyciem  broni,  przygotowywanie  pożywienia  i
hipotezę  małp  wodnych.  Uwzględniono  także  szczątkowe
zachowania  łowieckie,  takie  jak  praca,  sport,  polowanie  i
wojna.
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