Ludzkie geny mozna
kontrolowad Za pomoca
elektrycznosci
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Technologia nieustannie przeksztatca sposob, w jaki dbamy o
swoje zdrowie. Fitness trackery i smartwatche staty sie
integralng czesScig naszej codzienno$ci, pomagajgc nam
monitorowaé¢ aktywnos¢ fizyczng, tetno, a nawet dazenia do
osiggniecia celow kardio. Teraz, dzieki przetomowym badaniom
przeprowadzonym przez naukowcOw z ETH Zirich, nadchodzi era, w
ktorej te noszone urzadzenia nie tylko monitorowal bedg nasze
zdrowie, ale takze wptywac¢ na nie na poziomie genetycznym.

Naukowcy ze Szwajcarii opracowali pionierskg technologie,
ktéra wykorzystuje niewielkie impulsy elektryczne do
stymulacji produkcji insuliny w specjalnie zmodyfikowanych
tkankach ludzkiej trzustki. To nowatorskie podejs$cie, zwane
interfejsem elektrogenetycznym, ma potencjat do aktywacji
konkretnych genéw i dostarczenia skrojonej na miare terapii
genowej.

Zastosowania tej technologii sg potezne. Dla oséb cierpigcych
na cukrzyce, bezposSrednia stymulacja produkcji insuliny
mogtaby zrewolucjonizowa¢ ich codzienne zycie. W ramach
przeprowadzonego badania naukowcy wszczepili zmodyfikowane
ludzkie komérki trzustki do myszy z cukrzycag typu 1.
Stymulacja tych komoérek przy pomocy pradu statego
wprowadzanego przez igty do akupunktury doprowadzita do
normalizacji poziomu cukru we krwi.

To osiaggniecie jest dowodem na mozliwo$¢ skutecznej integracji
technologii cyfrowych z biologicznym organizmem cztowieka.
Energia elektryczna generowana przez interfejs
elektrogenetyczny inicjuje produkcje reaktywnych form tlenu.
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Te czgsteczki energii mogg aktywowad¢ komérki zmodyfikowane
tak, aby reagowa¢ na specyficzne zmiany chemiczne.
Wprowadzajgc interakcje na poziomie czgsteczkowym w komdérkach,
naukowcy mogg zareagowac na rézne problemy genetyczne.

Podczas gdy nasz kod genetyczny pozostaje stosunkowo
niezmienny przez cate zycie, ekspresja gendw moze ulegad
zmianom w zaleznosci od wieku, stylu zycia czy réznych choroéb.
Interfejs elektrogenetyczny umozliwia odwrdcenie niektérych z
tych zmian, umozliwiajgc interwencje metaboliczne.

Pomimo ze idee kontrolowania cukrzycy za pomocg urzgdzenia na
nadgarstku brzmi jak futurystyczny sen, badania te dowodzg, ze
taka koncepcja ma swoje uzasadnienie. Aktualnym wyzwaniem jest
zminiaturyzowanie tej technologii do wielko$ci noszonych
urzgdzen. Wspierajgco dziata tutaj fakt, ze interfejs
elektrogenetyczny wymaga minimalnej ilosci energii — zasilanie
z trzech baterii AA wystarcza na okoto pie¢ lat, a sygnaty
podawane sg raz na dobe.

W przysztosci urzadzenia noszone mogg odgrywa¢ kluczowg role
nie tylko w kontroli poziomu insuliny, ale takze innych
proceséw metabolicznych. Przy przyjeciu tej technologii na
wiekszg skale, mozliwe jest odmienienie oblicza opieki
zdrowotnej. Urzgdzenia z interfejsami elektrogenetycznymi moga
otworzy¢ droge do indywidualnej terapii genowej, co z
pewnos$cig przyczyni sie do rewolucji w pojmowaniu zdrowia i
samopoczucia.

Zrédto: ZmianyNaZiemi.pl



https://zmianynaziemi.pl/wiadomosc/naukowcy-odkryli-ze-ludzkie-geny-mozna-kontrolowac-za-pomoca-elektrycznosci

