Lody waniliowe bez mleka,
Smietany 1 wanilii

2 wrze$nia 2018
Czego spodziewamy sie kupujgc lody o smaku waniliowym?
Wiadomo, ze lodow o smaku waniliowym!

To pytanie tylko z pozoru moze sie wydawa¢ gtupie i
absurdalne, bo jak sie okazuje kupujac zamrozony deser o takim
wtasnie smaku w jednym z supermarketéw w Wielkiej Brytanii
mozna sie niezle przejecha¢. Jak sie okazuje, niektédre
sprzedawane pod wtasnymi markami lody waniliowe w brytyjskich
siecidowkach nie zawierajg ani Swiezego mleka, ani wanilii, ani
Smietany.

Co zatem znajduje sie w Srodku i czy w ogdéle w takim przypadku
mozna méwi¢ o prawdziwych lodach?

Jak wynika z badan przeprowadzonych przez ,Which?” az jeden na
pie¢ mrozonych przysmakéw dostepnych w sprzedazy w UK nie
zawierat zadnego z tych, kluczowych przeciez dla smaku loddw,
sktadnikdéw! Z kolei w potowie z 24 produktdéw tego typu w
wykazie sktadnikéw znajdowata sie wanilia, mleko i Smietana, w
a drugiej potowie brakowato jednego, dwoch lub wszystkich
trzech.
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Wedtug ,Which?” ,Soft Scoop Vanilla Ice Cream” (dostepne w
Tesco, Asdzie, Morrisons i Tesco), ,Ms Molly’s” z Tesco oraz
JWall’s Soft Scoop Vanilla Ice Cream” nie zawieratly zadnego z
trzech podstawowych sktadnikow. Jak to mozliwe, ze produkty te
wcigz sprzedawane s3g jako lody waniliowe chod¢ wszystko
wskazuje na to, ze obok loddéw to nawet nie staty? 0t6z w 2015
zniesiono odpowiednie przepisy dotyczgce minimalnego udziatu
tych sktadnikéw w danym produkcie i teraz w zasadzie
producenci mogg pod ta nazwg sprzeda¢ (niemal!) cokolwiek.

Usuniecie tych sztywnych kryteriéw miato na celu zapewnienie
producentom wiekszej elastycznosci oraz pozwolito sprzedawad
produkty weganskie i produkty o obnizonej zawartosci ttuszczu,
jako lody. Pojawity sie rzeczywiscie nowe smaki, ale
jednoczesnie legalne stato sie zastepowanie ,prawdziwych”
sktadnikéw tanszymi odpowiednikami.

Obecnie produkty oznaczone jako lody mleczne muszg zawierac co
najmniej pie¢ procent ttuszczu mlecznego, niektére biatka
pochodzgce z mleka i by¢ pozbawione ttuszczéw zwierzecych.
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