List od wieznia z Rzeszowa

2 stycznia 2008

Mam 28 lat, w Zaktadzie Karnym przebywam 9,5 roku, oto jak
wyglgda zycie tutaj. Po przekroczeniu murdw, niczym osadzag cie
w celi, jestes wzywany do wychowawcy, ktéry zapewnia cie, ze z
tygrysow nie raz robili kotki, wiec lepiej bedzie jak bedziesz
siedziat spokojnie. Méwi ci kiedy przystuguje ci paczka
zywnosciowa, kiedy mozesz mie¢ widzenia, jakie przystugujag ci
prawa i co ci wolno a co nie!

W koncu trafiasz na cele 4 lub wiecej osobowa, tu zaznacza, ze
metraz celi czteroosobowej jest metrazem celi dwuosobowej,
lecz ze wzgledu na przepeinienia do celi dwuosobowej wsadzaja
cztery osoby. Dwie czy cztery osoby, co tam dla nich, jak
zechcg wjebig nam pigtego, ktdéry bedzie spat na ziemi na
materacach takze musimy sie cieszy¢, ze jest nas tylko
czterech, a jak dadza pigtego by¢ rozumnym i zgodzié¢ sie, ze
na celi dwuosobowej siedzi piec osoéb.

Listy podlegaja cenzurze, nawet gdy jestes juz skazany i listy
nie idg przez cenzure prokuratury i sadu to i tak nie mozesz
zaklei¢ 1listu, aby wychowawca i kierownik ochrony mégt
przeczyta¢ list do rodziny, ktéry piszesz. Jeste$ juz skazany
wiec w Sledztwie nie bedziesz mataczy*, wiec czemu stuzy ta
cenzura?! Gdy zbuntujesz sie 1 ztamiesz regulamin peten
zakazéw i nakazéw zostajesz ukarany. Kary to, zabranie np.:
telewizora, magnetofonu, nagana ustna, zabranie sSwietlicy,
paczki zywno$Sciowej, ktora przystuguje raz na kwartat lub cela
izolacyjna.

Uzywanie przemocy przez Stuzbe Wiezienng jest dosy¢ czeste,
majg specjalng cele dZzwiekoszczelng gdzie cie holuja, wyglada
to tak, ze przychodzi ich z 10-15, w zalezno$ci co zrobites. W
kaskach, kamizelkach ochronnych z tarczami i patami. Na cele
dZzwiekoszczelng lecisz na kopach, bity po catym ciele patami.
Gdy juz tam jeste$, nikt cie nie styszy, gdyz cela jest tak
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skonstruowana, aby nie wydobywat sie stamtgd zaden dzZwiek,
zaktadajg ci kask ochronny na gtowe abys nie rozbit jej sam o
Sciane (skad ta troska?!) oraz pas z kajdankami, aby$ czasami
sie nie bronit. Ci dobroczyncy w zaleznosci od tego jaki majg
humor, lub czy dobrze w nocy zona im da*a, przychodzg kilka
razy aby 'wypedzié¢ z ciebie demony’.

Gdy wychodzisz stamtad po 24 lub 48 godzinach, czasami trwa to
dtuzej, musisz obiecaé¢, ze bedziesz siedziat spokojnie.
Idziesz do lekarza (ktéry u mnie stwierdzit!) po obejrzeniu
ciata, ze od tego sie nie umiera, lub do wesela sie zagoi.
Innym powtarzajg podobne rzeczy! Zazwyczaj wracasz na inng
cele.

Tu opisze tylko jedno z wielu doswiadczen podczas 'holowania’.
Wszystko co pisze to sa moje osobiste doswiadczenia, ale
wybratem jedno, ktdrego nie zostawitem bez echa.

Byto jak podczas kazdego holowania, ale w tym dniu by*o troche
inaczej pod paroma wzgledami i chce to opisac¢, gdyz na zawsze
ten dzien pozostanie w mej pamieci. Opisatem jak to sie odbywa
wyzej, w tym dniu, ktéry chce opisaé, przyszto ich po mnie
duzo, by*o to w Z.K. w Przemyslu. Zabrat* mnie jeden na
Swietlice, w tym czasie zabrat wszystkich osadzonych z celi,
byta to cela ponad 20-osobowa. Chcieli usung¢ sSwiadkow,
poniewaz zabawe chcieli rozpoczg¢ wtasnie w tej celi. Gdy
przyszli po mnie na sSwietlice i wyszedtem na korytarz
przerazitem sie ilosScig funkcjonariuszy jakg zobaczytem.

Na korytarzu byty porozbijane stoiki, ktére wyrzucili z celi,
zaczeto sie od postawienia mnie przy Scianie z rekoma w gorze
1 szeroko rozstawionymi nogami. Bytem najpierw ponizany
obelzywymi stowami, nastepnie dostatem w tyt gtowy i upadtem,
zaczeta sie zabawa. Bytem bity i kopany po catym ciele, nie
patrzyli gdzie kopig. Gdy przerwali na chwile zabawe, kazali
wsta¢ i1 zndéw stang¢ twarzg do Sciany. Zrobitem jak kazali, w
tym czasie ponad potowa ustawita sie wzdtuz celi. Miatem *6zko
przy samej S$cianie na konficu celi ponad 20-osobowej! Nastepnie



kazano mi wejs$¢ do celi i zabra¢ swoje rzeczy. Musiatem
przejs¢ przez 'sciezke zdrowia’. Dano mi minute za zebranie
rzeczy, co byto niemozliwe, wiec byt to kolejny powdd do
bicia. Juz trzeci raz w ciggu 10 minut (7).

Gdy w kohAcu zabratem wszystko, musieli mnie popedzié¢ przy
wychodzeniu z celi. Gdy znalaztem sie na korytarzu, rozjebali
moje rzeczy na pét korytarza, musieli je przeszukal. Gdy
bawili sie moimi rzeczami, listami, zdjeciami itd. statem
twarzg do Sciany. W ko*o byto szkt*o z rozbitych stoikéw, byto
to przy wejsciu do celi.

Nie wiedziatem kiedy dostatem z tytu w gtowe 1 upadtem
kaleczac rece, przed oczami miatem stoik a bynajmniej to co z
niego zostato, stat dnem do korytarza z rozbitym ostrzem.
Gdybym nie ochronit sie rekami, wpadtbym twarzg na szkto, w
najlepszym wypadku pocieto by mi twarz wbijajac sie. W
najgorszym wbitoby sie w czoto. Zbladtem, spojrzatem w oczy
osobie, ktéora mnie uderzyta, na chwile zdat sobie sprawe z
tego, co mogto sie stad. Przestat na chwile, kopnat szkto i
dalej mnie bi*. Po wszystkim zabrali mnie do celi izolacyjnej,
rozwingtem rzeczy i potozytem sie liczgc siniaki na gtowie.
Byto ich 16. Cia*o miatem tak obolate i posiniaczone, ze szok.

Lecz nie dtugo miatem spokdj. Posprzatali korytarz ze szkta i
znéw mnie wzieli. Podczas kopania otworzytem oczy, zobaczytem
pochylajgcych sie nade mng. Wiedziatem, ze stracitem
przytomnos¢, ale o padaczce dowiedziatem sie po paru
tygodniach. Dali mi spokdj, zaprowadzili do celi. Lekarz pono¢
miat urlop, wiec mnie nie doprowadzili z licznymi obrazeniami
i bélami wewnetrznymi, nerek, watroby i czego$ tam jeszcze,
trudno mi ocenié¢, bolato mnie wszystko. Gdy poschodzity mi
$lady przestepstwa.

Trudno mi oceni¢ to inaczej, gdyz mam wyrok duzy za pobicie z
niebezpiecznym narzedziem w obronie wtasnej. Wiec jestem
przestepcg wedtug prawa, kim sa oni wedtug tego prawa, wedtug
jakiego zostatem skazany?



No dobra, gdy poschodzito mi wszystko nagle zabrali mnie do
szpitala wolnosSciowego do neurologa, pytat o urazy gtowy, czy
miatem w dziecinstwie, lub czy spadtem z roweru, takie tam
pierdoty. Nie mia*em urazéw gtowy nigdy, wiec powiedziatem mu
prawde, kiedy miatem i okoliczno$ci. Wiedziatem, ze z tego
powodu jestem u neurologa, ze stracitem przytomnos$¢, ale ze
jestem w sprawie padaczki dowiedziatem sie od niego. 0 kurwa,
padaczka pourazowa, wstrzas mézgu. Nie wiem co popisat w
ksigzeczce zdrowia, ale od tamtej pory biore leki aby
zmniejszy¢ ryzyko potencjalnej padaczki.

Dobra, zaczynam dzia*aé, pisze do prokuratury, rzecznika praw.
Mam prawo zakleja¢ urzedowe pisma i bra¢ potwierdzenia
wystania tych pism. Takze robie aby unikng¢ ewentualnego
zaginiecia pism. Stosunek S.W. co do mnie sie zmienia, ale
tylko na czas mojego dziatania. Zaczyna sie badanie sprawy i
przychodzg mi odpowiedzi, ze nie mam dowoddédw na nic, nie ma
$ladéw, nie ma zgtoszenia do wychowawcy (ktdéry o wszystkim
wiedziat), do dyrektora, do ktérego sie nie dostatem i ktoéry
tez o wszystkim wiedziat*. Nie ma obdukcji u lekarza, ktéry byt
na urlopie. A padaczke mam alkoholowg.

0 kurwa, kiedy miatem pi¢, siedze od matolata w zaktadzie,
pézniej w 18 urodziny trafitem do Z.K., siedziatem 1,5 roku,
na wolnosci 2 miesigce i 4 dni, nastepna odsiadka 2 lata. To
byto podczas drugiej odsiadki. Kiedy tak pi¢ miatem? Ale
alkoholowa i chuj.

Pisatem rdézne pisma, ale oczywiscie wszystko byto bezzasadne,
wszyscy pojebali, nic sie nie stato, nie ma dowodéw (zapewne
ktamie), kryli sie nawzajem! Nie nie mogtem zrobic¢, tak to
wszystko wyglgdato jak opisatem.

Na koncu pisania dot*gcze jak szmattawiec opisat w paru
zdaniach ten caty cyrk jaki miat miejsce w wiezieniu.

Ze stotkow polecieli nie tylko klawisze, ale zabrali sie za
samg gO6re takze. Zaczeto sie, gdy Z.K. odwiedzili



przedstawiciele Komisji Europejskiej 1 rozmawiali ze
wszystkimi w celach bez udziat*u bandy, ktéra stuchata i
patrzyta przy otwartych drzwiach. Wtedy nikt sie nie bat, bo
wiedziat, ze jest szansa na zmiane warunkoéw i nie spotka sie z
represjami bo Komisja nie pozwolita na udziat stuzby
wieziennej w obchodzie po celach. Byty tez komisje z
Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej, ale kazdy wiedziat, ze
to jedna banda i po pierwsze nic skargi nie dadzg a po drugie
bedg represje. Wiec chtopaki sie bali.

Nastepna sprawa to stuzba zdrowia, nie uwierzycie, ale te
'siostry’ sg nieudolne, mozesz chodzi¢ do nich i do lekarza,
ktéry jest raz na dwa tygodnie, popatrza, popukaja po
topatkach i juz maja cudowny lek, ktory cie wyleczy.

Dam przyktad, jeden z wielu. Jeden chtopak miat Swierzba
ropnego, poszedt do cudotwdrcédw, nic, jest to uczulenie.
Swierzb sie rozwinat, caty w ropnych ranach poszedt znéw i
zndw jakie$ uczulenie. Po trzech tygodniach w kohAcu doszli do
wniosku, ze to Swierzb, zabrali go na izolatke, w miedzyczasie
zarazit paru chtopakéw. Lekarz raz na dwa tygodnie wiec jak
zachorujesz po wizycie lekarza w ambulatorium dwa dni to
musisz czeka¢ 12 dni az cie przyjmg.

Grypa, chuj z grypa, nie zagraza zyciu, czekasz na lekarza, w
miedzyczasie zarazisz innych 1 czekacie wszyscy. Lekdw,
antybiotykdéw nie mogg ci da¢ bez wiedzy lekarza wiec
zapierdalasz chory dopdki lekarz nie zjawi sie. Zazwyczaj jest
tak, ze sam zdrowiejesz bez lekéw. Jasne, po chuj dawacé leki
(na to sie nie umiera).

Nastepnie porusze temat stomatologa, w tej chwili siedze w
Z.K. Rzeszow Zateze. Stomatolog przyjmuje raz w tygodniu, no
chyba, ze napierdala cie tak, ze zaczynasz wariowaé, wtedy
przyjmg cie wczes$niej. Byta rok temu pani stomatolog, ktéra
zarazita niejednego wiezZznia zO6ttaczka typu C. Posypaty sie
skargi do prokuratury o wszczecie postepowania. Wiadome jak to
sie skonczy, zgonia na wykonywanie tatuazy jedna igita.



Osobiscie styszatem jak jednemu powiedziat*a 'ciesz sie, ze
zb6ttaczka, a nie HIV'. Panig stomatolog zwolnili i zatrudnili
pana stomatologa, ktéry tak nie wyrywa zebdéw. Pani stomatolog
rwata jak rzodkiewke. Po co robi¢ i plombowaé¢ jak mozna
wyjebad, niewazne pie¢ czy dziesieé, bolgcy czy nie, jest
ubytek, rwiemy!

Metody jakie tutaj majg i tak zwany regulamin wiezienny sg
absurdalne.

Resocjalizacja, bo ten temat chce teraz poruszy¢, tutaj to
stowo jest jakas niedorzecznoscig. Nie ma tutaj zadnej
resocjalizacji, to jest tylko termin, ktdéry jest wymyslony
przez politykéw i nie odnajduje sie w polskich wiezieniach.
Zaczne od tego, ze np. wsadzajg do jednej celi morderce,
bandyte, ktdéry wychowywat sie na ulicy i kogos kto nie ptacit
alimentéw, jechat pijany na rowerze lub inne drobne rzeczy.
Taki ktos sucha i uczy sie, jest podatny na wiele rzeczy,
zamiast zy¢ wedtug prawa, staje sie potencjalnym bandyta,
mordercg lub ztodziejem, wtamywaczem.

Po drugie, cztowiek siedzi 23 godziny na dobe nie robigc nic,
ma wiele czasu na myslenie, planowanie. Wielu jest takich,
gdzie nie ma wréci¢ po wyjsciu na wolnos¢. W Z.K. nie ma
pracy, w ktérej mégtby zarobi¢ pare ztotych. Sa jednostki,
ktore pracuja, ale to jest kropla w morzu, kazdemu przystuguije
warunkowe zwolnienie, ale z tym rdéznie bywa. Nawet, jezeli
wyjdziesz to nie jest koniec. Dostajesz 50-100 ztotych,
Czasami wiecej przy wyjsciu i radz sobie!

Jak pisatem, sg ludzie, ktdérzy nie maja gdzie wréci¢. Jedyne
wyjscie melina i powrdét do przestepstwa. Jezeli po wyjsciu
majg gdzie mieszka¢ to tez sg na straconej pozycji. Szuka sie
pracy, oczywiscie po wyjsciu z Z.K. pracodawca potencjalny boi
sie zatrudni¢, bo nie chce ryzykowa¢. Na to miejsce ma
dziesieciu, wiec po co ma zatrudnia¢ karanego? Kurator biega,
naciska, grozi odwieszeniem wyroku, ktéory zawiesit przy
warunkowym. Przychodzi moment rezygnacji i powrdt do



przestepstwa.

Sedzia wszechwiedzgcy pdzniej cie ocenia i méwi 'trzeba
zamkng¢'’ i koto sie zamyka. Dam pare przyktaddw resocjalizacji
domniemanej. Mozesz malowaC obrazy, ale zatatwienie piétna i
farb réowna sie cudowi, mozesz rysowal tuszem grafiki, ale
tuszu nie chcag da¢ bo stuzy do tatuazy. Mozesz rysowad
otéwkami ale otdéwkow w tej chwili nie ma (moze kupig za pare
dni). Sg jednostki, ktdére majg to co chcg, ale to sg pupilki
administracji.

Ostatnio byt konkurs zorganizowany przez wychowawce K.O.,
rzuty do kosza, skok w dal, rzut pitka lekarska. Byt takze
konkurs siatkéwki miedzy oddziatami, grali wybrani
(resocjalizacja?). Co to jest, rzuty do kosza? Itd.

Jest kurwa izolacja od spoteczenstwa, segregacja osadzonych
jak w krélikarni i podsycanie nienawis$ci. To przez nich wielu
wychodzi na wolnos¢ i zabija. Znam wielu takich przypadkow,
siedzi kto$ rok, podsycajg w nim nienawis$¢ poprzez rdézne
represje, zbiera sie w cztowieku i wielu wybucha po drugiej
stronie muru.

Na oddziale, na ktdérym siedze jest biblioteka, najwieksza w
wiezieniu, zaopatrzona dobrze, ale nikt Totstoja nie czyta.
Zazwyczaj pozyczajg ksigzki 'kryminaty' i resocjalizujg sie
uczgc rzemiosta miesigcami, latami. Tak w skrécie wyglada
‘resocjalizacja’.

Jest dla mnie takze absurdem jedna rzecz. Stajesz na komisje
co szes¢ miesiecy (okresowo), na ktérej oceniaja twoje
zachowanie, proces resocjalizacji. Mogg by¢ dobroczyrncami i
skierowa¢ cie do Z.K. pétotwartego, skad szybciej wyjdziesz.
Panowie w garniturach, najlepsi, praworzadni z maskami na
twarzy méwig 'jest dobrze, zachowanie OK, nie mamy zastrzezen,
aby tak dalej, resocjalizacja idzie w dobrym kierunku’. Za
szes¢ miesiecy pomimo tego, ze siedzisz tak jak siedziates,
nie dostates zadnego kwita o ukaranie itd. mdéwig ci 'no,



pogorszyto sie, musisz sie zmienié¢, poprawié¢ zachowanie’.
Czyzby zapomnieli o dobrej opinii sprzed sze$ciu miesiecy i o
tym, ze nic sie nie zmienito? Nie wiem, moze mieli chujowy
dzien i zmienili opinie na zt*a (moze chcieli da¢ szanse na
poprawe). A to kurwa dobroczyncy, jacy oni wspaniali! Dali mi
szanse na poprawe! Po prostu 'dar niebios zestany na ziemie’.

Ostatnio zostatem ukarany izolatkami, walczytem o swoje prawo
wiec mnie ukarali. Za karg 1izolatek wigze sie takze
pozbawienie paczek. Dla nich to jest jedna kara. Jest to
czystym absurdem, ale oni méwia, ze to jest jedna kara.
Podczas mojego siedzenia narozrabiatem ostro, weditug nich
(samookaleczenia, potyki), przeszedtem trzy operacje. Do tego
podniostem reke na klawisza, wybijatem szyby, awanturowatem
sie i walczytem o swoje prawa, zostatem uznany za wieZnia
niebezpiecznego. 0sadzono mnie na specjalnym oddziale. Cela 3
metry na 1,5 metra, miatem dwa przeszukania celi dziennie co
wigzato sie rozpieprzeniem celi. Cztery apele dziennie. Pomimo
tego, ze w celi byta kamera i wielki brat caty czas
kontrolowat co robisz.

Ubrali mnie w czerwone ubranie, rozbierali do naga przy kazdym
wyjsciu i wejsciu do celi. Kuli mi rece i nogi w %*ancuchy,
ktore obcieraty mi nogi do rany. Nie miatem w celi telewizora
ani radia. Byt gtosnik i oni puszczali radio, czesto muzyke
'relaksujgca’, szum morza, Spiew ptakow itd. Siedziatem w celi
sam przez trzy lata, jedyne twarze jakie widziatem to twarze
klawiszy, zawsze powazni i butni. Przez te trzy lata nie
miatem z kim nawet porozmawiac.

Prébowano mnie oczywiscie ztamad psychicznie i wielokrotnie
mnie prowokowano do agresywnego zachowania. PdZniej oczywiscie
za agresywne zachowanie mnie karano. Teraz siedze na normalnym
oddziale, na normalnej celi, ale caty czas strasza mnie
powrotem na oddziat dla niebezpiecznych. Ciezko jest trzymad
nerwy na wodzy.

Tak wyglada tutaj prawo, uktadane przez nieskazitelnych



dyktatoréw. Z ta dyktatura musze sie jeszcze zmagal przez co
najmniej trzy lata i mysle, ze system mnie nie zdo*a ztamac.
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