Leki sprzed 400 lat? Naukowcy
sprawdza jak dziataty

7 kwietnia 2018

Naukowcy odtworzg staropolskie leki i terapeutyki na podstawie
recept sprzed 400 lat. Farmaceuci 1 biotechnolodzy pod
kierunkiem historyka z Uniwersytetu Wroctawskiego
zrekonstruujg 1 sprawdzg jak dziataty medykamenty opisywane w
historycznych zroédtach.

Jakie zwigzki czynne zawieraty 1leki wykorzystywane w
Rzeczypospolitej od XVI do XVIII wieku? Czy terapeutyki byty
wystarczajgco aktywne biologicznie, zeby dziat*ac¢ na
dolegliwosci, ktdére nekaty Owczesnych pacjentdow? taczone
badania historyczne i laboratoryjne przeprowadzi zespdét pod
kierownictwem dr. Jakuba Weglorza =z Wydziatu Nauk
Historycznych 1 Pedagogicznych Uniwersytetu Wroctawskiego.
Projekt otrzymat 1,57 mln zt ze Srodkéw programu Sonata Bis
Narodowego Centrum Nauki.

Przedmiotem badan historycznych beda staropolskie pamietniki,
listy, diariusze i prywatne notatki. Historycy wybiorga z nich
informacje o stosowanych wdwczas 1lekach. Nastepnie
zidentyfikujg owe terapeutyki i szczegb6towo opisza na
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podstawie medycznych Zrédet historycznych: receptariuszy i
kompendidéw. Tak wuzyskane recepty bedg podstawg do
szczegbdtowego odtworzenia dawnych medykamentow.

Farmaceuci i biotechnolodzy zrekonstruujg leki, a nastepnie
sprawdzg ich rzeczywiste dziatanie. Badania majag przyczynid
sie do lepszego zrozumienia medycyny staropolskiej. Dr Jakub
Weglorz zamierza szerzej spojrze¢ na stosowane w przesztosci
metody leczenia, kuracje i ich oddziatywanie na pacjenta. Jego
zdaniem projekt pozwoli zgtebi¢ medyczne podtoze relacji
lekarz-pacjent w epoce nowozytnej.

Czego oczekiwano wolwczas od medycyny? Jakie byty opinie o
owczesnym lecznictwie? Kiedy uciekano sie do pomocy lekarza?
Jakie dolegliwosSci uwazano za powazne, a jakie za btahe? Jak
starano sie zachowac¢ zdrowie i jak przejawiata sie troska o
nie? — to pytania, na ktdére prébuje odpowiedzie¢ badacz. Aby
zrozumiec uczucia chorych oraz troske lekarzy o ich zdrowie,
historyk od wielu lat analizuje wypowiedzi zaczerpniete z
dawnych pamietnikéw, listdéw i innych staropolskich tekstéw
zrédtowych.
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