Lekarze z Tajlandii znalezli
lek na koronawirusa?

3 lutego 2020

Polska ewakuowata swoich obywateli z chinskiej prowincji
Hubei, ktoéorej stolicg jest Wuhan, gdzie panuje epidemia
koronawirusa 2019-nCoV. Polacy polecieli najpierw z Chin do
Francji, a stad samoloty wojskowe przetransportowaty ich do
Wroctawia. Maszyny wyladowaty na wroctawskim lotnisku ok.
godz. 22.00. Poinformowano, ze nad stanem zdrowia pasazeroéw
czuwaty stuzby medyczne. Podczas konferencji prasowej z
premierem minister zdrowia tukasz Szumowski poinformowat, ze
dla Polakéw wracajgcych z Chin wydzielono budynek szpitalny w
4. Wojskowym Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu. ,,Sg oni w petni
zabezpieczeni, bedg mieli wykonane badania, ktore potwierdzg
badz wyklucza obecno$¢ wirusa” — wyjasnit minister podczas
konferencji.[SN]

»,South China Morning Post” donosi, ze w Wuhan ukonczono budowe
szpitala dla oséb zakazonych nowym typem Kkoronawirusa.
Szpital, zaprojektowany na tysigc *6zek, zostat zbudowany w 10
dni i zacznie dziat*a¢ jutro, 3 lutego. W nowym szpitalu,
zbudowanym w mieScie Hoshenshan, oko*o 1,4 tys. chorych bedag
leczy¢ lekarze wojskowi, ktorzy przybyli specjalnie w tym celu
z innych czesci kraju. Wedtug publikacji transfer lekarzy
wojskowych przez sity powietrzne Chin stat sie najwiekszg
pozamilitarng operacjg transportowg po trzesieniu ziemi w
Jushu w 2010 roku.[SN]

Wielu lekarzy, ktérzy przybyli do Wuhan, ma doswiadczenie w
walce z zespotem ciezkiej ostrej niewydolnosci oddechowe]
(SARS) w 2003 roku, a takze Eboli w Afryce Zachodniej w 2014
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roku. Drugi nowy szpital, réwniez zlokalizowany w Wuhan, ale w
Leishenshan, zostanie otwarty 6 lutego. Budowe obu szpitali
mozna monitorowa¢ na zywo. Kanaty federalne transmitowaty
prace budowlane. [SN]

Pismo ,Lancet” opublikowato jak dotad najbardziej kompleksowy
przeglad danych klinicznych i tych dotyczgcych leczenia nowych
przypadkéw koronawirusa w Chinach. Nowa analiza obejmuje 99
przypadkéw z potwierdzonym laboratoryjnie koronawirusem 2019-
nCoV zarejestrowanym w szpitalu Jinintan w chiinskim miesScie
Wuhan od 1 stycznia do 20 stycznia 2020 roku, w tym 41
przypadkow opisanych w poprzednim przeglagdzie.[SN]

Na podstawie danych epidemiologicznych, zapis6éw klinicznych,
wynikow laboratoryjnych, materiatdéw analizy genetycznej i ich
wizualizacji autorzy wyciggajag nastepujgce wnioski:

1. Sredni wiek pacjentéw wynosi 55,5 lat, z czego 67 to
mezczyzni, a 32 to kobiety.

2. Potowa pacjentéw miata wczesSniej jakies choroby przewlekte
— sercowo-naczyniowe lub mézgowo-naczyniowe (40 pacjentéw), a
takze cukrzyce (12 pacjentéw).

3. U wszystkich pacjentéw przyjetych do szpitala wystgpito
zapalenie ptuc, u 74 os6b — obustronne.

4. Wiekszo$¢ miata rdéwniez gorgczke (82 pacjentdéw) i kaszel
(81), a jedna trzecia pacjentédw miata dusznos$ci (31).

5. 0Odnotowano takze takie objawy, jak bdél mied$ni i gtowy,
splatanie, bdl gardta i klatki piersiowej, biegunka, nudnosci
i wymioty.

6. Pieciu pacjentdw miato jednoczesnie zakazenie bakteriami (1
pacjent) i grzybami (4).

7. Okoto potowa poszkodowanych pracowata na rynku owocéw morza



Huanan (49 pacjentéw), wiekszos¢ (46 pacjentdow) jako
menedzerowie lub sprzedawcy.[SN]

Do chwili obecnej 57 pacjentow nadal przebywa w szpitalu,
okoto jedna trzecia (31 pacjentéw) zostata wypisana na dzien
25 stycznia 2020 roku. Pod wzgledem leczenia wiekszo$¢
pacjentow otrzymywata leki przeciwwirusowe (75 pacjentow),
antybiotyki (70), tlenoterapie (75) i ogdélnie miata dobre
rokowania. Jednak u 17 pacjentéw wystagpit zespdt ostrej
niewydolno$ci oddechowej, a 11 z nich zmarto z powodu
niewydolnosci wielonarzgdowej.[SN]

Naukowcy doszli do wniosku, ze infekcja rozprzestrzenita sie w
skupisku. Zagrozeni sg przede wszystkim starsi mezczyzni z
towarzyszgcymi chorobami. Powazne komplikacje, ktdore moga
prowadzi¢ do Smierci, naukowcy przypisujg zespotowi ostrej
niewydolnosci oddechowej. Autorzy podkreslaja, ze ich
ustalenia opierajg sie tylko na danych z jednego szpitala w
jednym konkretnym miescie, zlokalizowanym w samym centrum
rozprzestrzeniania sie choroby. Aby oceni¢ ogdélny obraz
kliniczny nowego koronawirusa, wymagana jest generalizacja
wiekszej 1liczby danych z réznych miast Chin i innych
krajow. [SN]

Lekarze z Tajlandii poinformowali, ze wyleczyli powazny
przypadek koronawirusa 2019-nCoV za pomocg koktajlu lekow.
Trzem chorym podano lek przeciwko HIV o nazwie Kaletra (to
potgczenie lopinawiru i rytonawiru) oraz przeciwgrypowy
Tamiflu (oseltamiwir). Po podaniu lekéw u 71-letniej kobiety,
ktéra chorowata od 10 dni, doszto do znaczacej poprawy stanu
zdrowia. Zaledwie 48 godzin po podaniu lekdéw testy nie
wykazaty w jej organizmie obecnosci wirusa, a pacjentka byta w
stanie samodzielnie usigs¢ na *6zku. U jednego z leczonych
pacjentéw pojawita sie wysypka, dlatego przerwano podawanie
lekéw. Dwoje pozostatych, w tym wspomniana starsza pani, wcigz
je przyjmuje. [KW]



Kaletra jest obecnie badana w Chinach, gdzie w randomizowanych
testach podaje sie jg osobom zarazonych koronawirusem z Wuhan.
Lekarze z Tajlandii zdecydowali sie do*gczy¢ do Kaletry
Tamiflu, gdyz wczesniejsze badania pokazywaty, ze pomaga on
osobom zarazonym MERS. ,Na razie brak jest wystarczajacych
dowodéw, by stwierdzié¢, ze nasza terapia na pewno dzia%a.
Jednak postanowilismy poinformowa¢ o tym miedzynarodowa
spotecznos¢ medyczng. Jak na razie wyniki wygladaja dobrze” -
mowi Somkiat Lalitwongsa, dyraktor Szpitala Rajavithi w
Bangkoku. Jako, ze brak jest standardowych procedur leczenia,
probujemy réznych kombinacji lekéw, dodaje.[KW]

W Tajlandii potwierdzono dotychczas 19 przypadkéw zarazenia
2019-nCoV, z czego 11 os6b juz wyzdrowiato i wrdécito do domow.
W szpitalach znajduje sie 311 osdéb, ktére sa podejrzane o
zarazenie. Dotychczas na catym Swiecie potwierdzono 17 405
przypadkéw infekcji, 362 zgony, a 487 osdb wyzdrowiato.[KW]
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