Lekarze przeprowadzili cztery
replantacje rak w jedna noc

24 maja 2025

Cztery replantacje rgk w szpitalach w Otwocku i w Krakowie
przeprowadzono w nocy z 21 na 22 maja. W Polsce codziennie
jeden do czterech szpitali petnig dyzury do wykonywania takich
zabieg6w u dzieci i dorostych pacjentéw — poinformowato w
pigtek Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego.

Replantacja to ponowne zespolenie catkowicie amputowanej
czesci ciata.

W nocy z 21 na 22 maja przeprowadzono cztery replantacje ragk w
dwdch polskich szpitalach: w Samodzielnym Publicznym Szpitalu
Klinicznym CMKP im. prof. A. Grucy w Otwocku oraz 5. Wojskowym
Szpitalu Klinicznym z Poliklinikg SP Z0Z w Krakowie.

Operowani pacjenci pochodzili z Radomska, Karpacza, Katowic i
Jézefowa pod Radomiem. Konieczna by*a koordynacja miedzy
osrodkami. Poniewaz zdarzen byto wiecej, dyzurni lekarze -
prof. CMKP Marcin Ztotorowicz w szpitalu w Otwocku i lek.
Pawet Maleta w Krakowie — musieli uzgadnia¢ miedzy sobg, dokad
majg byc¢ skierowani pacjenci, by mozliwie jak najszybciej
otrzymali pomoc.

»T0 pierwszy taki przypadek, gdy podczas jednej nocy az
czterech dorostych pacjentdéw potrzebowato replantacji reki,
czyli zespolenia catkowicie odcietej konczyny” — powiedziat
prof. Jarostaw Czubak, dyrektor Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego CMKP im. prof. A. Grucy. Podkreslit, ze
nie zawsze replantacja jest mozliwa. ,Gdy tkanki sg zmiazdzone
w duzym stopniu, nie da sie przywro6ci¢ ich ciggtosci.
Replantacja to niezwykle skomplikowany zabieg wymagajacy
zespolenia kosci, $ciegien, naczyn i nerwéw” — wyjasnit.

Rocznie przeprowadza sie ok. 170 replantacji po urazowych
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amputacjach rgk w Polsce. Codziennie wyznaczonych jest w kraju
od jednego do czterech oSrodkéw, ktére petnig dyzur
replantacyjny. ,W sumie 11 szpitali przyjmuje zgtoszenia
dotyczgce amputacji konczyn goérnych z terenu catego kraju” -
powiedziat prof. Czubak. To szpitale m.in.: w Trzebnicy,
Poznaniu, Szczecinie, Krakowie (dwa o$rodki), Wroctawiu,
Otwocku, Piekarach Slagskich i Biatymstoku.

Gdy pacjent zostaje =zakwalifikowany do replantacji,
natychmiast organizowany jest jego transport do dyzurujgcego
osrodka, czesto za posSrednictwem Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego. W tym czasie zespét operacyjny przygotowuje sie
do przyjecia chorego.

Prof. Czubak podkreslit, ze w operacji kluczowy jest czas. Po
8 godzinach nastepujg nieodwracalne zmiany. Nerwy obwodowe sg
bardziej odporne. Palce mozna przyszy¢ nawet po 24 godzinach
zimnego niedokrwienia. Wazne jest takze, by amputowany
fragment ciata byt odpowiednio zabezpieczony, dlatego powinien
by¢ umieszczony w worku z solg fizjologiczng, a potem, wraz z
tym workiem wtozony do pojemnika z piynem chtodzgcym.
Koniecznie trzeba zabezpieczy¢ tkanki przed bezposSrednim
kontaktem z lodem, bo w czasie dtugiego transportu tatwo
doprowadzi¢ do odmrozen, szczegdlnie palcdéw w amputowanej
dtoni. To z kolei moze spowodowa¢ martwice z odmrozenia,
przebiegajagcg wzdiuz palca - 1inaczej niz martwica z
niedokrwienia, ktéra przebiega w poprzek.

Pozgdana temperatura ptynu chtodzgcego to ok. czterech stopni
Celsjusza. Zeby ja utrzymaé przez caty czas podrézy, zesp6t
karetki powinien miec ze sobg zapas kostek lodu.
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