Lekarze probuja walczyé z
kolejkami do specjalistow

19 marca 2014
Bartosz Artukowicz, minister zdrowia, przedstawit premierowi

pomysty na likwidacje kolejek do specjalistédw. Propozycje
ograniczajg sie do poszerzenia kompetencji lekarzy rodzinnych
i wprowadzenia systemu dobrowolnych ubezpieczen. Jednak
wprowadzenie drobnych optat za wizyte u lekarza nie znajduje
poparcia.

Lekarze pytani przez portal Medycyny Praktycznej zgodnie
twierdzg, ze coraz dtuzsze kolejki do lekarzy specjalistow to
efekt skomplikowanych zasad refundacji. Lekarze rodzinni musza
wysytaé¢ co roku swoich pacjentéw do specjalisty po to, by
potwierdzit diagnoze choroby przewlektej (np. cukrzycy).

»5a pacjenci, ktorych sytuacja zdrowotna jest na tyle
ustabilizowana, ze przyjmujg te same leki stale, wiadomo, ze
one im pomagaja. Nie ma zadnego powodu, zeby co roku diagnoze
i to samo ustawianie lekéw potwierdzat lekarz specjalista.
Wystarczy, ze nad pacjentem bedzie czuwat* lekarz rodzinny” -
ttumaczy w rozmowie z agencjg informacyjng Newseria Biznes
Sylwia Szparkowska z Medycyny Praktycznej.

85 proc. lekarzy uznato, ze zwiekszenie uprawnien lekarzy
rodzinnych skrécitoby czas oczekiwania na wizyte u
specjalisty. Rozwigzanie postulowane przez lekarzy, 1
akceptowane przez Ministerstwo Zdrowia i NFZ, to np.
umozliwienie lekarzowi rodzinnemu skierowania pacjenta na
badania diagnostyczne.

,Problem polega na tym, ze duza cze$¢ pacjentdédw trafiajacych
do specjalisty potrzebuje jedynie skierowania na badania, by
p6zniej wrdéci¢ do tego samego specjalisty po ocene wynikow i
diagnoze” — tiumaczy Sylwia Szparkowska.
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Zdaniem ekspertki bytoby lepiej, gdyby u lekarza specjalisty
pojawiali sie pacjenci juz z wynikami badan. Sylwia
Szparkowska podkresla, ze takie rozwigzanie wymaga dodatkowych
pieniedzy albo zmiany systemu bez podniesienia uprawnien
lekarza rodzinnego.

Wedtug Szparkowskiej, pacjenci wymagajacy statego leczenia
tworzg duzg cze$¢ kolejek do lekarzy specjalistéw. W tym
przypadku problem dostrzega tez Ministerstwo Zdrowia, ktére
chce wprowadzi¢ miedzy innymi zgode na przepisywanie na
dtuzszy czas recept.

»Natomiast wprowadzenie drobnych optat za kazdg wizyte u
lekarza nie znajduje poparcia ani w ministerstwie, ani wsrdd
politykéw, chociaz jest bardzo istotne dla $rodowiska
lekarskiego” — méwi dziennikarka Medycyny Praktycznej.

W ankiecie na takie rozwigzanie wskazato 88 proc. lekarzy. Ich
zdaniem, pozwolitoby to ograniczy¢ wizyty oséb, ktdére nie
potrzebujg porady lekarskiej, a przychodzg do lekarza raczej z
powodow spotecznych lub psychologicznych.

Podobnie wyglgda kwestia wprowadzenia ubezpieczen dodatkowych.
Srodowisko lekarskie od wielu lat uwaza, ze takie
ubezpieczenia sa konieczne (77 proc. przyznato, ze to
ograniczytoby kolejki do specjalistéw), a pacjenci w miare
mozliwo$ci powinni sami finansowa¢ wizyte u lekarza,
odcigzajgc system Swiadczen medycznych.

,Ci, ktérzy nie maja takiej mozliwos$ci, tez trafialiby wtedy
do lekarza szybciej” — méwi Sylwia Szparkowska. ,Bez wzgledu
na lepsze ptace lekarze nie bedg w stanie przyjmowaé wiecej
pacjentéw. Panstwo wcigz nie moze sobie poradzic¢ z systemem
ubezpieczen dodatkowych i sprawa pozostaje nierozwigzana.”

W ankiecie portalu Medycyny Praktycznej wzieto udziat ponad 2
tysigce lekarzy.
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