Lekarze postawili zt3g
diagnoze - uratowat ja
ChatGPT

30 kwietnia 2025

40-letnia Amerykanka twierdzi, ze popularna aplikacja AI
pomogta jej w zdiagnozowaniu choroby nowotworowej, ktoérg
lekarze wielokrotnie przeoczyli. To kolejny przypadek
pokazujgcy, ze sztuczna inteligencja moze dostrzec to, co
umyka uwadze specjalistoéw.

Lauren Bannon jest przekonana, ze zawdziecza swoje zycie
aplikacji ChatGPT. Po miesigcach bezskutecznych wizyt u
lekarzy to wtasnie chatbot naprowadzit ja na trop choroby,
ktéra mogta okaza¢ sie smiertelna.

Kobieta po raz pierwszy udata sie do lekarza w lutym 2024
roku. 0d jakiego$ czasu nie mogta prawidtowo zginac¢ palcow,
szczeg6lnie rano i wieczorem. Mimo negatywnych wynikdéw testéw
na reumatoidalne zapalenie stawdw, lekarze upierali sie przy
tej diagnozie przez cztery miesigce. Sytuacja pogorszyta sie,
gdy kobieta zaczeta odczuwa¢ silne bdle brzucha i stracita
niemal 10 kilogramdéw w ciggu miesigca. Lekarze uznali te
objawy za efekt refluksu Zzo*adkowego.

Zdesperowana 1 sfrustrowana brakiem odpowiedzi, Bannon
zwrdcita sie ku narzedziu, ktdérego uzywata w swojej pracy —
ChatGPT. Zadata proste pytanie: jakie schorzenia moga
przypomina¢ reumatoidalne zapalenie stawow? ,Musiatam
dowiedzied sie, co sie ze mng dzieje. Bytam zdesperowana” -
wyjasnia Bannon. OdpowiedZz chatbota by*a zaskakujgca -
zasugerowat chorobe Hashimoto i zalecit, aby poprosita lekarza
0 sprawdzenie poziomu przeciwciat przeciwko peroksydazie
tarczycowej (TPO).

Pomimo sceptycyzmu swojego lekarza, ktory argumentowat, ze
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choroba Hashimoto jest mato prawdopodobna ze wzgledu na brak
historii tej choroby w rodzinie, Bannon nalega*a na wykonanie
testu we wrzes$niu 2024 roku. Ku zaskoczeniu wszystkich, wynik
potwierdzit sugestie AI. Dalsze badania, w tym USG tarczycy,
ujawnity dwa niewielkie guzki na szyi Bannon, ktdére w
pazdzierniku 2024 roku zdiagnozowano jako nowotwdr. W styczniu
2025 roku kobieta przeszta operacje usuniecia tarczycy i dwdéch
weztdéw chtonnych. Obecnie pozostaje pod stata kontrola
lekarska, aby upewnié¢ sie, ze rak nie powrdci.

,Lekarze mnie zawiedli. To byto tak, jakby prébowali przepisad
leki na wszystko, zeby miel sprawe z gtowy i wyprosi¢ mnie z
gabinetu” — uwaza Bannon. Kobieta jest przekonana, ze bez
pomocy ChatGPT jej rak pozostatby niewykryty. ,Gdybym nie
zajrzata na ChatGPT, po prostu wzietabym leki na reumatoidalne
zapalenie stawdw, a rak rozprzestrzenitby sie z mojej szyi na
wszystkie inne miejsca” — dodaje.

Dr Harvey Castro, lekarz medycyny ratunkowej 1 ekspert ds.
sztucznej inteligencji, zaznacza natomiast, ze cho¢ narzedzia
takie jak ChatGPT mogg pomdéc w zwiekszeniu SwiadomosSci
zdrowotnej, nie powinny zastepowac¢ profesjonalnej opieki
medycznej. ,Sztuczna inteligencja nie jest zamiennikiem
ludzkiej ekspertyzy medycznej. Narzedzia te moga alarmowac,
wspiera¢ i dawa¢ komfort — ale nie mogg diagnozowa¢, bada¢ ani
leczy¢” — zaznacza dr Castro.
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