Lek przeciwbdélowy zmienit
kolor krwi na niebieski

6 pazdziernika 2019
Krew 25-letniej mieszkanki Rhode Island zmienita barwe na

niebieskg po przyjeciu leku przeciwbélowego. Lek spowodowat
rozwiniecie sie choroby zwanej methemoglobinemig, ktérej
jednym z objawéw jest zmiana koloru krwi.

Kobieta, ktdrej przypadek zostat opisany w Srode w ,New
England Journal of Medicine”, powiedziata lekarzom, ze
zastosowata miejscowy lek na bdél zeba. Nastepnego ranka
dwudziestopieciolatka poczuta sie Zle i udata sie na izbe

przyjec.

Okaza*o sie, ze kobieta zaczeta przybierad¢ niebieskawy odcien
— lekarze zdiagnozowali sinice. Wstepny odczyt wykazat, ze jej
poziom tlenu we krwi wynosit 88%. Jest to wynik nizszy niz
normalnie, jednak biorgc pod uwage stan pacjentki, lekarze
oczekiwali gorszego wyniku.

Po pobraniu krwi okazato sie, ze jej barwa zmienita sie na
ciemnoniebieskg. 0 ile krew pobrana z zyt jest zazwyczaj
ciemnego koloru, krew z tetnic réwniez miata niemal granatowy
kolor. Lekarze natychmiast rozpoznali rzadka chorobe -
methemoglobinemie, ktdéra wyptywa na barwe krwi oraz jej
nasycenie tlenem.

Methemoglobinemia wystepuje, gdy zelazo we krwi cztowieka
ulega utlenieniu, w wyniku czego nie moze juz wigza¢ sie z
tlenem i przenosi¢ go przez cia*o. Oznacza to, ze nawet jesli
dana osoba nie ma trudnosci z oddychaniem, tkanki mogg ulec
niedotlenieniu.

Choroba zostata wywotana przez lek przeciwbdélowy, Kktéry
zawiera benzokaine. Kobieta musiata jednak zazy¢ duze ilosci
leku, aby wywo*at on tak gwattowng reakcje. Na szczesScie
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methemoglobinemie mozna %tatwo wyleczy¢ za pomocg btekitu
metylenowego. Pacjentka otrzymata ten lek dozylnie i1 po kilku
minutach poczuta sie lepiej.

Sprawa ta zwrdécita uwage lekarzy na fakt naduzywania lekéw
zawierajacych benzokaine. Zdaniem specjalistéw jej duze ilosci
moga powodowal ogromne niebezpieczenstwo dla organizmu.
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