Lek antynikotynowy grozny dla
serca?

7 lipca 2011
Amerykanska Agencja ds. Zywnoéci i Lekéw (FDA) nakazata

ostrzeganie 1lekarzy i pacjentow, ze stosowanie leku
utatwiajgcego rzucenie palenia — o nazwie Champix — moze
zwieksza¢ ryzyko atakéw serca i innych probleméw z kragzeniem.

Lek zostat wprowadzony na rynek w 2006 roku i — jak podaje
,Daily Mail” — w Wielkiej Brytanii byt przepisywany pacjentom
w zesztym roku nieomal milion razy.

— Ludzie, ktérzy rzucaja palenie, oczekujg pewnego rodzaju
benefitdéw dla zdrowia. Nikt nie bierze pod uwage, ze rzucajac
palenie moze mie¢ nagle wiecej problemdéw z sercem — przyznaje
Yoon Loke, badacz z University of East Anglia.

Jednak zgodnie z rezultatami opublikowanych analiz, podczas
ktéorych Amerykanscy i Brytyjscy naukowcy przeswietlili wyniki
14 oddzielnych badan, dotyczacych 8000 palaczy, stosowanie
tabletek Chantix zwieksza o 72 proc. prawdopodobienstwo
wystgpienia probleméw z sercem. Zdaniem dr Loke lek moze takze
powodowal koszmary i bezsennosc.

Badanie opublikowane w Canadian Medical Association Journal
ujawnia, ze w grupie badanych oséb, biorgcych lek, 52 osoby
(sposrdéd 4908) miaty problemy z sercem, natomiast ws$rdd oséb
zazywajacych tabletki placebo nieprawidtowo$ci w pracy serca
wystgpity u 27 oséb (sposréd 3308). Pfizer — firma produkujgca
Champix, radzi zachowa¢ umiar w wycigganiu wnioskéw i
wskazuje, ze liczba probleméw z sercem wsSrdd osob biorgcych
lek, jest wcigz bardzo mata. Co wiecej, procent zgonéw w obu
grupach byt identyczny.

Chantix to lek w formie tabletek, zazywany dwa razy dziennie,
dziatajgcy na receptory w mézgu i redukujacy niepozadane
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skutki odstawienia nikotyny. Jak podaje ,USA Today”, sprzedaz
tego popularnego w Stanach Zjednoczonych leku zaczeta spadac w
2008 roku, gdy zaczat by¢ *gczony z wystepowaniem efektoéw
ubocznych, takich jak depresja i mysli samobdjcze.
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