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Reklamowana jako swego rodzaju panaceum na nowotwory Kkrwi,
terapia Car-T zamiast , leczy¢” raka, sama w sobie okazuje sie
szkodliwa i niesie ze sobg grozne skutki uboczne.

0d pewnego czasu, Big Pharma — pamietajmy, ze kazda firma
mysli gtdéwnie w kategoriach zysku — zidentyfikowa*a choroby
nowotworowe 1 innowacyjne biotechnologiczne $rodki zaradcze
jako wydajny biznes. Niedawno, swdj dziat onkologiczny
rozszerzyt Pfizer, ktéry wytozyt kilka miliarddéw dolaréw na
przejecie amerykanskiej firmy biotechnologicznej Seagen oraz
kanadyjskiej biotechnologii Trillium Therapeutics.

Wracajgc do terapii Car-T — moze ona wrecz spowodowaé rozwdj
drugiego nowotworu, zlokalizowanego we krwi, a méwi o tym
zrodto niebudzgce jakichkolwiek podejrzen: amerykanski organ
regulacyjny ds. lekdow — FDA. Doktadniej rzecz ujmujac:
poinformowat on w nocie, Ze rozpoczagt Sciste monitorowanie
terapii Car-T w nastepstwie szeregu doniesien.

Zanim wyjasnimy, czym jest terapia CAR-T i jakie inne skutki
uboczne moze za sobg pociggac¢, wrdéémy do doniesien, ze pod
wptywem zastosowanego leczenia u niektérych pacjentow
limfocyty T przeksztatcity sie w komérki rakowe. W notatce
opublikowanej w ostatnich tygodniach FDA stwierdzita, ze
wskutek leczenia cze$¢ oséb trafita do szpitala lub zmaria.
Agencja rozwaza potrzebe interwencji regulacyjnej. Wada
omawianej techniki jest to, ze wirusy majg tendencje do
uwalniania swojego *adunku genetycznego w losowym punkcie
genomu danej osoby. W zaleznosSci od obszaru ciata, w ktdrym
sie integruje, wirus moze potencjalnie aktywowac gen
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nowotworowy: Istnieje obawa, ze w jaki$ sposéb nowy materiat
genetyczny wprowadzony do limfocytéw T pacjentédw moze
powodowa¢ rozwdj raka w owej komérce — przypuszczalnie z
powodu miejsca, w ktérym wbudowuje sie on w DNA. Wtasnie z
powodu tego niebezpieczeristwa, FDA po raz pierwszy zazadata,
aby pacjenci otrzymujacy terapie Car-T byli monitorowani przez
15 lat po leczeniu. Natomiast we wtorkowym komunikacie agencja
zasugerowata, ze ,pacjenci i uczestnicy badan klinicznych
otrzymujgcy leczenie wspomnianymi produktami powinni by¢
monitorowani pod katem wykrycia nowych nowotwordéw” przez cate
zycie.

Czym jest terapia Car-T?

Car-T, co oznacza chimeryczne receptory antygenowe limfocytow
T, to najbardziej Zaawansowana forma terapii
przeciwnowotworowej. Metoda ta polega na pobraniu limfocytéow T
pacjenta w celu zmodyfikowania ich w laboratorium, tak aby po
wstrzyknieciu ich pacjentowi mogty one rozpoznawad¢ i
eliminowa¢ komdérki nowotworowe. Modyfikacja w laboratorium
zaktada, ze limfocyty wyrazajg na swojej powierzchni receptor
Car, ktéry jest specyficzny dla rozpoznawania komérek
nowotworowych.

Car-T, czyli spersonalizowane terapie przeciwnowotworowe, w
ostatnich latach zrewolucjonizowaty leczenie kilku nowotworow
krwi, ktdére nie reagujag na tradycyjne terapie. Po raz
pierwszy, przetestowane w 2012 r. w Szpitalu Dzieciecym w
Filadelfii na Emily, 7-letniej dziewczynce cierpigcej na ostrag
biataczke limfoblastyczng, obecnie na rynku dostepnych jest
juz szes¢ terapii Car-T. We Wtoszech zostaty one zatwierdzone
przez Aifa juz w 2019 roku.

Inne skutki uboczne terapii Car-T

Jednym z najczestszych i najpowazniejszych skutkéw ubocznych,
streszczonych w artykule w Wired Italia, ktdére mogg wystgpic



po podaniu terapii Car-T, jest tak zwany zesp6t uwalniania
cytokin (Crs), w ktérym obserwuje sie szybkie i masowe
uwalnianie czgsteczek zaangazowanych w proces zapalny — czyli
cytokin — przez limfocyty T stosowane w terapii. Dochodzi
rowniez do aktywacji innych komérek uktadu odpornosciowego,
takich jak makrofagi, ktdére dodatkowo przyczyniajg sie do
wywotania burzy cytokinowej (Crs jest rdéwniez czesto okreslany
jako cytokine storm). W niektdérych przypadkach, objawy Crs
mogg faktycznie ewoluowa¢ w stan podobny do potencjalnie
Smiertelnego zespotu aktywacji makrofagow (Lub
limfohistiocytozy hemofagocytarnej) =z powodu nadmiernej
aktywacji makrofagéw i limfocytodw.
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