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Polska zajmuje pierwsze miejsce w Unii Europejskiej pod
wzgledem nadmiarowych zgondw podczas pandemii koronawirusa.
Zabija nas nie tylko COVID-19. Umieramy na raka i choroby
krgzenia znacznie czeSciej niz wczes$niej. Spetnit sie
najgorszy scenariusz, kreslony na poczatku zarazy — upadek
polskiego systemu ochrony zdrowia.

Kiedy wiosng 2020 roku w mediach spotecznosciowych krazyty
zdjecia rzeddéw trumien, ustawionych, jak gtosit podpis, we
wtoskim mieScie Bergamo, nasza telewizja publiczna ogtaszata
wtasnie triumfalnie: ,Polska wygrywa z koronawirusem”. Liczba
przypadkow smiertelnych nad Wis*a wynosita wtedy zero, a
politycy obozu wtadzy mlaskali nad wtasng roztropnos$cig oraz
dobrym przygotowaniem systemu.

Wiecej niz Wtochy, wiecej niz
Turcja

Tamto zdjecie okazato sie fejkiem. Stowa politykéw — rowniez.
taczna liczba zgonéw w Polsce w 2020 roku przekroczyta o ponad
100 tys. Srednioroczng wartos¢ z ostatnich 50 lat (477 tys. do
364 tys.), natomiast wspétczynnik zgondéw na 100 tys. ludnosSci
0siggngt najwyzszg warto$¢ od 1951 roku. Wedtug raportu
.Excess deaths in 2020-21 in EU Contries”, w Polsce
rejestrowano w dwéch ostatnich latach 165 tys. os6b wiecej niz
wynosita $rednia nadmiarowych zgonéw w poprzednich latach. To
dramatyczna liczba, klasyfikujgca nas na pierwszym miejscu w
UE. Wtochy, przedstawiane w polskich mediach jako przyktad
paralizu stuzby zdrowia, sga za nami w tyle z 152 tys.
nadmiarowych trupdéw. Populacja tego kraju jest jednak
liczniejsza o 20 mln. Dwukrotnie 1ludniejsza Turcja
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zarejestrowata mniej wiecej tyle samo zgondw ponad przecietna,
a tych kowidowych — o 8 tysiecy mniej niz Polska. Liczby te
obrazujg skale katastrofy panstwa polskiego oraz dramatu, z
ktérym przychodzi sie zmierzy¢ polskiemu spoteczenstwu.

Smieré nasza powszechna

165 tysiecy. Mniej wiecej tyle pochtoneto Powstanie
Warszawskie. I tylu Polakdéw zmarto podczas pandemii, choé nie
musiato umrzeé¢. Kowid oficjalnie odpowiada za 83 tysigce
pacjentow, ktdédrym nie udato sie poméc. Nasz kraj jest jednak
liderem wzrostu liczby zgonéw niekowidowych. To efekt
wieloletnich zaniedban na gruncie dostepnosci wustug
zdrowotnych, profilaktyki i dtugich okreséw oczekiwania na
zabiegi. Za tym wszystkim stoi chroniczne niedofinansowanie
systemu.. Wedtug danych OECD w pandemicznym roku 2020 Polska
przeznaczyta na zdrowie publiczne zaledwie 7,2 proc. PKB. Dla
poréwnania Niemcy i Francja po 12,5 proc.

Szpitale nie dla pacjentoéw

Juz na poczatku pandemii Polacy otrzymali od jasny sygnat: nie
macie co liczy¢ na panstwowe szpitale. Kiedy liczba zakazen
szybowata, przychodnie osiedlowe byty praktycznie niedostepne
dla pacjentéw, a szpitale oferowaty wizyty u specjalistow w
odpychajacych terminach. Wytworzyto to atmosfere rezygnacji. W
maju 2020 o utrudnieniach w dostepie do lekarza sprawach
niezwigzanych z koronawirusem méwito 80,6 proc. respondentodw
raportu Fundacji ,My Pacjenci”. Ankietowani sygnalizowali, ze
nie korzystaja ze $wiadczen zdrowotnych pomimo, ze ich
potrzebujg (71,5 proc.)

— niemoznos¢ skorzystania z zaplanowanych wizyt, badan,
zabiegéw — 70,1 proc.,

— wydtuzanie sie lub wypadanie z kolejek — 51,6 proc.,

— brak kluczowych $wiadczen lub ustug medycznych — 48,6 proc.,



— brak wsparcia oséb bliskich w trakcie pobytéw szpitalnych —
33,3 proc.,

— brak kontynuacji opieki nad pacjentami szpitali zamienionych
na jednoimienne — 29 proc.,

— brak tatwo dostepnej informacji gdzie szuka¢ pomocy — 24,8
proc.

Rok okazat sie dramatyczny. Ciezko chorzy musieli sie zmierzy¢
z ograniczonym dostep do lekarzy.. Jak podaje raport
0gélnopolskiego Porozumienia Zwigzkédw Zawodowych,
najwolniejszy czas realizacji Swiadczen szpitalnych (zaledwie
60 proc.) przypadat na listopad 2020 r., jednak najgorzej w
skali roku nadal wypadajg S$wiadczenia wysokospecjalistyczne
(dynamika 2020/2019 na poziomie 83 proc. realizowanej liczby
Swiadczen), ambulatoryjna opieka specjalistyczna (80 proc.)
czy rehabilitacja lecznicza (79 proc. realizacji kontraktu).
Efektem byto Smiertelne zniwo. 0d 2 do 29 listopada 2020 r.
zmarto prawie 60 tys. osdéb, dwa razy tyle co w identycznym
okresie przed rokiem.

Unmierall na raka, umierali na serce

Podporzgdkowanie szpitali opanowywaniu epidemii doprowadzito
do gwattownego zahamowania dostepnosci leczenia nowotwordw i
chordb uktadu krazenia, ktére tradycyjnie odpowiadaty w Polsce
za nadmiarowe zgony. Jak podaje raport _,Wpiyw pandemii
COVID-19 na system opieki onkologicznej” 1liczba nowych
rozpoznan nowotwordw ztosliwych zmniejszyta sie w Polsce o
okoto 20 proc. W wielu przypadkach oznaczat*o to opdznienie w
zastosowaniu leczenia, prowadzgce ostatecznie do rozwoju
choroby, lub po prostu do sSmierci.

Najnowszy raport ,Barometr Watch Health Care” unaocznia tez
katastrofe, jesli chodzi o szybkos¢ reakcji na objawy choroéb
serca 1 uktadu kragzenia. Na wizyte u kardiologa czekato sie w
2020 roku w Polsce po6t roku. Bardziej zamozni obywatele mogli
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sobie pozwoli¢ na prywatne leczenie, ci biedniejsi — czekali i
w bardzo wielu przypadkach — na pomoc byto juz za pdzno.

Ludzie pisali, ze nie ma ich kto
leczyd

Po paralizu nastgpi*o tsunami. 0d poczgtku 2021 roku liczba
zdiagnozowanych nowotwordéw bije rekordy. Pacjenci, ktérzy
odbili sie od drzwi szpitali w zesziym roku, pojawig sie w
gabinetach wiosng, czesto w zaawansowanym stadium schorzenia,
wymagajacym skomplikowanego, wieloetapowego leczenia. Lekarze
zatamujag rece.

W marcu tego roku Piotr Wysocki, kierownik 0Oddziatu Onkologii
Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie przyznat, ze otrzymuje
telefony i maile, ,ktére trudno czytac¢”. Ludzie prosili o
pomoc, pisali ze nie ma ich kto leczy¢. Pomocy szukaty m.in.
matki matych dzieci, osoby mtode — 20- i 30-kilkuletnie. -
WSréd ostatnich pacjentek szpitala byta ponad 20-letnia
kobieta w cigzy z zaawansowanym rakiem — poniewaz w ostatnich
miesigcach nikt nie przyjrzat sie jej objawom — opisywat
onkolog. — Sa osoby, ktére tak ditugo beda czeka¢ przed
sekretariatem w szpitalu, az nie ustysza, ze sie im pomoze.

— Mamy krytyczng sytuacje. Jestesmy w sytuacji, w ktdérej nigdy
nie bylismy i nie wydawalo sie nawet, ze mozemy sie znalezé —
mowit Wysocki, przyznajgc, ze jego wystgpienia na konferencji
prasowej ,jest uswiadamiajgcym krzykiem i wotaniem o pomoc”,
bo , jestesmy na krawedzi”.

Medycy ostrzegali, ale wtadza nie
postuchata

Katastrofe mozna byto przewidzieé. Zle byto juz przed
pandemig. Przedwczed$nie umierata u nas potowa wiecej o0séb niz
w Szwecji czy Francji. W Polsce cztowieka potrafig wykonczy¢



choroby, ktére w krajach z 1lepszg opieka zdrowotng nie
stanowig juz zagrozenia dla zycia. Wedtug raportu NIK
zapalenie ptuc pochtania rocznie szes¢ tysiecy istnien. W tej
sytuacji 157 tysiecy nadmiarowych zgonéw podczas pandemii
stanowi oczywiscie wcigz tragiczny bilans, ale nie jest zadnym
zaskoczeniem.

Czy katastrofie mozna byto zapobiec? Zapewne tak, a na pewno
ograniczy¢ jej skale. 0 tym, ze system jest pozbawiony
odpowiedniego dofinansowania méwili medycy podczas kolejnych
strajkéw. To wtasnie oni, pracownicy ochrony zdrowia wykazali
najwiekszg przytomnos¢ umystu domagajac sie zwiekszenia
naktadéw, =zatrzymania odptywu fachowcdéw oraz poprawy
organizacji pracy jednostek. Niestety, wtadza wolata nasytad
na nich swojag propagande, dyskredytowa¢, pokazywal jak rzekomo
zajadajg kawior podczas strajku okupacyjnego. To oni, politycy
tego i poprzedniego rzadu doprowadzili do sSmierci tych tysiecy
ludzi. Nigdy im tego nie mozemy zapomniecC.
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