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Dawno, dawno temu pewien pasterz przypadkowo zapu$cit sie w
gtagb lasu, a bedac spragniony, poszukiwat Zrddta. Znalazt
krystalicznie czysta wode z niego tryskajaca. Okazato sie, ze
woda posiadata szczegdlny zapach i byta ciepta. Gdy pasterz
napit sie tej wody, poczut sie lepiej 1 wzmocnity sie jego
sity. Zachwycony tym powiadomit on swoich bliskich, ktérzy z
czasem doceniajac wtasnosci lecznicze wody, zabezpieczyli jej
ujecie.

=

Tak oto przedstawia sie w skrocie historia poczatkodw
lgdeckiego zdroju, ktdéra przed kilkoma stuleciami spisano w
postaci rymowanego utworu. Oryginat tego dzieta nie zachowat
sie, gdyz sptongt w czasie tragicznego dla miasta pozaru w
1739 roku. Istniat tez inny rymowany utwér opowiadajgcy o
poczgtkach miasta, pochodzit on z 1604 roku i podobnie jak ten
poprzedni zagingt w czasie owego pozaru. W tym dziele zawarta
zostata wiadomos¢, ze Mongotowie powracajacy w 1241 roku spod
Legnicy zniszczyli ladecki zdrdj. Nie jest to pewne, by¢ moze
autor pomylit Mongotdéw z husytami, ktérzy zniszczyli kiedy$ to
miasto. Jednakze w czasie prac budowlanych w 1678 roku, gdy
zaktadano tzw. Nowy Zdrdj, wykopano trzynastowieczne naczynia,
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czerpaki, urzadzenia kgpielowe. Fakt ten potwierdza, ze
poczgtki uzdrowiska siegajg az XIII wieku.

Dzieje Ladka ksztattowaty sie w obrebie dawnego Hrabstwa
Ktodzkiego, tj. terenu obejmujgcego dzisiejszg Ziemie Ktodzksj.
Region ten nalezy do Polski od 1945 roku. Poprzednio byt w
rekach korony czeskiej, Habsburgdéw, Prusakéw i Niemcow.
Ostatnim reliktem dawnej przynaleznosci byt fakt, ze do 1973
roku Ziemia Ktodzka nalezata do biskupstwa praskiego. Ladek-
Zdrdj byt odwiedzany przez Polakdéw. Szczegdlne miejsce zajmuje
posta¢ dra Aleksandra Ostrowicza, lekarza zdrojowego,
dyrektora zakt*adu wodoleczniczego ,Thalheim”. Jego zastugg
byto tez opublikowanie przewodnika po miescie, wydanego w 1881
roku, pt. ,Landek w hrabstwie Ktockiem w Szlgsku — Podrecznik
dla gosci kagpielowych”.

Rozgtos miastu nadaty tez wizyty wielkich osobistos$ci jak krol
Fryderyk Wielki, krél Fryderyk Wilhelm III oraz car Aleksander
I. Réwniez dwukrotnie przebywat tu Johann Wolfgang Goethe.
Miasto odwiedzit, amerykanski dyplomata i pézZzniejszy prezydent
Standéw Zjednoczonych John Quincy Adams.

Stawa lagdeckich wéd leczniczych to niewgtpliwie przyczyna
popularnos$ci miasta, lecz jest tez ono znane z wielu zabytkow.
Szczegblne miejsce zajmujg tu dzieta barokowego rzezbiarza
Michata Klahra 1 jego syna Michata Ignacego Klahra, a takze
zabytki zwigzane z kultem sSw. Jerzego — patrona pierwszego
ladeckiego Zrédta leczniczego.

Ladek-Zdr6j, jego przemiany 1 rozwdj, zwigzany jest z
odkryciem i wykorzystywaniem wodd leczniczych. Poczatki miasta
nie sg blizej znane, przyjmuje sie, ze siegajg one XIII wieku,
poniewaz miedzy 1253 a 1278 rokiem istniaty tu prawa miejskie.
Miasto nigdy nie posiadato zabudowah obronnych jak inne
Sredniowieczne miasta na Ziemi Ktodzkiej. Rozwojowi Ladka
sprzyjato tez potozenie przy szlaku komunikacyjnym z Czech do
Ktodzka i dalej do Wroctawia i Krakowa. W Sredniowieczu Ladek
podporzadkowany byt zamkowi w Karpieniu, do ktdérego nalezaty



okoliczne wioski.

Pierwsza historyczna wzmianka o tym mieScie pochodzi z 1325
roku i wtenczas nazywano je miastem krdélewskim. Z 1337 roku
pochodzi potwierdzenie przywilejow Ladka nadanych przez Bolka
II Ziebickiego jako potwierdzenie wczes$niejszych przywilejoéw
nadanych przez Henryka Probusa. W roku 1341 krél czeski Jan
Luksemburski sprzedat miasto i okoliczne dobra wraz z zamkiem
w Karpieniu Thamowi von Glubos. A w roku 1392 krdél czeski
Wactaw potwierdzit dawne przywileje miasta. Wiadome jest, ze w
tym czasie znane byty lecznicze wtasnosci wéd ladeckich.

Tragedig Ladka, podobnie jak wielu innych miast Ziemi
Ktodzkiej, byty wojny husyckie. Dwukrotnie napadli husyci na
miasto, bo w 1428 i 1433 roku. W pézniejszych latach ucierpiat
takze Ladek z powodu wojen prowadzonych przez Jerzego z
Podiebradu. W roku 1459 miasto weszto w sktad powotanego przez
niego do istnienia Hrabstwa Ktodzkiego. Katastrofg dla miasta
byto pojawienie sie w 1467 roku zarazy, a w 1470 roku
wystgpienie powodzi.

W roku 1498 Ladek przeszedt we wtadanie ksigzagt ziebickich
zarzgdzajgcych Hrabstwem Ktodzkim. Dzieki inicjatywie ksigzat
Karola, Albrechta 1 Jerzego doszto do znacznego rozwoju
uzdrowiska. Z ich inicjatywy sprowadzono z Wiednia uczonego,
astronoma i lekarza Konrada von Berge, ktéry przeprowadzit
badania wody w Zrddle Sw. Jerzego — najstarszego w miescie.
Pozytywne wyniki tych badan spowodowaty, ze zaczeto masowo
wykorzystywa¢ zrdédto w celach leczniczych i zatozono zaktad
kgpielowy. W 1501 roku zostat wydany oficjalnie pierwszy
regulamin korzystania z wéd leczniczych. W tym tez roku
ksigzeta ziebiccy, wtasciciele Ladka, zmuszeni zostali z
powodu trudnosci finansowych do sprzedania uzdrowiska. PdZniej
zmieniato ono wielokrotnie swych wtascicieli.



Waznym wydarzeniem dla miasta bylo przejs$cie jego mieszkancéw
w 1546 roku na luteranizm. Pozostali oni przy tym wyznaniu az
do 1624 roku, do czasu tragicznego nawracania na katolicyzm
podczas wojny trzydziestoletniej (1618-1648).

Mieszkancy miasta, zdajgc sobie sprawe ze znaczenia tutejszego
uzdrowiska i Zrédta ,Sw. Jerzy”, postanowili je wykupié. Stato
sie to w 1572 roku. 0d tego czasu Zrdédto pozostato na state w
rekach miasta, ktére uporzadkowato okoliczny teren, odbudowa%o
zabudowe Zrodta, a takze w 1577 roku kupito miedzianag kadz
stuzgcg do podgrzewania wody. Nastepnie rozbudowano zaktad
kapielowy, wykorzystujgc jako materiat budowlany kamienne
bloki z ruin pobliskiego zamku Karpieh. Zrédto ,Sw. Jerzy”, a
przy tym miasto, uzyskiwato nieustannie rozgtos, o czym
Swiadczy pochodzgca z 1591 roku opinia wydana przez
cesarskiego lekarza, mieszczanina wroctawskiego, wtasciciela
Szczytnej, Johannesa Crato von Crafftheim, ktéry piszgc o
zdrojach na Slasku, tak wspominat o Ladku: ,Pochwalam zdréj w
Cieplicach, osobiscie atoli jednak wole z wielu przyczyn zdroéj
lagdecki, cho¢ podgrzewany”. Troska o korzystajacych z
ladeckiego Zrodta przyczynita sie ze strony miasta do wydania
drukiem 18 maja 1601 roku regulaminu kapielowego,
obowigzujagcego przez wiele nastepnych lat.

Poniewaz wspomniane uzdrowisko w Cieplicach byto w tym czasie



konkurencjg dla Ladka, ciepliccy mieszczanie optacili pewnego
poete, aby napisat paszkwil na temat naszego uzdrowiska. W
odwecie rada miasta wydata w 1604 roku utwdér bronigcy ladeckie
uzdrowisko, pt. ,Opisanie zdroju sSw. Jerzego w rymach i oparte
na dosSwiadczeniu a na pozytek cierpigcym i biednym
chrzescijanom”. Przyczynito sie to do znacznego rozgtosu
naszego miasta, ktérego oddzwiek znajdujemy tez w stynnym
wowczas dziele napisanym przez Georgiusa Aeluriusa
»Glaciographia”, wydanym w Lipsku w 1625 roku, w ktorym
opisano nasze miasto, a takze zalety jego zdroju.

Z tego tez roku pochodzi inne dzie*o: ,Nowa powiekszona
kronika Slaska”, w ktdrym zamieszczono tekst nyskiego lekarza
Schillinga méwigcy o zaletach zdroju ,Sw. Jerzy”. Co ciekawe,
autor ten réwniez wspomina o innym pobliskim Zrdédle, ktore
jego zdaniem nalezatoby tez wykorzystaé¢. Mowa tu o O6wczesnym
zrodle zwanym ,Fryderyk”. Poczgtki XVII wieku byty dla naszego
miasta czasem rozwoju i prosperity. Jednak wkrétce doszto do
jej zahamowania z powodu wyniszczajgcej wojny religijnej w
latach 1618-1648.

Tragiczne w skutkach okazaty sie dla miasta lata 1621-1622,
1632-1634 oraz 1639-1647, kiedy to Ladek pladrowano i
grabiono, naktadajgc na miasto kontrybucje. Do tego doszty tez
powstanie chtopskie w 1622 roku oraz pozar miasta w 1641 roku.
Tragedie te spowodowaty, ze wtadze miasta postanowity sprzedad
uzdrowisko. Nabyta je w 1641 roku, na krotki zreszta czas,
Anna Matgorzata Haberland, wtasScicielka majatku ko%o
Gtuchotaz. Wraz z czesScig uzdrowiska naby*a tez inne zasoby
miejskie. Jednak juz wkrdétce miasto odkupito catos¢ za sume
3920 talardéw. Z zakonczeniem wojny trzydziestoletniej miasto
ponownie ozyto i dalej rozwijato sie dzieki profitom ptyngcym
z wykorzystania zasobdéw zdroju. W roku 1654 stawe ladeckiego
zdroju, a takze miasta rozgtosito dzieto Woltera von
Liebenfeldt, lekarza, noszgcego tytut krajowego fizyka, pt.
»Instruktion uber den Gebrauch und Beschreibung vom Landecker
St. Georgen- Bade..”.



Nowg karte w dziejach miasta i1 uzdrowiska otwiera radca
cesarski, rzadca Hrabstwa Ktodzkiego od 1669 roku, Zygmunt
Hoffmann von Leuchtenstern. W roku 1672 zakupit on tzw. Gdrng
Doline, na ktérej terenie znajdowato sie nieuzytkowane
oficjalnie kapielisko z wodami leczniczymi wspomnianymi we
wczesniejszych pracach Woltera von Liebenfelda i Schillinga.
Zakup ten okazat* sie bardzo trafny i przynidost z czasem
Hoffmannowi rozgtos i duze zyski, gdyz w ten sposdb powstat
drugi ladecki zdrdj. W latach 1677-1678 polecit on odbudowanie
owego zdroju, nazywajg go zdrojem Najswietszej Marii Panny. W
roku 1679 z jego polecenia wybudowano w tym miejscu duzych
rozmiardw zaktad kapielowy, na planie osmiobocznym, zwienczony
koputa, w ktérym wokdét ujecia Zrdéddta umieszczono wanny
kgpielowe. Znajdujgce sie blisko siebie dwa tamtejsze Zrédta,
zwane Maria i Fryderyk, postanowit Hoffmann zbada¢ i zlecit to
wiedeAskiemu lekarzowi A. F. Kremerowi, ktory kilkanascie lat
p6Zzniej w 1693 roku wyniki swoich badan opublikowat* w jezyku
tacinskim, a w 1694 roku w jezyku niemieckim (,Heylsamer Brunn
oder Beschreibung des gesunden mineralischen Wassern”).
Zastugg Hoffmanna byto tez zabudowanie okolicznego terenu -
dla potrzeb korzystajgcych ze zdroju wybudowano karczme, dom
dla przyjezdnych oraz w dolnej czesci okazatag rezydencje
wtasciciela. Réwniez z fundacji Hoffmanna powstata kaplica
zdrojowa, wybudowana w roku 1697, po6Zniej znacznie
rozbudowana. W krypcie tej kaplicy w 1697 roku zostat
pochowany jej fundator. W trakcie budowy tejze kaplicy odkryto
inne, nowe Zrédto, nazwane pdzZzniej Zrodtem Marianny. Zdrdj
Hoffmanna cieszyt* sie duzg popularno$cig i stanowit powazna
konkurencje dla pobliskiego zdroju ,Sw. Jerzy”, ktéry nalezal
do wtadz Ladka. Miastu réwniez zalezalo na jego popularnos$ci i
z tej przyczyny po ukazaniu sie dzieta Kremera zlecono
miejskiemu pisarzowi opracowanie utworu propagujgcego zdroéj
.Sw. Jerzy”.

W 1705 roku ukazato sie inne dzieto, rdéwniez zlecone przez
wtadze miasta. Napisat je wroctawski 1lekarz C. Oehmb
(,Beschreibung des alten warmen Bades oder St.



Georgenbrunnens..”). Wydat tez pé6zniej nieco wieksze niz
poprzednie dzieto, w ktérym tendencyjnie wspominat o innych
ladeckich zrddtach. Przyczyna byta konkurencja miedzy miejskim
zdrojem ,Sw. Jerzy” a nalezgcym do rodziny Hoffmannéw Nowym
Zdrojem. Szczescie jednak sprzyjato miastu, gdyz w latach
1733-1736 wykupito ono z rgk Hoffmannéw Nowy Zdrdj oraz inne
dobra nalezace do tej rodziny.

Poczgtek XVIII wieku nalezat w dziejach miasta do czaséw
najwiekszego rozwoju i dobrobytu. Jednak w 1739 roku zostat on
przerwany tragicznym pozarem obejmujgcym prawie cate miasto.
P6Zniej miasto zaczeto podupada¢ z powodu wojen $lagskich, w
latach 1741-1763, prowadzonych miedzy cesarzowg Marig Teresg a
krélem Fryderykiem Wielkim. W roku 1741 na Ziemie Ktodzka
przybyty wojska pruskie, powodujgc znaczne zniszczenlia w catym
regionie, ich ofiarg padt tez Ladek. W roku 1744 ukazato sie
dzieto G. H. Burgharta ,Historisch-Physikalisch- und
Medicinische Abhandlung von den waremen Baeder bey Land-
Ecke..”, ktére mimo ciezkich czaséw zndéw rozstawito miasto.
Zakonczenie wojen Slagskich otworzyto rozdziat nowego rozwoju
miasta pod panowaniem pruskim.

Do niewgtpliwych przyczyn popularnosci miasta i uzdrowiska
przyczynit sie pobyt w nim krdéla pruskiego Fryderyka
Wielkiego, przebywajgcego od 5 do 24 maja 1765 roku na
kuracji. Fakt udanej i skutecznej kuracji kréla pruskiego
przyczynit sie do tego, ze do Ladka zaczeto przyjezdzad
czesSciej. Duze zastugi w rozwoju uzdrowiska miat hrabia C. G.
H. von Hoym, pruski minister do spraw Slaska odwiedzit nasze
miasto kilkakrotnie — po raz pierwszy w 1782 roku oraz pdzniej
m.in. w latach 1784 i 1789. Przyczynit sie do odbudowy miasta,
uzdrowiska oraz zagospodarowania okolicy.



Do waznych wydarzen sprzyjajgcych rozbudowie uzdrowiska
nalezat pobyt tutaj krdélowej Luizy. 22 maja 1800 roku potozyta
ona uroczyscie kamien wegielny pod budowe domu zdrojowego z
salg koncertowa, wczes$niej jednak tez odwiedzita Ladek, lecz
incognito. Poczatek XIX wieku, a wraz z nim wojny
napoleonskie, nie przyniosty miastu strat. W tym czasie
uzdrowisko rozwijato sie dosy¢ dobrze, uzyskato Swiatowy
rozgtos i nalezato do najwazniejszych kurortéw w Europie.

Waznym wydarzeniem tego okresu byt krotki pobyt w Ladku krdla
pruskiego, Fryderyka Wilhelma III, ktory spotkat sie tu w 1813
roku z carem Aleksandrem I.

0d roku 1811 obowigzywata w Ladku taksa kuracyjna, a w 1828
odbudowano Zrédto ,Marianna” (obecna ,Dabrdéwka”). Rok pdzniej
podobne prace przeprowadzono przy zrédle ,takowym” (dzis
»,Chrobry”). Wiadome jest, ze w 1836 roku w Ladku byto okoto
203 domy, co Swiadczy o duzym rozwoju miasta. W tym tez czasie
miasto znane byto jako osSrodek rzemiost*a i handlu. W latach
1877-1880 wybudowano olbrzymi zaktad kgpielowy na miejscu
dawniejszego, fundowanego jeszcze przez Hoffmanna (obecny
+Wojciech”). Uzyskat on centralny plan o ciekawej,
neobarokowej architekturze wedtug projektu wroctawskiego
architekta H. Voelkela. Budowa kosztowata az p6t miliona
marek, nowy zaktad kagpielowy stat sie wizytéwka miasta i



nalezy do tej pory do najbardziej okazatych budowli Ladka-
Zdroju. Waznym wydarzeniem sprzyjajacym odwiedzaniu miasta 1
uzdrowiska stato sie otworzenie linii kolejowej (w 1897 roku)
Yaczgcej miasto z Ktodzkiem. Koniec XIX wieku byt roéwniez
czasem przebudowy miasta i1 jego rozbudowy. Wtedy to powstato
wiele nowych i na wysokim poziomie pensjonatéw licznie
odwiedzanych przez kuracjuszy.

W latach 1913-1919 przebudowano zaktad ,Jerzy”, zaktadajgc w
nim inhalatorium. Powodem stato sie odkrycie radoczynnosci
wod, potwierdzone roéznymi badaniami. W latach miedzywojennych
Lagdek kwitt jako uzdrowisko o najwyzszym standardzie. I i II
wojna Swiatowa nie przyniosty miastu zadnych strat.

W 1945 roku wkroczyta tutaj armia radziecka (przebywali do
1953 roku i wrécili w 1956 roku, ostatecznie odeszli wraz z
upadkiem poprzedniego systemu). Z koncem wojny pojawity sie
takze wtadze polskie, w 1946 roku przeprowadzono wysiedlenie
Niemcédw — rdzennych mieszkancéw. Zabezpieczono uzdrowisko, a
wraz z osiedlaniem sie tutaj nowych mieszkancéw, po wiadomej
wszystkim zmianie granic po II wojnie Swiatowej, miasto i
uzdrowisko zaczeto na nowo funkcjonowal, oczywis$cie na innych
juz zasadach, gdyz z czasem wszystko zostato upanstwowione.
Zaczeto tu dziatac¢ Panstwowe Przedsiebiorstwo Uzdrowiskowe, a
takze Fundusz Wczaséw Pracowniczych, troszczace sie o leczenie
1 wypoczynek.

Ladek byt na przestrzeni ostatnich pieddziesieciu lat miastem
rownie czesto odwiedzanym, jak poprzednio, lecz jak wszystkim
wiadomo, z powodu przesztego systemu polityczno-ekonomicznego
w zasadzie zatarta sie nieodwracalnie, jego dawna Swietnos$¢
europejskiego uzdrowiska. Do tego doszta tragedia powodzi w
1997 roku. Miasto ulegto powaznemu zniszczeniu. Obecnie Ladek
rozwija sie, masowo przeprowadzane sg prace restauracyjne
majgce na celu przywrdcenie historycznego wygladu miasta.
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