Kwasna polewka dla bogow
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Ponad tysigc lat temu przesadni budowniczowie chaty umies$cili
pod podtoga gliniane naczynie, w ktorym ztozyli w ofierze..
kwasng polewke. 0 zwigzanym z tym odkryciu w Zmijowiskach
(woj. Llubelskie) poinformowat PAP kierujgcy wykopaliskami
archeolog, Pawet Lis.

Odkryta przez archeologéw chata z X w. znajduje sie w poblizu
grodziska Zmijowiska — jest to miejsce, w ktérym naukowcy w
ramach otwartego muzeum tematycznego od kilku lat popularyzuja
archeologie.

»Byta duza — mierzyt*a 5 na ponad 4 m dtugosci i byta dos¢
gteboko wkopana w ziemie” — opowiada PAP Pawetl Lis z Muzeum
Nadwislanskiego w Kazimierzu Dolnym, do ktdérego nalezy réwniez
grodzisko Zmijowiska.

Co ciekawe, znaleziska dokonano w sposéb niespodziewany.
Archeolodzy chcieli przenies$¢ rekontrukcje $redniowiecznej
chaty tam, gdzie nie bytaby notorycznie zalewana przez wody
gruntowe.

,Jako ze miejsce obfituje w relikty po Sredniowieczu — w
uzgodnieniu z konserwatorem zabytkdéw — rozpoczelismy
wykopaliska. Jakiez byto nasze zdziwienie, gdy doktadnie w
miejscu, gdzie chcielismy umiesci¢ rekonstrukcje, natknelismy
sie na oryginalng konstrukcje sprzed ponad tysigca lat!” —
dodaje Lis. Planowana rekonstrukcja miata niemal identyczne
wymiary i by*a wzniesiona w podobny sposdb, jak ta sprzed
ponad 1000 lat.

Obok wejscia do chaty (usytuowanego w $Scianie wschodniej)
znajdowat sie piec kuchenny zbudowany z gliny 1 granitowych
kamieni. Przy budowie jej sScian stosowano zaawansowane
techniki konstrukcyjne: zrebowg i sumikowo-tgtkowg.


https://wolnemedia.net/kwasna-polewka-dla-bogow/

»Jej wtascicielom bardzo zalezato na przychylnosci
opiekunczych bdéstw domowych: pod polepg podtogi wkopali ofiare
zaktadzinowg — gliniane naczynie, ktére udato sie odkry¢ w
catosci” — opowiada archeolog.

Archeolodzy odkrywajg najczesSciej pojedyncze skorupy dawnych
naczyn. Tymczasem garnek pod posadzka nie tyle zachowat sie w
catosci, co dodatkowo kryt wewnagtrz szczatki roslin. Z analiz
archeobotaniczych wykonanych przez Grzegorza Skrzynskiego z
Muzeum Ziemi PAN w Warszawie wynika, ze byty to fragmenty
roslin uprawnych: zbéz (jeczmien, proso, pszenica samopsza),
soczewicy oraz ro$lin dziko rosngcych: %obody, rdestu,
szczawiu, miety polnej. Szczeg6lnie duzo byto w tym zbiorze
komosy biatej, czyli lebiody.

,Potrawg, ktéra zostata ofiarowana bdéstwom domowym, mogta byd
kwasna polewka na bazie komosy biatej i dodatkiem %*obody,
szczawiu i rdestu, zageszczona soczewicg, kaszg z jeczmienia 1
prosa, magka pszenng oraz przyprawionej do smaku mietg. Ta
ostatnia dobrze komponuje sie z soczewica” — opowiada Lis.

Archeolog uwaza, ze danie mogto by¢ przyrzadzone pdzng wiosng
lub latem - biorgc po uwage sezonowo$S¢ zastosowanych
sktadnikéw.

»,Nie byta to specjalnie wyszukana potrawa, a raczej typowe,
dos¢ bogate w sktadniki odzywcze stowianskie jadto”
zaznaczyt archeolog.

Wewnagtrz chaty naukowcy odkryli w sumie pozostatosci po ponad
dziesieciu rodzajach garnkdéw ceramicznych — co najmniej pie¢ z
nich uda sie w petni zrekonstruowa¢. Oprécz tego w domu
znajdowaty sie liczne przesliki tkackie, paciorki szklane oraz
wyroby rogownicze.

Grod obronny powstat w Zmijowiskach pod koniec IX wieku.
Wzniesli go S*owianie w miejscu zwyktej osady. Zatozenie
funkcjonowato do potowy X stulecia, kiedy zostato spalone, by¢
moze przez Rusindw.
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