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W Londynie odby*o sie niedawno spotkanie posSwiecone pamieci dr
Iana Stevensona, ktéry przez kilkadziesigt lat zajmowal sie
przypadkami wspomnien o wczes$niejszych wcieleniach u dzieci.
Wraz ze swg grupag dotart do ok. 3000 osdb, ktore méwity z
wielkimi szczeg6tami o swym poprzednim zyciu. Okazuje sie, iz
mimo krytycznych opinii sceptykéw, przewazajg dowody
Swiadczace o istnieniu zjawiska.

DOROBEK DR STEVENSONA

Cho¢ dla niektdérych moze sie to wydawa¢ niewiarygodne, idea
reinkarnacji zdaje sie przycigga¢ znaczng uwage i respekt
Srodowisk naukowych.

26 kwietnia br. Londyn stat sie miejscem miedzynarodowe]j
konferencji ku pamieci zmartego ponad rok temu dr Iana
Stevensona — naukowca, ktéry spedzit dziesigtki lat na badaniu
tego zjawiska. Dotart do ponad 3000 dzieci, ktdére posiadaty
wspomnienia o ,wczesniejszym zyciu”. Wiele z nich byto w
stanie dostarczy¢ mu szczeg6tdéw m.in. odnosnie swych
poprzednich nazwisk, tego kim byli 1 jak zyli. Czasami
wspominali tez imiona poprzednich rodzicow czy krewnych, do
ktérych dr Stevenson mégt dotrze¢ dzieki aktom narodzin. Wiele
dzieci pamietato o tajemnicach znanych jedynie zmartym
cztonkom rodziny.

Podobne odkrycia doprowadzity szanowanych naukowcow do
zadziwiajacych wnioskow.

— Reinkarnacja to najbardziej prawdopodobne wyjasnienie
najwazniejszych sposréod tych przypadkéw — powiedziat dr Jim
Tucker, dyrektor medyczny Kliniki Psychiatrii Dzieci i Rodziny
na Uniwersytecie Virginia. Dowody wskazujg na ,przenoszenie”
wspomnieA czy emocji z jednego zycia do nastepnego. Mozna to
okresli¢ jako reinkarnacje.
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KONTROWERSJE

Reinkarnacja jest sprawa kontrowersyjng nie tylko ws$réd
naukowcow, ale i religii. Wiare w nig podzielajg m.in. hindusi
i buddysci. Dla wiekszo$ci mieszkancdéw Zachodu wydawaé sie ona
moze niczym wiecej niz produktem wybujatej wyobrazni

Jakkolwiek wyglada prawda kryjagca sie za tym zjawiskienm,
przypomnienie sobie szczegétow z poprzedniego zywota nie
zawsze obywa sie bez ubocznych skutkdow. Niektore osoby mogg z
tego dozna¢ z tego powodu psychologicznego szoku. Stan, w
ktéry przenosza ludzi terapeuci jest znacznie silniejszy i
barwny niz wspomnienia, bardziej realistyczny niz sen, cho¢
nie przypomina w stu procentach rzeczywistosci.

Prof. Chris French — psycholog z University of London
sceptycznie podchodzi do faktu istnienia zjawiska wedréwki
dusz a takze odstaniania wspomnien o poprzednich wcieleniach w
czasie transdéw hipnotycznych.

— (Czestokro¢ 1ludzie, ktérzy poddawani sg regresji
hipnotycznej, méwig o fatszywych wspomnieniach. Nie jest to —
méwi Frenchz — magiczny klucz do odblokowywania ukrytych
wspomnien. Istnieje masa dowoddow na to, iz ludzie tworza dla
samych siebie historie opierajgce sie na ich wierzeniach 1
oczekiwaniach. Niektérzy odtwarzajg hollywoodzkie wersje
historycznych wydarzen, jak zycie w dawnej Brytanii czy
Sredniowiecznej Europie.

MIMO WSZYSTKO..

Dowody $wiadczgce o reinkarnacji zdajg sie przewaza¢ nad
opinig sceptycznych naukowcéw. Ekipa dr Stevensona przez 40
lat zbierata dowody na przypadki reinkarnacji wsréd dzieci.
Skupili sie na nich z tego powodu, iz ich wspomnienia w
znacznie mniejszym stopniu wydawaty sie by¢ skazone fatszywymi
wspomnieniami.

Wiekszos¢ dowoddéw na istnienie reinkarnacji pochodzita z



Bliskiego oraz Dalekiego Wschodu.

W jednym 2z przypadkdow libanska dziewczynka wymienita
bezbtednie 25 nazwisk cztonkdéw swej poprzedniej rodziny.
Opisata tez doktadnie jakie zwigzki ich %aczyty.

Co intrygujgce, badacze uwazajg takze, iz dzieci posiadaja
pewne znamiona czy deformacje, ktdére Swiadczag o $mierci, jaka
spotkata ich w poprzednim zyciu. Typowy jest tu przypadek
Semiha Tutusmusa z Turcji.

Semih urodzit* sie z powazng deformacjg prawego ucha, ktdéra jak
twierdzita dwulatka, spowodowatly strzaty cztowieka zwanego Isa
Dirbekil. Jak méwit*, w poprzednim zyciu nazywatl sie Selim
Fesli. Podat takze imie Zony i széstki swych dzieci.

W wieku 4 lat Semih udat sie do sgsiedniej wsi i odnalazt dom,
w ktérym zyt w poprzednim wcieleniu. Przedstawit sie takze
swej ,starej” rodzinie. Kiedy dostrzegt Ise — cztowieka, ktory
jak twierdzit zastrzelit go, zaczat rzuca¢ w niego kamieniami.
Chwile potem Isa przyznat sie do zastrzelenia go, twierdzac
jednak, iz byt to wypadek. Wkrdétce trafit do wiezienia.

PRZYPADEK JENNY COCKELL

Jednakze jeszcze bardziej zadziwiajacy jest przypadek Jenny
Cockell (lat 55) z okolic Northampton. Juz jako dziecko
zaczeta ona przypominaé sobie szczegbty z poprzedniego zycia.

W jej umys$Sle pojawiaty sie czesto obrazy zycia we wsi w
wiktorianskiej Irlandii. Kiedy dorosta, szczegéty stawaty sie
coraz barwniejsze. Kiedy Jenny dorosta byta pewna, ze zyta
miedzy 1898 a poczatkiem lat 30-tych XX wieku, ze mia%a
kilkoro dzieci oraz czuta zwigzek z wsig Malahide w hrabstwie
Dublin.

W czasie sesji hipnotycznej byta ona w stanie narysowa¢ mapy
swej wioski, na ktéorych zaznaczyta sklepy, gtdéwne drogi oraz
chatke, w ktdrej mieszkata.



Na poczatku lat 90. odwiedzita ona Malahide i podazyta $ladami
pozwalajgcymi na ustalenie jej ,poprzedniej tozsamosci”.
Okazato sie, ze w poprzednim wcieleniu nazywa*a sie Mary
Sutton 1 byta zong rolnika.

Dowiedziata sie, ze po $mierci jej meza, musiata oddaé¢ Osemke
swych dzieci do domdéw dziecka rozsianych po catej Irlandii.
Jenny postanowita odnalez¢ je, docierajgc na poczatku do
Sonny’ego Suttona — najstarszego syna Mary.

— Nie wiedziat*em co mysle¢ — powiedziat. Jested$my katolikami a
ci nie wierzg w reinkarnacje, ale kiedy wysiadta z samochodu
dostrzegtem w niej swg matke. 0d poczatku nawigzata sie miedzy
nami wiez.

Dla oddalenia od siebie wszelkich watpliwos$ci, Jenny
skontaktowata sie przed spotkaniem z Sonnym z dr Stevensonem.
Wywiady z ,matka” 1 synem jeszcze przed ich spotkaniem
przeprowadzit reporter BBC, Gitti Coats.

— Ich wspomnienia pasowaty do siebie bardzo dobrze. Wszystko
niemalze pokrywato sie — zauwazyt.

Po spotkaniu z Sonnym, Jenny skupita sie na odnalezieniu swej
,Cérki”, Elizabeth, przy narodzinach ktérej zmarta w
poprzednim wcieleniu. Po miesigcach poszukiwan odnalazta j3.

Elizabeth wychowywana przez ciotke i wuja nie by*a swiadoma,
iz jest adoptowana do czasu, az powiedziata jej o tym Jenny.

Byta bardziej sceptycznie nastawiona do spraw reinkarnacji,
jednak wkrétce pogodzita sie z nimi. Wraz z uptywem czasu
Jenny stata sie jakby cze$cig rodziny Elizabeth.

— Nie moge traktowa¢ jej jak matki — powiedziata. MySle
jednak, ze to moja zmarta matka powoduje Re sny. Niektdrzy
mogg moéwicé¢, ze zmysSla ona te wszystkie rzeczy, jednak
udowodnita ona, ze tak nie jest. Sonny powiedziat mi, ze wie o
rzeczach, o ktdérych nikt inny nie mégtby miec pojecia.



SUPER PSI

Czy opowiesci przypominajgce historie Jenny Cockell oraz
innych dzieci zbadanych przez dr Stevensona dostarczajg dowodu
na reinkarnacje? Niektorzy naukowcy uwazajg, ze mogg, ale na
tej drodze pojawia sie wiele innych, nie mniej skomplikowanych
wyjasnien.

Niektdorzy uwazajg, ze Jenny i osoby jak ona obdarzone by¢ moga
specjalng zdolnoscig zwang ,super-psi”, ktora pozwala im na
podrozowanie w czasie i dostep do wspomnien innych ludzi.
Innymi stowy, przypominajg oni sobie szczegbty z zycia innych.

Dr Peter Fenwick, neuropsychiatra z University of London méwi:

— Zjawisko zdaje sie by¢ realne, ale jego pochodzenie otwarte
jest na interpretacje. Po prostu jeszcze go nie rozumiemy.
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