Kto umiera na COVID-19?
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90 proc. z ponad 9500 oséb, ktdére zmarty z powodu COVID-19 w
czasie pierwszej fali pandemii (od marca do lipca), miato
wplisang na akcie zgonu co najmniej jedng chorobe towarzyszaca
lub inng przypadtosc¢, wynika z analizy Statistics Canada.

Schorzeniami najczesciej kojarzonymi ze zgonami z powodu
COVID-19 sg demencja 1 choroba Alzheimera. Zostaty wpisane na
aktach zgonu 42 proc. zmartych kobiet i 33 proc. mezczyzn.
Warto pamietac, ze ponad potowa senioréw w wieku powyzej 80
lat mieszkajagcych w domach opieki dtugoterminowej cierpi na
demencje.

Inne choroby, ktéore towarzyszyty zakazeniu koronawirusem, to
nowotwory, schorzenia uktadu nerwowego, jak np. choroba
Parinsona 1Llub stwardnienie rozsiane, choroby oddechowe,
cukrzyca, niewydolnos¢ nerek, choroby serca, wysokie cisnienie
krwi 1 zapalenie ptuc. Wszystkie zwiekszajg ryzyko zgonu z
powodu COVID-19. Wszystkie tez czesSciej wystepujg u osob
powyzej 65 roku zycia, ktére tez stanowity 94 proc. przypadkéw
Smiertelnych w czasie pierwszej fali koronawirusa. W ogdlnej
populacji okoto 3 miliondéw Kanadyjczykéw ma cukrzyce, a ponad
7 miliondéw — nadcis$nienie.

Wedtug definicji WHO sSmierc¢ z powodu COVID-19 nastepuje, gdy
zakazenie koronawirusem jest potwierdzone lub prawdopodobne, a
pomiedzy chorobga a $miercig nie nastgpito wyzdrowienie. Dr
Anand Kumar z Winnipeg Regional Health Authority ttumaczy, ze
niewydolnos¢ oddechowa jest bezposSrednig przyczyng S$mierci w
okoto jednej trzeciej przypadkéw. W przypadku oséb mtodych i w
Srednim wieku mozna podtgczy¢ chorego do maszyny tymczasowo
przejmujgcej funkcje serca i ptuc. Maszyna pompuje i natlenia
krew. Utrzymanie chorego w tym stanie jest mozliwe na kilka
dni, moze tygodni, w nadziei, ze nastgpi poprawa w ptucach.
Jednak w dwoch trzecich 1liczby przypadkdéw wystepuje
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niewydolno$¢ kolejnych organéw, serca, nerek i watroby. Kumar
dodaje, ze u os6b z COVID-19 bezposSrednig przyczynag Smierci
moze by¢ tez krwawienie i powstawanie zakrzepow krwi.
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