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Wiezien sumienia to pojecie ukute przez Petera Benensona,
styszymy je dzi$ rzadko, uzyte po raz pierwszy w artykule z
1961 roku o zapomnianych wieZniach, ktorych jedyng wing byto
gtosne powiedzenie tego, co mysla, praktykowanie jakiejs
religii lub po prostu przynaleznos¢ do jakiejs grupy
etnicznej. Definicja wieZnidéw sumienia podkresla, ze sag to
ludzie, ktérzy nie stosowali przemocy i nie nawotywali do
stosowania przemocy.

To wezwanie do pamietania o wiezZniach sumienia stato sie
impulsem do utworzenia organizacji Amnesty Interantional,
ktéra pierwotnie miata sie zajmowa¢ tylko i wytagcznie
wieZniami sumienia.

Zastanawiam sie jaki wptyw miato powstanie Amnesty
International i jej niebywata popularnos¢ na przetomie lat 60
i 70 ubiegtego wieku na ksztatt tak zwanego trzeciego koszyka
Porozumien Helsinskich, czyli KBWE (Konferencji Bezpieczenstwa
i Wspdéipracy w Europie).

Czterdziesta rocznica podpisania tych porozumien przeszta rok
temu bez wiekszego echa, co jest o tyle zrozumiate, ze byta to
proba ztagodzenia napiec¢ zimnej wojny i zabezpieczenia, by
konflikt miedzy ZSRR i resztg S$wiata nie przerodzit sie w
gorgcg wojne.

Podpisane przez 36 panstw kofAcowe porozumienie nazwano ni
mniej ni wiecej tylko ,Wielkg Kartg Pokoju”, ktora stanowita
uroczystg deklaracje intencji. Do tej pieknej deklaracji
dotagczono niespodziewanie trzeci koszyk, traktujgcy o prawach
cztowieka, troche powtarzajgcy, a troche rozszerzajacy
sformutowania Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka z 1948
roku, ale umocowany przy porozumieniu o bezpieczenAstwie w
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Europie i apelujgcy szczegdlnie do ZSSR oraz krajéw Uktadu
Warszawskiego.

Do wtadcow tych krajow trzeci koszyk specjalnie nie apelowat,
ale podniecit o6wczesnych dysydentdéw, co wtasnie przypomniat
Natan Szaranski, dzis polityk izraelski, a wdwczas znany
dysydent radziecki. W artykule pod tytutem ,Dlaczego sprawa
wieznidéw politycznych jest wazna” Szaranski definiuje wieznidw
politycznych tak, jak Peter Benenson definiowat* wieZnidw
sumienia, wylaczajgc z tego <cztonkdw ugrupowan
terrorystycznych, czego dzisiejsza Amnesty International juz
nie robi.

Byty radziecki dysydent koncentruje sie nie tyle na samej
tresci tzw. ,trzeciego koszyka”, co na historii wykorzystania
tego koszyka przez ludzi, ktdérzy sami czesciej byli wiezniami
sumienia niz na wolnoSci.

Czterdzies$ci lat temu, 12 maja zawigzata sie Moskiewska Grupa
Helsinska, organizacja majgca na celu monitorowanie realizacji
przez Zwigzek Radziecki postanowien Porozumien Helsinskich.
Przypominajgc te rocznice Szaranski pisze, ze jest to okazja,
by raz jeszcze upomnie¢ sie o prawa cztowieka.

Zachodni politycy nie wierzyli, ze ten trzeci koszyk bedzie
miat jakikolwiek wptyw na zachowania wtadcéw komunistycznych
krajow. Ten sceptycyzm byt niewgtpliwie uzasadniony. Jednak to
nie sumienie <cztonkdéw komitetdow centralnych partii
komunistycznych okaza*o sie wazne, a fakt, ze pojawit sie
instrument, ktérym mogli postugiwaé sie dysydenci.

,Reakcje dysydentéw — pisze Szaranski — wykraczaty poza
sceptycyzm. Dla nas to porozumienie oznaczato oczywistg zdrade
ze strony mocarstw zachodnich, ktére daty Moskwie wszystko
czego chciata, otrzymujgc w zamian puste obietnice. O0d
zakonczenia drugiej wojny Swiatowej Zwigzek Radziecki chciat,
zeby sSwiat uznat aneksje republik battyckich, ktére dostat od
Hitlera, Porozumienie HelsiAskie speiniato to marzenie. 0d lat



Zwigzek Radziecki chcia*, zeby sSwiat potwierdzit, ze Europa
Wschodnia jest jego strefg wptywdw, sygnatariusze KBWE
potwierdzili to, Zwigzek Radziecki chciat poprawy gospodarczej
wsplipracy z Zachodem mimo swojej imperialistycznej polityki,
i tu partnerzy tej umowy zgodzili sie.”

Nie pytajcie czy historia sie powtarza, negocjujgc umowe z
Iranem amerykanski prezydent wyraZnie zakazat wszelkich préb
dopominania sie o prawa cztowieka podczas negocjacji o
przyhamowanie zbrojenia atomowego Iranu. Szaranski nie
wspomina o paralelach miedzy Porozumieniami Helsinskimi a
umowg z Iranem, przypomina historie. Postanowienia KBWE, a w
szczegolnosci postanowienia tzw. trzeciego koszyka nie byty
wigzace.

,Dla nas, dysydentdw, byto rzecza oczywista, ze beznadziejne
sg wszelkie proby przekonywania wtadz Zwigzku Radzieckiego,
zeby zaakceptowaty miedzynarodowe standardy praw cztowieka,
nie mowigc juz o ich przestrzeganiu. Naszym celem byto
wywarcie nacisku na rzady krajow zachodnich, aby spojrzaty
powazniej na radzieckie naruszenia tych praw.”

Na poczatek pojawit sie problem semantyki, czyli pytanie czy
wszyscy rozumiejg to samo przez naruszenia praw cztowieka.
Zeby to u$ciélié grupa ludzi, w ktérej dziatat Szaranski
postanowita napisac¢ apel do zachodnich intelektualistow.
Najbardziej entuzjastyczny byt Andrei Amalrik, historyk, ktéry
wtasnie wrdécit do Moskwy po odsiedzeniu wieloletniego wyroku
za napisanie ksigzki ,Czy Zwigzek Radziecki przetrwa do 1984”.
To on miat przygotowa¢ projekt apelu i zorganizowal¢ podpisy,
ale wida¢ wtadze co$ wiedziaty, bo z dnia na dziehA zmusity go
do emigracji i pomyst spalit na panewce. Niekonczgce sie
dyskusje o tym, co mozna zrobi¢ przerwat w koncu Jurij Ortow,
znany fizyk i dysydent, ktory zaproponowat utworzenie zespotu
dokumentujgcego naruszanie w ZSRR praw cztowieka
zdefiniowanych w Porozumieniach Helsinskich. Jak pisze
Szaranski, Ort*ow byt przekonany, ze szybko zostanie
aresztowany, ale miat nadzieje, ze wczes$niej zdazy opracowac



pierwsze raporty. Tak wtasnie 12 maja 1976 roku powstata Grupa
Helsinska.

»Zgodnie z przewidywaniami Ortowa w dziewieé miesiecy pdZniej
Ludmita Aleksiejewa jedna z zatozycielek 1 poczatkowo
przewodniczgca grupy) zostata wyrzucona z ZSRR do Standw
Zjednoczonych, potem Aleksander Ginsberg i ja zostalismy
aresztowani. Jednak w ciggu tych dziewieciu miesiecy
zdotalismy opublikowa¢ 18 raportdéw o naruszeniach praw
cztowieka réznych grup etnicznych i religijnych, gromadzac
bardzo szczeg6towe informacje i sterty dokumentéw.”

Po pierwszym raporcie zorganizowali konferencje prasowg, na
ktédrg przyszto kilku dziennikarzy zagranicznych, ale potem
zainteresowanie rosto z kazdym raportem. W prasie zachodniej
zaczety pojawia¢ sie raporty Grupy Helsifiskiej. Trzeci koszyk
niespodziewanie stat sie wazny.

Cztonkini amerykanskiego Kongresu, Millicent Fenwick, zazadata
dostarczania jej wszystkich raportéw grupy i amerykanska
ambasada w Moskwie przekazywata je swojg pocztg. Prezydentem w
Stanach byt wowczas Gerald Ford, cztowiek bez wyrazu, ale w
odréznieniu od Cartera nie szkodnik. Po raz pierwszy
opozycyjna grupa z ZSRR byta przedmiotem bezposSredniego
zainteresowania amerykanskiego Kongresu.

Jak pisze Szaranski ,Najwiekszg wartoscig nie jest sam pokdj,
a pokdj na warunkach oznaczajacych wolnosc¢.”

Dziatania moskiewskiej Grupy Helsiniskiej staty sie gtosne, a
niebawem podobne grupy powstaty na Ukrainie, na Litwie i w
Gruzji. W Czechostowacji powstata analogiczna grupa Karta 77.
Ogromne znaczenie mia%*o zaangazowanie sie Roberta Bernsteina,
znanego wydawcy, dyrektora Random House, ktdry bedac w Moskwie
z grupa amerykanskich wydawcow, zazadat spotkania =z
dysydentami. Po powrocie do Stanéw zatozyt Helsinki Watch,
ktéra pozniej przeksztatcita sie w Human Rights Watch. (Po
latach Bernstein odcigt sie od HRW méwigc, ze jej nowe



kierownictwo dziat*a wbrew pierwotnym celom i statutowi
zatozonej przez niego organizacji.)

Fakt, ze wudato sie stworzy¢ na zachodzie catg sied
wspotdziatania z dysydentami dziatajgcymi w komunistycznym
obozie, stworzyt nowg jakos$¢ i zmuszat wtadze radzieckie i
wtadze w innych krajach bloku do wielu ustepstw.

Gdyby pokdj byt jedynym celem, tyrani mogliby zy¢ spokojnie.
Zachodnim pacyfistom radzieccy dysydenci prébowali ttumaczyc,
ze nie wolno wierzy¢ w porozumienia z tyranami, ze Zwigzek
Radziecki moze podpisac¢ dziesigtki traktatéw i nadal wysytad
czotgi do Pragi, rakiety na Kube i swojg armie do Afganistanu.
Agresja i ched podporzadkowania sobie innych naroddow jest
druga naturg tyranéw. Dlatego dzis — pisze Natan Szaranski -
zachodnie rzady powinny pamieta¢ o wiezniach politycznych i
domaga¢ sie poszanowania praw obywateli krajow, w ktdérych
panujg dyktatury. Przypomina stowa Andreja Sacharowa: Nie
mozna ufaé rzadom, ktére nie ufajg swoim obywatelom.

W zakonczeniu swojego artykuty Natan Szaranski pisze: ,Jesli
chcemy pamietad o lekcji, jaka daje nam czterdziesta rocznica
utworzenia Moskiewskiej Grupy Helsinskiej, nie powinnismy
popada¢ w zachwyt z powodu porozumieA obiecujgcych pokdj z
dyktaturami bez Zzgdania zmian. Jesli nie bedziemy upominad sie
o dysydentéw, z ktérymi dzielimy nasze wartosci, wkrdétce tak
samo jak oni znajdziemy sie na tasce ich przesladowcoéw.”

Oficerowie polityczni ponowoczesno$ci przekonujg nas, ze sa
wazniejsze sprawy, twierdzg, ze walczg o pokdj, czasem
przekonujg nas, ze walczg o prawa cztowieka, co az nazbyt
czesto okazuje sie walka o prawa terrorystdow. Kilkadziesiagt
lat temu ludzie tacy jak Peter Benenson 1 Robert Bernstein
byli outsiderami rozumiejgcymi to, o czym dzis pisze
Szaranski. Udato im sie zmobilizowa¢ opinie publiczng i w
efekcie wywrze¢ liczacy sie nacisk.

Przypominam sobie artykut Roxany Saberi sprzed dwéch lat o
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iranskich wieZniach sumienia. Autorka, amerykanska
dziennikarka iranskiego pochodzenia, zostata aresztowana w
Iranie, postawiono jej zarzut szpiegostwa i skazano na 20 lat
wiezienia. Dzieki naciskom wyszt*a po kilku miesigcach. W
wiezieniu poznata dziesigtki kobiet skazanych za swojg wiare
lub poglady. Kiedy wychodzita jedna z wiezniarek powiedziata
jej: ,Roxana, kiedy wrocisz do Ameryki, prosze powiedz ludziom
w twoim kraju, ze nasz kraj to nie tylko sprawa programu
nuklearnego. To rowniez ludzie tacy jak my.”

Roxana méwita, pisata artykuty, napisata ksigzke. Oficerowie
polityczni ponowoczes$nosci nie lubig takich artykutéw i takich
ksigzek. To utrudnia powazny proces pokojowy.

Czy ktéorego$ dnia mtode pokolenie domys$li sie, jak wazne jest
Zauwazanie wiezZnidéw sumienia? Mit o Syzyfie wydaje sie
absurdalny, ale czasem trzeba wszystko zaczg¢ od nowa,
pamietajac, ze mozna, ze warto, ze dyktuje to nie tylko
elementarna przyzwoito$¢, ale réwniez zwyczajny egoizm.
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