Kto blokuje badania nad
amantadyna?

15 grudnia 2021
Wyglgda na to, ze autordéw artykutu opublikowanego w

,Communications Biology“ mieli problemy, bo nagle zmienili
wydzZzwiek badan na mniej entuzjastyczny, jakby ktos zmusit ich
do zmiany zdania. Oto, co pisze o sprawie PAP..

Autorzy artykutu opublikowanego na poczgtku grudnia w pismie
»Communications Biology“ dokonali jego korekty — obecnie nie
ma tam stwierdzen, ze amantadyna jest obiecujacym lekiem na
COVID-19. Np. zamiast stwierdzenia ,proponujemy uzycie
amantadyny jako nowatorskiego i skutecznego sposobu leczenia
COVID-19” pojawito sie sformutowanie ,proponujemy dalsze
badanie”. [PAP]

Autorami pracy sa naukowcy z Uniwersytetu Kopenhagi w Danii,
Instytutu Chemii Biofizycznej Maxa Plancka w niemieckie]
Getyndze 1 Uniwersytetu Narodowego im. Kapodistriasa w Atenach
(Grecja). W pierwszej wersji artykutu sugerowali oni, ze
zaobserwowane w warunkach laboratoryjnych dziatanie amantadyny
na kanaty jonowe dowodzi jej skuteczno$ci przeciwko
COVID-19.[PAP]

Publikacja ukazata sie w ,Communications Biology” 1 wywotata
liczne komentarze dotyczgce mozliwosci wykorzystania
amantadyny u oséb z Covid-19. Inni naukowcy zwracali jednak
uwage, ze antywirusowe dziatanie amantadyny, w tym na wirusa
SARS-CoV-2, zaobserwowano w laboratorium juz wcze$niej,
natomiast jej rzeczywistej skutecznosci w przypadku COVID-19
nie potwierdzity badania kliniczne na ludziach (ktdre w Polsce
nadal trwajg).[PAP]

0Odnoszgc sie do tresci publikacji prof. Krzysztof Pyré¢ -
wirusolog z Uniwersytetu Jagiellonskiego napisat np., ze
»jesli chodzi o hamowanie kanatu jonowego, to koronawirusy
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réowniez zawierajg biatko, ktdére ma takg aktywnosé¢. Jest to
biatko strukturalne E (Envelope), jednak w tym wypadku rola
samego kanatu jonowego jest niejasna. Chociaz zablokowanie
aktywnosci kanatu zmniejsza zjadliwos¢ wirusa, nie eliminuje
jego zdolnosci do zakazania”. Z kolei wirusolog i immunolog z
UMCS w Lublinie prof. Agnieszka Szuster-Ciesielska komentowata
na FB, ze ,w pracy badania na poziomie molekularnym wykazaty,
ze amantadyna hamuje kanaty jonowe SARS-CoV-2, co potencjalnie
moze wptywaé na zablokowanie jego replikacji. Ale tego juz
Autorzy pracy nie badali z udziatem wirusa. Nie badali takze
skuteczno$ci amantadyny jako leku. (..) Propozycja Autoréw —
bezkrytycznie powielana przez niektdére osoby — wykorzystania
amantadyny jako nowego, taniego, tatwo dostepnego i
skutecznego sposobu leczenia COVID-19 jest absolutnie
nieuzasadniona, nawet w Swietle tego co sami powyze]j
twierdzg” . [PAP]

W korekcie, ktérej po kilku dniach dokonali autorzy pracy,
zaznaczono, ze w oryginalnej wersji artykutu tytut nie
odzwierciedlat dok*adnie g*6wnych ustalen badania. Trine
Lisberg Toft-Bertelsen i Mads Gravers Jeppesen z Uniwersytetu
Kopenhagi dodajg, ze mylace byto ostatnie zdanie streszczenia
oraz fragmenty tekstu odnoszgce sie do przypisow. Dlatego w
wersji PDF i HTML artykutu wprowadzono poprawki.[PAP]

Pierwotny tytut pracy ,Amantadyna ma potencjat w leczeniu
COVID-19, poniewaz hamuje znane 1 nowe kanaty jonowe kodowane
przez SARS-CoV-2” zostat przez autoréw =zamieniony na
»Amantadyna hamuje znane 1 nowe kanaty jonowe kodowane przez
SARS-CoV-2 in vitro”.[PAP]

Ze streszczenia usunieto ostatnie zdanie (,Proponujemy zatem
amantadyne jako nowy, tani, *atwo dostepny i skuteczny sposéb
leczenia COVID-197).[PAP]

Zmieniony zostat takze pierwszy akapit wprowadzenia.
Oryginalnie brzmiat on: ,W niedawnym, retrospektywnym badaniu
kohortowym opisano wyrazny wzrost przezycia pacjentéw z



koronawirusem 2019 (COVID-19) leczonych amantadyng. Co wazne,
badanie oparte na zgtaszanej przez pacjentédw chorobie na
COVID-19 ws$Srd6d wuzytkownikéw amantadyny w chorobach
neurologicznych oraz mate leczenie pacjentéw z COVID-19
amantadyng potwierdzito te obserwacje”.[PAP]

Po poprawkach wyglagda to inaczej: ,W niedawnym,
retrospektywnym badaniu kohortowym oceniajgcym amantadyne
wsrdod innych lekéw przeciwwirusowych nie stwierdzono zadnych
znaczacych korzysci ze stosowania amantadyny w leczeniu
pacjentow z choroba koronawirusowg 2019 (COVID-19). Jednak
badanie oparte na zgtaszanej przez siebie chorobie COVID-19
wsrdod uzytkownikéw amantadyny w chorobach neurologicznych i
leczeniu pacjentéw z COVID-19 na matg skale za pomocgq
amantadyny sugerowato pozytywny wptyw”.[PAP]

W dalszej czesci tekstu ze zdania ,Proponujemy uzycie
amantadyny jako nowatorskiego i skutecznego sposobu leczenia
COVID-19 poprzez jej zdolnos¢ do hamowania znanych (biatko E)
i nowych (ORF10) kanatéw jonowych” usunieto sformutowanie
»Proponujemy uzycie” - zastepujgac je ,proponujemy dalsze
badanie”. [PAP]

Catkowicie usuniete zostato réwniez zdanie ,Co wazne, w
klinice widoczny efekt ochronny amantadyny u pacjentéw z
COVID-19 odnotowano w retrospektywnym badaniu kohortowym w
Meksyku oraz w leczeniu na matg skale 15 pacjentéw z
COVID-19”.[PAP]

Po publikacji artykutu, wiceszef resortu sprawiedliwosSci
napisat do ministra zdrowia peten oburzenia list, w ktérym
twierdzi, ze badania nad skuteczno$cig amantadyny w leczeniu
COVID-19 sg blokowane. Adam Niedzielski odpowiedziat mu w
bardzo dyplomatyczny i zawoalowany sposéb, ze nie umie czytad
tekstéw naukowych i myli mu sie ,Nature” z ,Communications
Biology”.[SN]

»Zwracam sie z prosbg o podjecie zdecydowanych dziatan, by



przyspieszy¢ badania nad skutecznoscig amantadyny w leczeniu
Covid-19. 0d ich zlecenia niedtugo uptynie juz rok czasu. Z
informacji, ktére otrzymuje, wynika, ze sg zablokowane.
Tymczasem kolejne doniesienia naukowe Swiadczg o tym, ze
amantadyna moze mie¢ pozytywne skutki dla zakazonych”
napisat w swoim liscie z 4 grudnia Marcin Warchot. [SN]

Chwile potem resort zdrowia wprowadzit nowe przepisy, ktore
zabraniajg przepisywania i wydawania tego leku poza jego
faktycznymi wskazaniami (to znaczy w leczeniu wtasnie
COVID-19). Amantadyna to lek ordynowany na chorobe Parkinsona,
ewentualnie w stwardnieniu rozsianym. [SN]

Jak czytamy, zadne naukowe towarzystwo na Swiecie oficjalnie
nie zaleca stosowania amantadyny w leczeniu COVID-19. Mimo to
w Polsce 4-krotnie wzrosta sprzedaz preparatu Viregyt-K
(Amantadini hydrochloridum) od wybuchu pandemii, zwtaszcza na
Podkarpaciu (jest tam najmniej zaszczepionych).[SN]

Czes¢ lekarzy i wielu chorych, w tym znanych, podtrzymuje
opinie o dobroczynnym wptywie amantadyny. W listopadzie w ,Do
Rzeczy” takie ,sSwiadectwo” dat Jan Pospieszalski: ,Gdy test
wykazat odczyt pozytywny, rozpoczgtem kuracje amantadyng, caty
czas biorgc antybiotyk i zwiekszone dawki witamin: C, D3, K2 1
cynku”. ,Informacje o mojej smierci, czy ciezkim przebiegu
C-19, sg przesadzone. By¢ moze sg osoby, ktdre moje zejsScie na
Covid przywitatyby z satysfakcjg. Musze ich rozczarowac.
Dzieki metodzie dr Bodnara przeszediem chorobe bardzo tagodnie
i wracam do peini sit. Dzieki wszystkim za troske” — napisat
na ,Twitterze”.[SN]

Wyleczeniem koronawirusa amantadyng chwalita sie takze swego
czasu jedna z radnych PiS: ,Wyleczytam Covid Amantadyng nie
antybiotykiem 1 innymi eksperymentami. Drugiego dnia choroby
zastosowatam leczenie i po pierwszej tabletce spadta wysoka
temperatura i wysokie cisnienie.Uspokoit sie niemitosierny bél
gtowy, klatki piersiowej i umiarowit oddech. Przestatam sie
dusi¢ i to byt cud. Lekarstwo w pierwszej fazie choroby zabija



Covid. Zdrowia kochani Zzycze. W tej rzeczywisto$ci sami mamy w
rekach swoje zycie. My decydujemy, czym sie leczymy i ktory
lekarz nas leczy. Ja nie zalecam wam leczenia. Pisze czym
wyleczytam siebie 1 czym leczy sie moja rodzina i znajomi, tu
jest ulotka leku zabijajgcego wirusa grypy w pierwszej fazie,
a przepraszam czym jest Covid?”.[SN]

Za ciosem poszedt tez Marcin Warchot, ktéry zaniepokoit sie
tym, ze badania nad skuteczno$cig leku w walce z covidem nie
przebiegajg tak szybko, jak wedtug niego powinny. ,Dzis$ z
niepokojem odbieram informacje, ze te badania sa blokowane.
(.) Czes$¢ osSrodkdéw naukowych nawet nie rozpoczeta rekrutacji
pacjentéw do badan, 13 z nich zrekrutowato zaledwie 8 proc. i
tylko koordynujacy badania Uniwersytet Medyczny w Katowicach
zrekrutowat pacjentow ponad plan. (..) Dzieje sie tak w
sytuacji, gdy szpitale sa peine zakazonych, a liczba o0séb
zapadajgcych na COVID-19 siega ponad 27 tys. dziennie” — pisat
w liscie do Niedzielskiego.[SN]

Powotywat sie przy tym na jedng z publikacji. Jednak Adam
Niedzielski odpowiedziat mu do$¢ szorstko i oficjalnie: ,W
odpowiedzi na Pana pismo pragne poinformowaé, ze wspomniane
przez Pana wyniki badan nad amantadyng opublikowane w pismie
,Communications Biology” (ktdére btednie wskazat* Pan jako pismo
sNature”) niestety opacznie Pan zrozumiat i z tego powodu
niewtasciwie cytuje. Wyniki, o ktdérych Pan pisze, stanowig
jedynie przestanke do realizacji badan klinicznych toczacych
sie obecnie w ramach finansowania Agencji Badan Medycznych.
(..) Wskazana praca jest analizg potencjatu molekularnego
zastosowania amantadyny w warunkach in vitro 1 nie jest
potwierdzeniem skutecznosci stosowania klinicznego”.[SN]

Minister zdrowia zapewnit, ze ,badania nad mozliwoS$cia
wykorzystania amantadyny w leczeniu COVID-19 =zostaty
uruchomione natychmiast po zleceniu ich przez Ministerstwo
Zdrowia, tj. po pojawieniu sie pierwszych przestanek, moggcych
sugerowa¢, ze ten lek moze by¢ skuteczny w walce z
COVID-19"”.[SN]



Generalnie od 10 grudnia ograniczono nie tylko powody
przepisywania amantadyny, ale tez ilos¢ wydawanego na jednego
pacjenta w aptece — mozna kupi¢ nie wiecej niz 3 opakowania po
50 kapsutek na 30 dni. ,Chcemy w peini zabezpieczy¢ produkt
dla pacjentéw ze wskazaniami, czyli chorobg Parkinsona i
dyskineza pézng u osdéb dorostych. Niestety, w ostatnim czasie
zbyt duzo tego produktu byto sprzedawane poza wskazaniami
medycznymi” — moéwit rzecznik resortu zdrowia.[SN]

Internetowe teorie spiskowe wokét tych ograniczen natomiast
oscylujg wokét tego, ze badania nad amantadyng sa ,blokowane,
poniewaz szczepionki przestang sie sprzedawac”.[SN]
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