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Najnowsze dane Eurostatu pokazują postępujące starzenie się
polskiego społeczeństwa. Mediana wieku w Polsce osiągnęła 43
lata  na  początku  2024  roku.  Jeszcze  w  2016  roku  było  to
poniżej 40 lat.

Tempo starzenia się polskiego społeczeństwa jest znaczące –
jeszcze w 2016 roku mediana wieku wynosiła 39,9 lat. W 2023
roku było to 42,4 lat, a rok później już 43 lata.

W  ciągu  ostatniej  dekady  Polska  doświadczyła  jednego  z
największych wzrostów tego wskaźnika w Unii Europejskiej, z
przyrostem o 3,8 roku. Gorzej pod tym względem wypadli jedynie
Słowacy, Grecy, Włosi i Portugalczycy – mediana wzrosła o 4,0.

Zjawisko  starzenia  się  społeczeństwa  dotyka  całą  Unię
Europejską, gdzie mediana wieku osiągnęła obecnie 44,7 lat.
Oznacza to, że połowa mieszkańców UE jest starsza, a połowa
młodsza od tej wartości.

Najstarszym społeczeństwem w UE pozostają Włosi z medianą 48,7
lat, podczas gdy najmłodszym Irlandczycy – 39,4 lat.
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