Krotko zyjace zwierzeta 1
bardzo stare rosliny
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Naukowcy nie potrafig podaé¢ prostej, jasnej odpowiedzi,
dlaczego ros$liny mogg zy¢ o tyle dtuzej niz zwierzeta. Zebrali
jednak wiele intrygujgcych danych, ktére mogg doprowadzi¢ ich
do odpowiedzi na to pytanie. W zeszty pigtek bytem gosSciem w
programie radiowym Science Friday razem z fotografkg Rachel
Sussman. Rozmawialismy o jej nowej ksigzce, ,The Oldest Living
Things in the World”, do ktérej napisatem wstep.

Podczas programu méwitem o niektorych koncepcjach badanych
przez naukowcéw, dlaczego jedne gatunki zyjg dtugo, a inne
nie. Tym, co niezmiernie mnie teraz intryguje, jest do jakiego
wieku mogg dojs¢ niektdére rosliny. Jest kilka gatunkow
zwierzat, ktdére mogg dozy¢ bardzo sedziwego wieku, takie jak
matze, ktdére zyja przez pieéset lat. Ale w ksigzce Sussman
dominujg ros$liny — prastare drzewa i krzewy i tym podobne -
ktére moga zy¢ przez wiele tysiecy lat.

Naukowcy nie potrafig podaé¢ prostej, jasnej odpowiedzi,
dlaczego rosliny mogg zy¢ o tyle dtuzej niz zwierzeta. Zebrali
jednak wiele intrygujgcych danych, ktére mogg doprowadzié¢ ich
do odpowiedzi na to pytanie. Jak biologia starzenia sie rézni
sie pod pewnymi waznymi wzgledami miedzy zwierzetami a
roslinami, wyjasnit w zesztym roku Howard Thomas z Aberystwyth
University w Walii w pis$mie ,New Phytologist”.

W miare jak my, zwierzeta, starzejemy sie, sprawy przybieraja
zty obrét. Na przyktad, kiedy nasze komdérki dzielg sie, ich
DNA czasami ulega mutacji. Moze to spowodowal zte
funkcjonowanie komérki, a nawet jej zamiane w komdrke rakowg.
To obcigzenie mutacjami zwieksza sie im stajemy sie starsi.
Mozemy prébowal co$ zrobi¢ z tymi uszkodzeniami — naprawic
DNA, zabi¢ wadliwe komérki i tak dalej — ale pochtania to
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mnostwo energii, ktora zwierze mogtoby uzy¢ do innych celdw,
jak na przyktad rozmnazanie.

Wydaje sie, ze rosliny nie muszg zajmowac¢ sie takimi
wyzwaniami. Drzewa, ktére majag 4700 lat, nie majg w komdrkach
wiecej mutacji niz duzo mtodsze drzewa. Jest mozliwe, ze brak
tych mutacji jest efektem jakiegos rodzaju walki ewolucyjnej
dziejgcej sie w tkankach starych drzew. Jesli jakies komdérki
doznajg mutacji, inne komdérki, ktére sg w lepszym stanie,
przejmuja ich miejsce i rosnie zdrowa tkanka.

Thomas sugeruje takze, ze rosliny nie znajdujg sie w putapce
wymiany miedzy naprawianiem swoich komdrek, a rosnieciem, tak
jak to jest u zwierzagt. Jest tak dlatego, ze zwierzeta musza
jes¢ pokarm, podczas gdy rosliny wytwarzajg swlj pokarm ze
stofAca i powietrza. Maja znacznie wiecej energii, z ktdra moga
dziatac.

Same organizmy roslin moga takze dawad¢ im wiecej okazji do
zycia bardzo dtugo, podczas gdy nasze tego nie robig. Zwierze
sktada sie z dwoch rodzajéw komdérek: komdérek somatycznych,
ktore stanowig wiekszos$¢ ciata i niewielkiego zestawu komdrek
rozrodczych (plemniki lub jajeczka), z ktdérych powstaja nowe
zwierzeta. Ten podziat zostaje ustalony wczesnie w rozwoju
zarodka zwierzecia i nigdy sie nie zmienia. Rosliny nie maja
takiego ostrego podziatu miedzy komdérkami somatycznymi i
rozrodczymi. Gdy rosng, dodaja nowe moduty, z ktdérych kazdy
moze wytwarza¢ komérki rozrodcze (stad drzewo wisniowe pokryte
jest kwiatami zamiast miec jeden kwiat). Niektdére z tych
modutéw mogg dozna¢ uszkodzen, a nawet umrzeé, ale inne
przezywajg i rosng nadal.

Niedawno zesp6t naukowcdédw z uniwersytetu Ghent w Belgii
wskazat w ,Trends in Cell Biology”, ze rosliny réznig sie od
zwierzgt pod jeszcze innym wzgledem: 1ich komdrek
macierzystych.

Komérki macierzyste, ktore rosng i w zwierzetach, i roslinach,



majg potencjat rosniecia w nowg tkanke. U zwierzat zachowuja
zdrowe, mtode ciato. Jesli przestajg odmtadzaé¢ miesnie, skore
1 inne tkanki, zwierze starzeje sie.

Rosliny takze majg komdérki macierzyste, ktore sa
skoncentrowane tam, gdzie rosliny wytwarzajg nowy wzrost,
czyli w *odygach i czubkach korzeni. Maja jednak takze cos, co
mozna nazwac¢ komdrkami macierzystymi komdrek macierzystych.
Znane jako u$pione komérki tworzg malenki ptatek posSrodku
grupy komérek macierzystych. Rosng bardzo powoli i za kazdym
razem, kiedy uspiona komérka dzieli sie, jedna z nowych
komérek zostaje prawdziwg komdérka macierzysta. Ta nowa komdrka
macierzysta dzieli sie szybko na jeszcze wiecej komédrek
macierzystych, ktdére z kolei rozwijajg sie w korzen, 1is¢ lub
jakas inng czes¢ rosliny. Ale ta druga komérka z pierwotnego
podziatu pozostaje komdérka uspiong i zostaje w rezerwie.

Komérki us$pione wydajg sie by¢ niezbedne dla roslin. Jesli
naukowcy usuwajg wszystkie komérki usSpione na przyktad z
korzenia, niektdére z komdérek macierzystych w korzeniu
zamieniajg sie w nowe komdrki usSpione. Jest mozliwe, piszg
belgijscy naukowcy, ze sg one takze zasadnicze dla zdolnosSci
rosliny do odmtadzania sie przez diugi czas. Potrafig tworzy¢
dostawe komérek macierzystych przez tysiagclecia.

Innymi stowy, po tysigcach lat sosna dtugowieczna moze nadal
by¢ mtoda duchem.
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