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Inkowie znali je od setek lat. Do Europy dotarty w XVI wieku,
ale nie wzbudzity entuzjazmu. Ludziom nie odpowiadat ich smak,
a nierzadko méwiono, ze jest to diabelska i wywotujaca
przerézne choroby roslina..

Talerz z plackami ziemniaczanymi na stole, niedaleko laptop z
odpalonym Photoshopem i keczuanskie Tahuantinsuyu. Taki zestaw
potrafi by¢ co najmniej ciekawy. Wystarczyto zmeczy¢ sie
pracg, przyniesc¢ obiad przed komputer i spojrzec¢ na plakat
Starego Szczytu[l]. Co$ w gtowie kazato zapomniel o pracy i
zaczg¢ myslec.

Pierwsze skojarzenie zwigzane byto z nazwg przedsiebiorstwa,
ktéore wydaje program graficzny Photoshop. Chodzi oczywiscie o
Adobe. Zaraz potem na mysl przyszto wspomniane Tahuantinsuyu.
W jezyku keczua oznacza to Imperium Czterech CzeSci. Wiemy
zatem, ze chodzi o Imperium Inkdéw. By*o to historyczne panstwo
w zachodniej czesci Ameryki Potudniowej, ktore w okresie
najwiekszego rozkwitu obejmowato tereny dzisiejszego Peru,
Ekwadoru oraz czesci Boliwii, Chile, Kolumbii i Argentyny.

Ktos mégtby zapytac: ,,A co to ma wspolnego z tg firmg?” 0toéz
adobe to stowo pochodzgce z jezyka hiszpanskiego, ktorym
okresla sie.. suszong cegte. Oprécz kamieni tgczonych gliniang
zaprawg, Inkowie uzywali wtasnie tego rodzaju cegty do budowy
doméw mieszkalnych. Do dzis cegta ta jest powszechnie
wykorzystywana w rejonach Swiata o gorgcym klimacie. Suszy sie
ja na stoncu. Nie jest dodatkowo wypalana.

W tym miejscu nietrudno zrozumieé¢, co majg wspdlnego Inkowie z
moimi plackami ziemniaczanymi. Pierwsze uprawy ziemniakéw
pochodzity z zamieszkiwanych przez nich terendéw i miaty
miejsce juz w czasach prehistorycznych! Pierwsze slady upraw
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odnaleziono na wysokos$ci 4000 m w okolicach jeziora Titicaca!
CO W TYM CIEKAWEGO?

Oczywiscie, ze historia. Powszechnie wiadomo, ze ziemniak, a
wtasciwie Psianka ziemniak (Solanum tuberosum) dotart do
Europy w XVI wieku. Francisco Pizarro, konkwistador
hiszpanski, podbijajac Imperium Inkdéw na poczatku szesnastego
stulecia, skupiat swoja uwage gtéwnie na ztocie. WOwczas
ziemniak nie zwrdcit specjalnie niczyjej uwagi. Wystepowat
gtéwnie w dwéch odmianach. Jedna z nich byta dziko rosnaca,
zakwitata na czerwono i mozna ja byto spotkad¢ na skalistych
zboczach. Posiadat*a mate bulwy wielko$ci orzecha wtoskiego, a
ich smak byt gorzki i nie nadawaty sie do jedzenia. Sami
Indianie traktowali jag jako chwast zalegajgcy na polach
kukurydzy. Druga odmiana kwitta na biato, jej bulwy za$ mozna
byto spozywad po ugotowaniu lub upieczeniu. Indianie nazywali
ziemniaka papas lub patata.

W 1554 roku ziemniaki trafity do Europy. Na poczatku lat
siedemdziesigtych szpital dla ubogich w Sewilli zaméwit ich
pierwszg duzg partie. Hiszpanie nie zapatali jednak mitosScig
do ziemniaka. Warzywo wkrdétce trafito do Wtoch. Jak sie
okazato, uprawy zostaty wkrétce porzucone.

DIABELSKA ROSLINA I PAPIESKA 0ZDOBA

Spozywaniu bulw ziemniaka przypisywano rozprzestrzenianie sie
wielu choréb. Miaty szkodzié¢ nie tylko ludziom, ale takze
zwierzetom. Z tego powodu, jak réowniez ze wzgledu na kwiaty,
ziemniak stat sie ros$ling ozdobng. Jak wie$¢ niesie, wielu
wykwintnych dostojnikéw na dworze papieskim przyozdabiato swédj
ubidér kwiatami ziemniaka.

Ciekawostka jest to, ze we Wtoszech nazywano ziemniaki..
truflami. OczywisScie, ze nie majg one nic wspdlnego z
grzybami. Podobienstwo polega jednak na tym, ze trufle maja
podziemne bulwy, ktéorych sSrednica dochodzi do okoto 10
centymetrow, ich kolor jest ciemnobrgzowy i posiadajg



brodawki. Skojarzenie ziemniakow z truflami nie byto wiec
przypadkowe. W szesnastowiecznych Wtoszech trufla miata w
wymowie forme tartuffel i bezposSrednio przyczynita sie do
powstania nazwy kartofel, gtdwnie na terenach Niemiec.

W Hiszpanii ziemniak zachowat nazwe z inkaskiego patata. We
Francji zwany jest patate, a czesto takze pomme de terre,
czyli jabtko ziemi.

BRYTYJSKIE ZIEMNIAKI

Za sprawg Anglikéw ziemniaki zaczety by¢ uprawiane na szeroka
skale. Staty sie tym samym waznym elementem gospodarki
europejskiej. W okresie panowania krdélowej Elzbiety I Anglia
zdominowata ruch morski. W imieniu krélowej kupcy i
korsarze[2] zaczeli kolonizowal ziemie Ameryki Poé%nocnej,
terny obecnych Standéw Zjednoczonych.

Korsarz Francis Drake przyczynit sie do rozpowszechnienia
upraw ziemniaka w angielskiej kolonii Wirginia. PéZniej takze
na Wyspach Brytyjskich. Ciekawostkg jest, ze Drake ma swdj
pomnik w niemieckim Offenburgu, ufundowany w 1853 roku.
Przedstawia on posta¢ Drake’a trzymajgcego w reku kwiat
ziemniaka. Napis na postumencie gtosi: ,Sir Francisowl
Drake’owi, ktdéry rozpowszechnit ziemniaki w Europie. Miliony
rolnikéw catego Swiata btogostawig jego niesmiertelng pamied.
To ulga dla biedakéw, bezcenny dar Bozy, %tagodzgcy okrutng
nedze”.

Warto nadmienié¢, ze nazwa kolonii, Wirginia, wywodzi sie
zapewne od rzekomego dziewictwa krolowej brytyjskiej. Wirginia
oznacza bowiem dziewice, za ktdérg uchodzita Elzbieta I w
oczach swych poddanych. Nazwe nadat Walter Raleigh, korsarz,
pisarz i poeta. On tez, jako admirat* brytyjskiej floty,
pilnowat, by uprawa ziemniaka rozpowszechnita sie w Wielkiej
Brytanii. Warzywo szybko stato sie jedng z najwazniejszych
roslin uprawnych. Juz w XVII wieku ziemniak pomagat wyzywid
biedniejsza ludnos$¢ Wysp.



W 1565 roku John Hawkins przywidézt bulwy do Irlandii. Brak
zywnosci doprowadzit tam do wyludnienia catych wsi.
Zdesperowani mieszkancy zjadali nawet przegnite produkty.
Czestym tego efektem, poza zatruciami, byt tyfus i cholera.
Dzieki ziemniakom mozliwe stato sie zmniejszenie skutkodw
powszechnego gtodu.

ZIEMNIAK NA KONTYNENCIE

Na kontynencie europejskim uprawy ziemniaka zaczely sie
rozpowszechnia¢ okoto roku 1700 gt*déwnie w austriackich
Niderlandach, czyli na terenach dzisiejszej Belgii. Poczatkowo
w S$rodowisku miejskim ziemniak byt rosling ogrodowg. Do
rozpowszechnienia upraw szczeg6lnie przyczynili sie opaci z
klasztoru Swietego Piotra pod Gandawg. Zobowigzali oni
dzierzawcédw pdél do pracenia czynszu ziemniakami, ktére byty
przysmakiem zakonnikéw. W potowie XVIII wieku handlowano nimi
na kazdym rynku Flandrii.

We Francji ziemniak przyjety zostat z niematymi oporami. Z
poczatku uwazano go za szkodliwg rosline, ktéra po spozyciu
powodowata wystgpienie wysokiej gorgczki. Sytuacja zaczeia
zmienia¢ sie wraz z zainteresowaniem sie ziemniakiem
francuskiego ekonomisty Anne Roberta Turgota. Byt on autorem
teorii o wolnej konkurencji w produkcji[3] oraz ministrem
finanséw. Za jego przyczyng zaczeto rozdawa¢ za darmo sadzonki
ziemniaczane, gtownie rolnikom i proboszczom wiejskim. Dbatos¢
o hodowle ziemniaka posungt Turgot do tego stopnia, ze podczas
wizytacji czy przejazdu przez wsie kazat podawal sobie tylko
potrawy z ziemniakdéw. To miedzy innymi pod jego wptywem krél
Francji Ludwik XVI bardzo czesto jadat ziemniaki, za$ krdlowa
Maria Antonina nosita kwiaty ziemniaka wpiete w garderobe.

KARTOFLANY FIZJOKRATYZM

Najwieksze zastugi w popularyzacji ziemniakédw we Francji
potozyt jednak przyjaciel Turgota, agronom i farmaceuta
Antoine Augustin Parmentier. W roku 1769 panowat we Francji



olbrzymi gtdéd. Akademia Paryska powaznie potraktowata problem.
0gtosita konkurs na prace naukowg, dotyczgcg opisu *tatwej w
hodowli i wydajnej rosliny, ktdrej plony mogtyby przyczyni¢
sie do likwidacji gtodu ws$rdd ludnosci. Parmentier stanagt do
konkursu z rozprawg o uprawie i wtasno$ciach ekonomicznych
ziemniakéw. Wygrat. W nagrode otrzymat pienigdze i ziemie pod
uprawe.

Parmentier prawdopodobnie uzyt fortelu, chcgc rozpowszechnid
uprawy wsréd rolnikéw. Obsadzone ziemniakami pola nakaza%
pilnowa¢ strazom, ktdére zdejmowano na noc. Znajomo$¢ utomnosci
ludzkiej okazata sie bardzo przydatna. Nocg bowiem wies$niacy
rozkradali sadzonki i zaczynali uprawia¢ je na wtasnych
polach.

W czasie rewolucji we Francji w 1793 roku ogtoszono dekret, w
ktdrym nakazano obsadzi¢ ziemniakami ogrody Tuileries,
znajdujgce sie miedzy Luwrem a Polami Elizejskimi.

Ciekawostka jest tez fakt, ze na grobie Parmentiera, na
paryskim cmentarzu Pere Lachaise od blisko 195 lat kwitng
ziemniaki.

SADZONKI POD BAGNETEM

Podobnie kartofle przyjety sie w Prusach. W potowie XVIII
wieku Krolestwo Prus szykowato sie do wojny z Austrig. Pobdr
do wojska objgt wielu mtodych mieszkancow wsi. Pojawito sie
spore prawdopodobienstwo, ze uprawy zbozowe mogg zmarnie¢ na
polach. Fryderyk II Wielki wydat specjalny dekret, w ktdrym
zobowigzywat chtopéw na Pomorzu i Slasku do uprawy ziemniakéw,
rosliny ledwo znanej w O6wczesnych Niemczech. Wydat* takze
rozkaz, by pola kartoflane znajdujgce sie wokét Poczdamu i
Berlina objeto strazag zotnierzy.

Gdy do zagranicznego warzywa przekonali sie sami chtopi,
uprawy zaczety stawal sie coraz bardziej powszechne. Sadzonki
ziemniaka rozdawano chtopom za darmo, zas$ jednym z obowigzkdw
dragonéw w kraju by*o pilnowanie czy rzeczywis$cie sg sadzone.



Decyzja Fryderyka II miata uchronic¢ Prusy od kleski gtodu.
ZIEMNIACZANA WOJNA

Ciekawostkyg jest, ze ziemniak miat swdj udziat w dziataniach
wojennych. 5 sierpnia 1778 roku Fryderyk II nakazat 154-
tysiecznej armii pruskiej wkroczy¢ na pograniczne terytorium
Czech. Dziatania wojenne zwigzane z tzw. wojng 0 sukcesje
bawarskg miedzy Austrig a Prusami byty jednak mizerne. Podobno
ze wzgledu na wzajemny respekt obydwu armii. Jedynym wiekszym
wydarzeniem byta bitwa czy tez potyczka pod Polskg Ostrawg.

Ciagte przemarsze i dtugie okresy bezczynnosci przyczynity sie
do masowej dezercji wsrdod armii obu stron konfliktu. Wojska
pruskie miaty ponadto problem z chorobami Zzotnierzy i duza
smiertelnos$ciag wsrod koni. 0Oddziaty krola Fryderyka II, jak i
austriackiego cesarza J6zefa II zmuszone byty do zywienia sie
ziemniakami, ktérych nie brakowato na terenach objetych
dziataniami wojennymi. Powodem tego byty duze przerwy w
dostawach zaopatrzenia, gtéwnie zywno$ci. Zoknierze zdobywali
ziemniaki bezposrednio z pola, jak réwniez zabierali je z
kopcéw. Kopce pozwalaty chtopom przechowywaé¢ ziemniaki przez
dtugi czas. Takie rabunkowe zaopatrzenie wojsk w ziemniaki
przyczynito sie do zubozenia miejscowej ludnosci. Wobec
zaistniatej sytuacji, a takze z powodu braku zdecydowanej
sytuacji na froncie, <catej kampanii nadano nazwe
Kartoffelkrieg, czyli wojna ziemniaczana. PézZzng jesienig
Fryderyk II zarzgdzit* odwrét na tzw. leza zimowe na terenie
Prus. Byt to koniec wojny ziemniaczanej.

JABLKA ZIEMNE W POLSCE

Podobno pierwszymi, ktdérzy zaznajomili sie z ziemniakami na
terenach polskich, byli aptekarze wroctawscy konca XVI wieku.
Wtedy jeszcze nie miato to zadnych konkretnych nastepstw.
Wedtug niektdrych przekazéw w potowie XVII wieku ziemniak mia%t
by¢ uprawiany przez matopolska szlachte arianskg[4].

W Polsce uprawy ziemniaka jako rosliny ozdobnej rozpoczety sie



prawdopodobnie od krola Jana III Sobieskiego. Ze stynnej
wyprawy do Wiednia w roku 1683 krél miat przywieZz¢ sadzonki
specjalnie dla ukochanej, krdélowej Marysienki. Byty one
podarunkiem od cesarza austriackiego Leopolda I, z jego
wiedenskich ogrodéw.

Uprawe ziemniaka rozpoczgt w Warszawie, w ogrodzie na
Nowolipkach ogrodnik tuba. Bytly one dostarczane na dwér
krolewski i dwory magnaterii w czasach panowania Augusta II.
Uprawy na wiekszg skale miaty miejsce za Augusta III Sasa.
Polski historyk Jedrzej Kitowicz w swoim ,Opisie obyczajéw za
panowania Augusta III” poswiecit im osobny rozdziat
zatytutowany ,0 kartoflach”.

»Jabtka zas ziemne, czyli ziemniaki, a po teraZniejszemu
kartofle, badZz sSwieze, badZz stare w jednej utrzymujgc sie
porze, réwng tez apetytowi sprawuja satysfakcje. Zjawity sie
najprzod (w Polszcze) za Augusta III w ekonomiach krdélewskich,
ktére samymi Niemcami, Sasami osadzone byty, a ci dla swojej
wygody ten owoc z Saksonii z sobg przyniesli i w Polszcze
rozmnozyli. Dtugo Polacy brzydzili sie kartoflami, mieli je za
szkodliwe zdrowiu, a nawet niektdrzy ksieza wmawiali w lud
prosty takowg opinie, nie zeby jej sami dawali wiare, ale zeby
ludzie przywyknagwszy niemieckim smakiem do kartofli, magki z
nich jak tamci nie robili i za pszenng nie przedawali, przez
co by potrzebujgcym magki przez sie pszennej do ofiary
ottarzowej, magka kartoflowg, choc¢by i z pszenng zmieszang,
zawdd swietokradzki czynili. Na koncu panowania Augusta III
kartofle znajome byty wszedzie w Polszcze, w Litwie i na
Rusi.”

Warto wspomnieé, ze pod koniec XVIII wieku zaczeto wyrabiad z
ziemniakéw skrobie oraz alkohol. W zwigzku z tym powierzchnia
upraw w Polsce stale sie powiekszata.

Niepozorny ziemniak pomégt przezy¢ milionom ludzi. W
najbiedniejszych krajach europejskich, takich jak Irlandia czy
Galicja, gtdéwnie w pierwszej potowie XIX wieku byt podstawa
wyzywienia najbiedniejszych ludzi, ktorzy stanowili wowczas



niemal 90% populacji. Warto pamietad, ze zaraza ziemniaczana w
Europie w latach 1844- 1851 przyczynita sie miedzy innymi do
masowej migracji Irlandczykéw do USA. W Galicji byta jednym z
powodow wybuchu powstania chtopéw w 1846 roku (rabacji).

Nie jestem fanem gotowanego ziemniaka. Jednakze biorgc pod
uwage jego historie i znaczenie, zaczgtem mys$le¢ o nim nieco
inaczej. Tym bardziej ze rok 2008 jest Miedzynarodowym Rokiem
Ziemniaka!

INNE CIEKAWOSTKI

Ziemniak ma swoje pomniki:

— dwa znajdujg sie w Polsce — w Biesiekierzu oraz w Poznaniu
na tegach Debinskich,

— w stowackiej miejscowo$ci Sencéur, odstoniety 25 maja 2008
roku,

— w chorwackiej miejscowos$ci Ananova,

— w Scianie kos$cio*a w austriackim miescie Prinzendorf,

— W Muzeum Ziemniaka w Idaho (USA).

Inne nazwy ziemniaka stosowane w Polsce:

— bandura w gwarze kresowej (Lwéw i okolice),

— kartofel (z niemieckiego Kartoffel) w jezyku slaskim,
— pyra w gwarze poznanskiej,

— grula w gwarze gdéralskiej wschodniego Podhala,

— bulwa w jezyku kaszubskim,

— perka — dawna nazwa pochodzgca od nazwy panstwa Peru,
— rzepa z Orawy, zachodnie Podhale.
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PRZYPISY
[1] Machu Picchu.

[2] Na przyktad Francis Drake czy John Hawkins.
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[3] Tak zwany fizjokratyzm.
[4] Historycy uznaja te Zrédta jako mato wiarygodne.
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