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Tekst ten nawigzuje do artykutu ,Zapomniane matoletnie ofiary
PRL-owskiej psychiatrii”, a jego trescig sg wspomnienia ofiary
tych nieludzkich eksperymentdéw na dzieciach.

Sala Wojewddzkiego Szpitala Neuropsychiatrii w Krosnicach

W Krosnicach znalaztem sie przez interwencje Towarzystwa
Przyjacidot Dzieci w Warszawie. Pochodze z rozbitej rodziny.
Wychowywaty mnie Babcia i Mama. Bytem bardzo nadpobudliwy, w
szkole miatem negatywne zachowanie nawet wbrew wtasnym
staraniom. Mysle, ze gdyby w promieniu 100 kilometrowym ode
mnie znalazto sie goéwno, ja bym w nie wlazt.

Przyjechalismy do Krosnic nad ranem w pierwszej potowie
listopada 1967 roku. Do kurortu trzeba byto is¢ ok. 4 km. Do
ok. 7-8 godziny rano siedzielismy w otwartej na noc izbie
przyjeé¢, potem skierowano mnie na VIII pawilon i zostatem
przydzielony do IX grupy. By*a ona liczebnie najwieksza, a
prowadzit ja niejaki Bieron lub Bierun, starszy gos¢, o dos¢
niecierpliwym usposobieniu do dzieci.

Bylismy dziec¢mi. Ja miatem 10-11 lat. Byt 1967 rok, a ja
jestem z listopada 1957. Dziecko pamieta gtdwnie zte rzeczy
jakie go spotkaty. Szczegdélnie, gdy ztych byto wiecej, niz
tych dobrych. Bytem pierwszy raz poza domem, sam. Pamietam
wielka samotnos$¢ i pustke. Nie pojmowatem relatywnie
wtasciwych powoddéw dla jakich sie znalaztem w Krosnicach. Dla
mnie by*o to, jak oddanie psa do schroniska. Zdrada uczuc¢ i
zachwianie catej stabilno$ci jaka zapewniat mi dom.

Zblizat sie czas akademii ku czci wodza rewolucji. Ja
przyjechatem w samg goraczke przygotowan. Z Bieroniem miatem
wtedy, jako nowo przybyty, kilka staré¢. Bytem ciggniety przez
niego za uszy i podbrédek. Za uszy podnosit mnie kilka razy do
gory, wiec mi je naderwat od dotu. Pielegniarki znaty
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pochodzenie tego typu uszkodzen, lecz nie reagowaty. Stosowaty
tylko zasypke pabiamidowg i na tym sie konczyto. Pozostate
dzieciaki ostrzegaty mnie stowami — ,Nie zwracaj na siebie
uwagi, bo péjdziesz na topy”. Pytatem wiec, co to jest.
Powiedziano mi, ze jest to razenie pradem. Ze w gabinecie
Kunzego (pokdéj przylegajacy do zabiegowego) stoi piekielna
maszyna z gatkami i ze niegrzecznych 2-3 razy w tygodniu
prowadzg do tego gabinetu. Przy zabiegowym znajdowata sie sala
dla tych, wobec ktérych stosowano iniekcje. Sala ta posiadata
wielkie okno w celu obserwacji pacjentdéw. Kiedy$ Kunze
+przypalit” mnie, jak usilnie zagladatem przez szpare w
drzwiach. Nie zwro6cit na mnie uwagi, tylko rzucit pare stéw,
co$ w sensie ,Gdy jestem ciekaw, to moze dojs¢ spotkania sie z
tg maszyna”- taki byt sens..

Sypialnie mielismy potezng. Obok Swietlicy IX grupy. Moja
szczegdlng uwage zwrdcit nieznos$ny oddér moczu dobiegajacy
mnie, mimo ze sala byta czysta, bo chtopcy mieli dyzury.
Dostrzegtem jeszcze co$, co mng wstrzasneto. Przed cisza
nocng, kilku chtopcéw potozywszy sie do tdzek, krecito gtowami
w lewo i prawo, poza wtasng kontrola. Jakby wpadali w trans.
Niektory przy tym $piewali.. Inni, lezgc na brzuchu uderzali
gtowa w poduszke, méwili do siebie, lub uderzali, milczgc. Ja
pare nocy przeptakatem.

Za zsikanie sie do *6zka, wielu to robito, stosowano tzw.
topy. Elektrowstrzasy, zwane zabiegami topelektrycznymi.
Robiono to u dzieci z rdéznymi rozpoznaniami. I nie mi ocenia¢
walor tego zabiegu. Wobec mnie stosowano te zabiegi bez
uprzedniego zwiotczenia mies$ni. Trzymano mnie sitg, zmuszajac
mnie do biernosci. Wykrecano rece i nogi, gdy walczytem. A
przede wszystkim, wobec oswiadczen lekarzy, byta to KARA, nie
leczenie. I jako KARE to odbieratem.

Poza topami, stosowano 1inne ,metody lecznicze”,
farmakologiczne. Bytem wielokrotnie poddawany zabiegom
iniekcyjnym, ztozonym z fenactilu, relanium, lub fenactilu ze
sparing. Jedng z tzw. kuracji stosowanych wobec mnie, byty



iniekcje insulinowe (nigdy nie cierpiatem z powodu cukrzycy),
aby wywotad¢ wstrzgs i Spigczke insulinowg. Bardzo mato
pamietam z takich zabiegdéw. Podawano nam przy tym do wypicia
tzw. BLW (brom-luminal-waleriana). Nie miato to nic wspolnego
z metodg blw stosowang w pediatrii w celu nauczenia noworodka
samodzielnego jedzenia.

Mielismy wszyscy po ponad 10 lat. Lezelismy po tym zamuleni
strasznie. Budzitem sie w dzien ze slinotokiem. Nigdy.
Podkreslam, NIGDY nie rozpoznano u mnie choroby psychicznej,
tym bardziej schizofrenii. Terapie te trwaty przecietnie do
dwéch tygodni. Czasem dtuzej, ale normg byty dwa tygodnie. Nie
wiem i nie rozumiem tego rodzaju ,leczenia” aplikowanego
dzieciom.

Miatem bardzo sktute zastrzykami posladki. Zastrzyki walono
trzy razy dziennie grubymi igtami. Podawano réwniez w tym
samym czasie zastrzyki z witaminy (B-127), co byto bardzo
bolesne ze wzgledu na jej oleistosc.

Zadziwiajgce jest w tym wszystkim to, ze cata przewrotnos¢
leczenia polegata na wywotaniu w tobie wymuszonych zachowan
behawioralnych, przy zastosowaniu Ssrodkdéw bedacych w obiegu
leczniczym, zmuszeniu do poddania sie tym zabiegom przy
przekonaniu, ze ty i twoje ciato tego potrzebujecie.
Oficjalnie nikt sie nie przyczepi, bo do czego?! Witamina jest
legalna, a fakt, ze wywotuje bol, to tylko efekt skutku
ubocznego. W rzeczywistos$ci jednak stosowano jg aby sprawié ci
cierpienie. By$ wiedzia*, ze jesli nie bedziesz cichy i
pokorny, péjdziesz na zabiegi.

Stosowano celowe przedawkowywanie haloperydolu u dzieci NIE
WYMAGAJACYCH tego leku. Po co? Skutkiem ubocznym dziatania
haloperydolu s3a; drzenie, duze napiecie mies$ni, $linotok,
nadmierny przymus poruszania sie, akatyzja (przy czym podano
do tego inne, antagonistyczne neuroleptyki i trankwilizatory)
oraz dystonia (napadowe wykrecanie mied$ni, nienaturalne
postawy, wyginanie sie). Ja nie miatem podawanego



haloperydolu. Ale dzieci obok mnie, tak. Nas straszono, ze one
majg to za kare, a wiec 1 nas to moze spotkaé¢. Bardzo sie
batem.

Czasu mielis$my duzo, ale nie dla siebie. Mozna powiedziel, ze
wychowawcy chcieli zorganizowa¢ swdj czas, ograniczajac sie do
posiedzenia z nami do konca dyzuru, po czym udaé¢ sie do
siebie. Bywato, ze catag grupg wychodzilismy na spacer w strone
jezior krosnickich, ale byt to przewaznie wieczd6r lub pdZne
popotudnie. Rzadko gralismy w pitke. Boisko by*o przy drodze w
strone Wierzchowic. Mimo takiej przestrzeni nie mielis$my zbyt
wiele ruchu lub mozliwosSci spalenia nadmiaru energii. Stad u
chtopcédw nadpobudliwych niepozgdane przez personel zachowania,
stgd tez zta kryteria ocen, co skutkowato karami..

Wychowawcy, po odebraniu nas ze szkoty (szkota podstawowa
miescita sie w obecnym Urzedzie Gminy, pamietam z niej piekny
parkiet ozdobny z rdéznorakiego drewna, utozonego w jakis
gwiazdzisty wzor, oraz przepiekny park), prowadzili nas parami
do pawilonu, na tzw. grupe. Ja by*em na grupie V wtedy.
Naszymi wychowawcami byto matzeAstwo Rakowieckich oraz
Elzbieta Ptaziuk. Byta piekng kobietg o urodzie aktorki.

Nasza Swietlica by*a niewielka (na grupie IX by*a potezna).
Znajdowato sie tam pare stotdéw, szafa wychowawcy i osSwietlenie
jarzeniowe. Czasem, po odrabiankach moglismy sobie w cos$
pogra¢, w jaka$ gre planszowa (chihczyk). Kazdej grze
towarzyszg emocje. Nam kazano bawi¢ sie w ciszy. Zaktdcenie
jej grozito obnizeniem oceny ze sprawowania (zeszyt byt
prowadzony z kratkami z rana i popotudnia do wypetnienia),
cho¢ najczes$ciej by*o to karane staniem dtugi czas na
bacznos¢. Tak, ot! Bez sensu! Sta¢, i juz. Grupowy miat za
zadanie nadawanie dyscypliny temu staniu. Grupowym byt niejaki
Majcher z todzi, a nastepnie chtopak z Olsztyna, Andrzej
Wangren.

Pamietam niektérych chtopcédw z nazwiska. Gogulski i Florek z
OsSwiecimia, Seidler z todzi, Nalezifiski, oraz bardzo chory



Wojtek Ktopotowski z todzi. Czasem byt z kontaktem, czesto
bez. Moczyt sie. Czasem zrobit kupe pod siebie bezwiednie. Byt
tadnym dzieciakiem, miat piekne, duze, smutne i wymowne oczy.
Dlatego go zapamietatem. Jemu tez robiono za sikanie zabiegi
topelektryczne. Jego stan sie pogtebiat. W korficu zniknat.

Nie wiem, czy zabrali go rodzice, czy poszedt na tzw. oddziat
IX, czy X. Byty to parterowe baraki po drugiej stronie ulicy.
Znajdowatly sie tam dzieci w stanach chronicznych, oderwane od
rzeczywistosci, przywigzane pasami lub bandazami do %*d6zek.
Kilka razy urwatem sie, zobaczy¢ co sie tam dzieje. Widziatem
to na wtasne oczy. Wszystkie dzieci w sali, wiekszos$¢ lezacy.
Przez okno czuc¢ by*o zapach zasikanej gumy spod materacy. Raz
chyba widziatem jak latem wyprowadzono te chorg czerede na
zewngtrz, tych, co chodzili. Widok porazajgcy. Jedni stali
kiwajgc sie raz w przdd, raz w tyt, zacierajac rece, inni
krecili gtowami na strony, inni mieli bandaze na dtoniach i
byli jak manekiny, zamarli w ruchu.

0ddziaty dziewczece byty tam, gdzie znajduje sie samolot. Tam,
w budynkach obok, takich niepozornych znajdowata sie pracownie
EFG, rentgen, i tam tez robiono punkcje, odmy 1
pneumoencefalografie. Miatem trzy takie zabiegi. Dwa nieudane
lub chodzito jedynie o pobranie ptynu mézgowo-rdzeniowego. Po
jednym zabiegu lezatem kilka dni z wielkim bdélem gtowy. Po
kazdej z punkcji musielismy leze¢ ok. trzech dni na ptaskim.
Skoncze w tym momencie.
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