Krok w kierunku tricodera
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Znany ze ,Star Treka” tricoder, niewielkie wielofunkcyjne
urzgdzenie stuzgce do odbierania sygnatéw, ich analizowania i
zapisywania, moze juz w niedalekiej przysztosci stad sie
rzeczywistoscig. Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w
San Diego (UCSD) stworzyli elastyczne ubieralne urzadzenie,
zdolne do jednoczesnego rejestrowania sygnatow elektrycznych i
biochemicznych pochodzacych z ludzkiego organizmu. ChemPhys
potrafi obecnie w czasie rzeczywistym dziatad¢ jak EEG i
jednoczesnie sSledzi¢ poziom kwasu mlekowego. Urzadzenie mozna
nosi¢ przyczepione do piersi, a uzyskane przezen dane mozna
wysyta¢ do smartfona czy laptopa. Przyda sie ono zardwno
osobom uprawiajgcym sport i chcgcym na biezgco $ledzid
wydajnos¢, jak i lekarzom monitorujgcym pacjentdéw cierpigcych
na choroby serca.

,Jednym z gtownych celdow naszych badan jest stworzenie
urzadzenia podobnego do tricodera, ktdére bedzie mogto w czasie
rzeczywistym przez caty dzien sledzi¢ jednoczesSnie caty zestaw
sygnatéw chemicznych, fizycznych i elektrofizjologicznych.
Obecne badania do wazny krok w kierunku tego, co chcemy
ostatecznie osiggng¢” — mowi profesor Partick Mercier z US San
Diego Jacobs School of Engineering. Drugim obok Merciera
szefem projektu jest profesor Joseph Wang. Obecnie wiekszos$¢
komercyjnie dostepnych czujnikéw potrafi mierzy¢ jeden sygnat,
a niemal zaden nie mierzy sygnatdéw chemicznych, jak np. poziom
kwasu mlekowego.

»Jednoczesny pomiar EKG i kwasu mlekowego za pomocga
niewielkiego ubieralnego czujnika przyda sie w wielu
dziedzinach. Z pewnoscig zainteresuje sie nim medycyna
sportowa, gdyz czujnik pozwoli zoptymalizowal trening
najlepszych sportowcéw. Mozliwos¢ réwnolegtej oceny EKG i
kwasu mlekowego moze tez otwierad interesujgce mozliwos$ci dla
lekarzy zajmujgcych sie pacjentami z chorobami serca” -
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stwierdzit doktor Kevin Patrick, dyrektor Center for Wireless
and Population Health System z UCSD, ktéry nie byt
zaangazowany w badania nad czujnikiem.

Najwiekszym wyzwaniem stojgcym przez naukowcami byto
spowodowanie, by sygnaty z réznych czujnikéw nawzajem sie nie
zaktdécaty. Po licznych eksperymentach okazato sie, ze
optymalna odlegtos¢ pomiedzy elektrodami EKG wynosi 4
centymetry oraz, iz udato sie skutecznie izolowa¢ czujniki EKG
od czujnika kwasu mlekowego. Ten drugi czujnik dzia*a dzieki
przewodnictwu elektrycznemu zapewnianemu przez pot. Jednak pot
moze zaktd6ci¢ dziatanie elektrod EKG. Dlatego tez naukowcy
wykorzystali dodatkowg warstwe silikonowej gqumy, ktdra izoluje
elektrody od potu, ale nie przeszkadza w pracy czujnikowi
kwasu. Catos¢ podtaczono do ptytki drukowanej wyposazonej w
mikrokontroler i chip zapewniajacy %*gcznos¢ za posrednictwem
technologii Bluetooth.

Prototyp przetestowano na trzech mezczyznach wykonujgcych
intensywne ¢wiczenia fizyczne. Testy wykazaty, ze czujnik
dziata prawidtowo, przekazuje dobre dane.

W nastepnym etapie prac Mercier i Wang chcag doda¢ do swojego
urzgdzenia czujniki chemiczne, wykrywajgce m.in. poziom
magnesu i potasu.
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