Kraj bez opieki
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Na 1000 pacjentdéw przypada w Polsce zaledwie 5,84 pielegniarki
(lepsza sytuacja panuje nawet na Biatorusi czy Ukrainie), a
wskaznik ten z roku na rok spada. Stwarza to ogromne ryzyko
dla pacjentdow, generuje bardzo duze dodatkowe koszty oraz
sprawia, ze ,biaty personel” jest skrajnie przemeczony.

W Polsce pielegniarka na dyzurze ma czesto pod opiekg 30, a
nawet 60 pacjentéw. Tymczasem portalemedyczne.pl pisze, ze
zgodnie z raportem przedstawionym przez Kanadyjskg Federacje
Zwigzku Pielegniarek liczba chorych przypadajacych na jedna
pielegniarke ma bezposredni wptyw m.in. na wystepowanie
powiktan takich jak zakazenia drég moczowych, zapalenia ptuc,
zapalenia zy*, zakazenia ran pooperacyjnych czy zakonczone
niepowodzeniem akcje reanimacyjne. Portal powotuje sie réwniez
na prestizowy magazyn medyczny Journal of the American Medical
Association — na jego tamach wykazano, ze kazdy dodatkowy
pacjent powyzej czterech przypadajgcy na jedng pielegniarke w
oddziatach chirurgicznych moze o 7 proc. zwiekszy¢
prawdopodobienstwo zgonu pacjenta w ciggu 30 dni od przyjecia
oraz spowodowac¢ analogiczny wzrost odsetka niepowodzen w
dziataniach ratujgcych zycie.

Przecietny wiek personelu pielegniarskiego w naszym kraju to
jakie$ 46-56 lat. Sg to osoby z wieloletnim stazem, na ktérych
silne pietno odcisngt stres, obcigzenia fizyczne oraz niskie
zarobki. Dlatego wiele adeptek tego szlachetnego zawodu szuka
ratunku w wyjezdzie za granice, gdzie warunki pracy i ptace s3a
znacznie korzystniejsze. Jednym z pomysidéw na przeciwdziatanie
zmniejszaniu sie liczby pielegniarek sg wdrazane w kolejnych
szpitalach programy delegowania ich do czasowej pracy w
zagranicznej placéwce. Szpital nie traci wiec zaufanych
specjalistdow, natomiast pracownicy majg szanse zdobyd
dosSwiadczenie i nieco wiecej zarobi¢ podczas swojej
zagranicznej pracy — przekonujag eksperci z Programu Mediren,
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wspierajgcego polski personel delegowany do placéwek w Unii
Europejskiej.
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