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Leki przechowywane w przestrzeni kosmicznej szybciej sie
rozktadajg. Podczas polskiej misji kosmicznej IGNIS naukowcy
sprawdzg, czy biodegradowalne, polimerowe ,0stony” wydtuzg ten
czas. Jesli tak, otworzy sie Sciezka do opracowywania nowych
systemow uwalniania lekéw dla astronautow.

,Stability of Drugs” bedzie jednym z 13 eksperymentéw w ramach
polskiej misji technologiczno-naukowej IGNIS na Miedzynarodowa
Stacje Kosmiczng (ISS). Przeprowadzi je dr Stawosz Uznanski-
Wisniewski, polski astronauta projektowy Europejskiej Agencji
Kosmicznej (ESA). Start misji zapowiedziano na ,nie wczesSniej
niz w maju”, choé¢ w przypadku tego eksperymentu prébki wyleca
na orbite juz 21 kwietnia, wraz z obstugiwang przez SpaceX
komercyjng misjg zaopatrzeniowq.

Gtownym celem eksperymentu jest sprawdzenie, jak warunki
panujace na orbicie wptyna na czas przydatnosci polimerowych,
biodegradowalnych systemow przechowywania i uwalniania lekow.
Innymi stowy, czy leki bedg w tych ,ostonach” trwalsze niz
komercyjnie dostepne tabletki, czy tez nie - albo
przynajmniej, czy bedg tak samo trwate.

Jak powiedziat pomystodawca i koordynator tego eksperymentu dr
inz. Jakub WXodarczyk z Centrum Materiatéw Polimerowych i
Weglowych PAN w Zabrzu, znane dotgd badania pokazuja, ze leki
przechowywane w apteczkach na Miedzynarodowej Stacji
Kosmicznej ulegaty rozktadowli szybciej niz na Ziemi. Powodem
jest gtownie wiekszy poziom promieniowania kosmicznego.
,Dlatego postanowilismy wykorzystad wtasciwo$ci biopolimerdw,
aby stworzy¢ dla lekéw pewnego rodzaju ostone. Polimery
sktadajg sie z atoméw lekkich, takich jak wegiel, tlen czy
wodoér, a woddér jest z tych trzech najlepszym materiatem
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ekranujgcym. Oznacza to, ze moze niejako zablokowa¢
promieniowanie kosmiczne, ktéore przenika w gtagb stacji,
docierajgc nawet do ciata cztowieka czy wnetrza lekdéw, jak w
tym przypadku” — powiedziat* naukowiec w rozmowie z PAP.

Wtodarczyk przypomniat, ze polimery w zastosowaniach
medycznych 1 farmaceutycznych nie sg w dzisiejszych czasach
czyms niezwyktym, a polimerowe systemy dostarczania lekodw
zaczynaja by¢ dostepne komercyjnie. Mimo to ciggle sa
poszukiwane nowe zastosowania tych materiatéw. ,W naszym
eksperymencie wykorzystujemy polimery biodegradowalne, ktére
catkowicie sie rozktadajg i moga zostal bezpiecznie wchtoniete
przez organizm. Chciat*bym tu podkreslié¢, ze polimery to nie
tylko ten 'zty plastik’, zanieczyszczenie Srodowiska,
opakowania jednorazowe, wszechobecny mikroplastik. To tez
materiaty, ktére moga ratowad zdrowie i zycie ludzi oraz
stuzy¢ przy eksploracji nowych miejsc” — dodat.

Polimery — czyli gtéwny komponent tworzyw sztucznych — mozna
niemal dowolnie formowa¢ i miesza¢ z innymi substancjami. ,Na
takich samych zasadach mozna je zmieszac¢ z lekami, co tez
zrobilidmy. Nastepnie wykorzystalismy te mieszanine do
otrzymania prébek w formie folii o grubosci okot*o 1 mm i
powierzchni okoto 24 cm kwadratowych. W takiej postaci
wytworzone polimerowe systemy dostarczania lekéw wyleca na
orbite” - wskazat badacz. Wtodarczyk podkreslit, ze leki w
polimerowym nosniku w ramach eksperymentu nie beda testowane w
docelowej, lecz w najprostszej geometrycznej formie. ,Nasze
systemy dostarczania lekdéw to tylko taki punkt wyjscia;
wiadomo, ze takiej folii nie mozna potknaé czy wszczepit.
Jednak potem wuformowanie odpowiadajgcej nam postaci
aplikacyjnej zalezy juz od konkretnych zastosowan - taki
system uwalniania lekdéw mozna np. zmielié, wymieszad z
hydrozelem i wstrzykngl pod skére albo wytworzy¢ z niego
wtdékna, a z nich — implant lub opatrunek uwalniajgcy lek” -
powiedziat.

Kolejng zaletg polimerdw jest mozliwo$¢ sterowania szybkosScig



ich rozktadu w warunkach biologicznych, przez co mozna niejako
zaprogramowa¢ szybko$¢ uwalniania sie leku - tak, aby
substancja lecznicza mogta by¢ dawkowana przez okreslony czas,
a nie od razu i w catos$ci. ,0d kilku lat badam biopolimerowe
systemy dostarczania 1lekéw. Kiedy dowiedziatem sie o
mozliwosci przeprowadzenia eksperymentu na Miedzynarodowej
Stacji Kosmicznej, od razu zaczatem sprawdzaé, czy kto$ juz to
wczesniej badat. Okazato sie, Ze nie ma na ten temat prac
badawczych; znalaztem jedynie takie, w ktdrych badano tego
typu systemy z metalu albo w ogdole klasyczne formy
dostarczania lekdéw. Zdziwito mnie to, poniewaz wspétczesnie na
Ziemi jest to bardzo mocno rozwijany temat i wiekszos¢
instytucji naukowych zwigzanych z farmacjg czy chemig zajmuje
sie innowacyjnymi systemami dostarczania lekéw” — powiedziat
naukowiec.

Przyktadami takich biopolimerowych systeméw dostarczania lekéw
sg opatrunki, ktdre naktada sie na rane jednorazowo, a lek
dziata np. przez kilka dni lub nawet tygodni; albo lek w
postaci implantu wszczepionego podskérnie, ktdéry uwalnia
substancje czynna w roéwnomiernych dawkach sie do krwioobiegu
np. przez tydzieA. W trakcie uwalniania, polimerowy nos$nik
zostaje stopniowo roztozony i wchtoniety przez organizm, a
jego nietoksyczne produkty rozk*adu — przetworzone przez
komérki na energie lub wydalone, w zaleznosci od jego typu.

W ramach eksperymentu naukowcy do badan wybrali trzy polimery,
znane 1 stosowane juz w medycynie (dopuszczone przez
amerykariskag Agencje Zywnos$ci i Lekéw — FDA), réznigce sie
kilkoma wtasciwosSciami, z ktdérych najwazniejsze sg szybkosc
degradacji oraz krystalicznos¢.

Réwniez same substancje lecznicze réznig sie: pod wzgledem
dziatania i struktury chemicznej. Sg to leki dopuszczane do
uzytku na ISS - 1leki z grupy przeciwbd6lowych,
przeciwzapalnych, ale tez antybiotyki, antydepresanty i lek
stosowany przy naswietlaniach w terapii przeciwnowotworowej
(ten ostatni wybrano w kontekscie potencjalnej ochrony przed



promieniowaniem kosmicznym). W sumie zbadanych zostanie 18
roznych kombinacji polimerowych systemow dostarczania lekodw.

Akurat w tym przypadku w samym eksperymencie astronauci nie
biorg udziatu. Ich zadaniem jest tylko rozlokowanie paczek w
module badawczym Columbus na ISS: jednej czesSci bezpoSrednio w
przestrzeni laboratorium, w temperaturze otoczenia, a drugiej
— w chtodni, w nizszej temperaturze, ktdra spowalnia procesy
rozktadu, a obudowa dodatkowo ochroni przed promieniowaniem.
Paczki zawierajg trzy typy prébek: czystych lekédw (w postaci
sprasowanych pastylek), samych matryc polimerowych i matryc z
wprowadzonymi do nich lekami. Jedna paczka wazy okoto 200 g. W
sumie na ISS znajdzie sie 8 zestawdw probek (po trzy w
temperaturze otoczenia i w chtodni oraz po jednej zapasowej tu
1 tam).

Eksperyment zaplanowano na trzy lata, w czasie ktdrych, mniej
wiecej co roku, beda wracaty na Ziemie dwie paczki: jedna z
laboratorium i jedna z chtodni. Ponadto w CMPW PAN badacze
przeprowadzg réwnolegle eksperyment, stanowigcy punkt
odniesienia dla wynikdéw uzyskanych na orbicie. ,Czesto sie
méwi o transferze technologii z kosmosu na Ziemie, co nieraz
miato miejsce w historii. Tutaj mamy odwrotng sytuacje, kiedy
na Ziemi badania sg juz na zaawansowanym etapie, a na orbicie
to wcigz jeszcze przysztosc¢” — podsumowat Wtodarczyk.
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